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ĐỘNG HỌC 

51. CHUYỂN ĐỘNG THANG đỀư 

A. TÓM TẮT GIÁO KHOA 
I. Các phunng trình của chuyển động thẳng đều 

s 


- T. 

k 

1 

1 

(to) 

ì 

(!) 

1 

V 

1 A 0 

1 


1 

1 

1 


X 


- Tọa dộ : 

X = v(t - t 0 ) + Xo 



— Đường di 
- Vận tốc : 
GHI CHỦ : 


s = v(t - 

-o) 



V = const 



Nếu chọn các điều kiện đầu sao cho 
X = s = vt 


t 0 - 0 
x 0 = 0 


ta có : 


V > 0 nếu chọn chiều dưong là chiều chuyển dộng. 

V < 0 nếu chọn chiều dưong ngưực chiểu chuyển dộng. 
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II. Đồ thị của chuyên động : 

— Đồ thị tọa dộ theo thời gian : 
Đồ thị là nửa đường thẳng : 

• có dộ dốc (hệ số góc) là V 

• giới hạn bởi điểm (Xọ, to). 




Đồ thị là nứa đường thẩng : 

• song song với trục thời gian 

• giới hạn bời điểm to- 
GHI CHỨ: 

Trên đồ thị vận tốc, đường đi s được biểu diền bời diện tích 



B. GIẢI TOÁN 

BÀI TOÁN 1 


Bài toán về quãng dinờng đi 

■ Phutmg pháp : 

- Chọn chiều dương là chiều chuyển động. Nêu có nhiều vật chuyển 
động, cổ thể chọn chiều dưvng riêng cho moi vật. 

- Áp dụng phuxmg trình s = vt theo điều kiện của đề để giải quyết 
bài toán. 
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Thí dụ u 


GIÁ ỉ 


Hai xe chuyên dộng thẳng đều trên cùng một dường thẳng 
với các vận tốc không dổi. 

- Nếu đi ngược chiều thì sau 15 phút khoáng cách giữa hai 
xe giảm 25km. 

- Nếu di củng chiều thì sau 15 phút khoảng cách giừa hai 
xe chỉ giảm 5km. 

Tính vận tốc của mồi xe. 


GIẢI 



*2 

- Chọn chiều dưong là chiều chuyển động của mồi xe. Quăng 
đường mỗi xe đi được trong thời gian t là s = vt. 

— Theo đề : 

r . . V 1+ V 2 

Si + s 2 = (v x + v 2 )tj => —4 = 25 

v 2 “ V 1 

[ S 2 - Sl = (v 2 - Vl )t 2 =* ----- - = 5 

Vậy : V| + v 2 = 100 

V 2 - V 1 = 20 

Suy ra : Vị = 40ktn/h; v 2 = 60km/h 

Thí dụ 12 

Hai xe chuyển dộng thẳng dều tứ A dến B cách nhau 60km. 
Xe (I) có vận tốc 15knVh và đi liên tục không nghỉ. Xe (II) khởi 
hành sớm hon 1 giờ nhưng dọc đường phải ngừng 2 giờ. 

Hòi xe (II) phải có vận tốc nào dể tới B cùng lúc với xe (I) ? 


— Chọn chiều duxmg là chiều chuyển dộng. Hệ thức liên hệ 
giừa quãng dường và thòi gian chuyển động là : 
s = vt 

— Thời gian chuyên động của xe (I) tử A tới B là : 

s 60 , , 1VV 

tl = “7 = 77 = 4 (giờ) 

Vị 15 

Đê tới B cùng lúc, thời gian chuyển động của xe (II) phải là : 

t 2 = t 1 +1-2 = 3 (giờ) 

Suy ra vận tốc của xe (II) : 

s 60 

v 2 = . = 77 ■ 20 (km/h) 
t 2 3 

■ BÀI TẬP LUYẸN TẬP 

1.3 Năm 1946 người ta đo khoảng cách Trái Đâ't - Mặt Trăng bằng 
kĩ thuật phản xạ sóng radar. Tín hiệu radar phát di tử Trái 
Đất truyền với vận tốc c = 3.10 8 nVs phản xạ trên bề mặt của 
Mặt Trảng và trở lại Trái Đâ't. Tín hiệu phản xạ đuực ghi nhận 
sau 2,5s kể từ lúc truyền. Coi Trái Đất và Mặt Trăng có dạng 
hình cầu bán kính lần lượt là R0 = 6400km và Rrp = 1740km. 

Hày tính khoảng cách d giừa hai tâm. 

ĐS : 383140km 

(ghỉ chú : Nhớ các thiêỉ bị phản xạ tia ỉaser do các phi hành gia đặt 
trên Mặt Trăng, ngày nay dùng tia ỉaser, ngưừi ta đo đicợc khoảng 
cách này với độ chỉnh xác tói centimet). 

1.4 Một canô rời bến chuyển động thẳng đều. Thoạt tiên, canô chạy 
theo hướng Nam - Bắc trong thòi gian 2 phút 40 giây rồi tức 
thì rẽ sang hướng Đông — Tây và chạy thêm 2 phút với vận 
tốc như trước và dừng lại. Khoảng cách tử noi xuâT phát tới 
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noi dừng là lkm. 

Tính vận tốc cùa canô. 

ĐS : Ĩ8km/h 


1.5* 


Một người đứng tại A trên một 
bờ hồ. Người này muôn tới B trên 
mặt hồ nhanh nhất. 

Cho các khoảng cách như trên 
hình vẽ. Biết rằng nguứi này có 
thể chạy thẳng dọc theo bờ hồ với 
vận tốc Vị và bơi thẳng với vận 
tốc V2- Hãy xác dinh cách mà 
người này phải theo : 

- hoặc boi thẳng tử A dêh B. 

- hoặc chạy dọc theo bờ hồ một doạn rồi sau dó boi thẳng tới 
B 


/ -d 

/ r 

./ s V 

7777ỷ77ĩ7777777777$7777T/ 


dv 7 


ĐS 


s < 


s > 


—-ỵ 

V v\ - v\ 
dv 2 


bơi thẳng từ A đến B 


/ 




Á 


chạy đoạn s - 


dv-ỉ 




*2 


1.6* Hai tàu A và B cách nhau một khoảng cách a dồng thời chuyển 
động thẳng dều với cùng độ lớn V của vận tốc tử hai noi trẽn 
một bờ hồ thẳng. 

T T àu A chuyển động theo hướng vuông góc với bờ trong khi tàu 
B luôn luôn hướng về tàu A. Sau một thời gian đủ lâu, tàu B 
và tàu A chuyển động trên cùng một đường thẳng nhưng cách 
nhau một khoảng không dổi. 

Tính khoảng cách này. 

ĐS : d = - 
2 


Bái cố dâu * dành cho lớp Chuyên Li 


BÀI TOÁN 2 

Định thời diểm và vị trí gặp nhau 
của các vật chuyển dộng 

■ Phutmg pháp : 

“ Chọn chiều dương, gốc tọa độ, gốc thời gian. Suy ra vận tôc 
cấc vật và điều kiện ban đầu. 

— Áp dụng phương trình tong quát để tập phương trình chuyên động 
của mỗi vật : 

X = v(t - t 0 ) + Xq 

— Khi hai 7ỉật gặp nhau, tọa độ của hai vật bằng nhau : 

*2 = *1 

- Giài phương trình trên để tìm thời gian và tọa độ gặp nhau. 

Thí dụ 2.1 

Lúc 6 giờ sáng một người di xe đạp duổi theo một người đi 
bộ đă di được 8km. Cả hai chuyển dộng thẳng đều với các vận 
tốc 12knyh và 4knyh. 

Tìm vị trí và thời gian người di xe dạp duổi kịp người di bộ. 

GIẢI 


6h h B ^ 


8km 

— Chọn: * chiều dương là chiều chuyển động. 

* gốc tọa độ là vị trí của người đi xe đạp lúc 6h. 

* gốc thời gian : 6 giờ sáng. 
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Ta có : 


Vị = 4km/h 

toi = 0 
X 01 = 8km 


v 2 = 12km/h 
t 0 2 = 0 
x 02 - 0 


Các phương trình chuyên động : 

Xj = 4t + 8 (km) 
x 2 = 12t (km) 


Các phương trình chuyển động : 

X-Ị — 40t (km) 

x 2 = — 60t + 150 (km) 

— Khi hai xe gặp nhau : 


x 2 = X 1 

- 60t + 150 = 40t 


— Khi gặp nhau : x 2 = X| 

hay : 12t = 4t + 8 

t = l(h) 

Suy ra : X} = x 2 = 12.1 = 12(km) 

Vậy người đi xe đạp đuổi kịp người đi bộ ở thời điểm t = lh 
(tức lúc 7 giờ) tại nơi cách vị trí khởi hành 12km. 

Thí dụ 2.2 

Hai ôtô chuyển dộng thẳng đều hướng về nhau với các vận 
tốc 40km/h và 60knyh. Lúc 7h sáng, hai xe cách nhau 150km. 

Hỏi hai ôtô sè gặp nhau lúc mấy giờ ? ờ dâu ? 

GIẢI 

ỡĩ + 

* < • 

M 150km 


Suy ra : t = ĩ,5h ; x 2 s* = 60km 

Vậy hai xe gặp nhau lúc 8h30 tại nơi cách vị trí chọn làm gốc 
tọa độ 60km. 

■ BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

2.3 Một xe khởi hành tứ A lúc 9h dể về B theo chuyển động thẳng 
đều với vận tốc 36kn\/h. Nửa giờ sau, một xe đi từ B về A với 
vận tốc 54krryh. Cho AB = 108km. 

Xác dinh lúc và noi hai xe gặp nhau. 

ĐS : Ĩ0h30; 54km. 

2.4 Lúc 7 h có một xe khởi hành tử A chuyển dộng về B theo chuyển 
dộng thẳng đều với vận tốc 40knựh. Lúc 7h30 một xe khác khởi 
hành tử B đi về A theo chuyển dộng thẳng đều với vận tốc 
50krryTi. Cho AB = llOkm. 

ả) Xác dịnh vị trí của mỗi xe và khoảng cách giữa chúng lúc 
8h và lúc 9h. 


— Chọn: * gốc tọa độ là vị trí của xe (1) lúc 7h, 

* chiều dương là chiều chuyển động của xe (1). 

* gốc thời gian là lúc 7h. 


Ta có 


V-J = 40km/h 
t 01 = 0 

X 01 = 0 


v 2 = — 60km/h 

t ()2 - 0 

Xq 2 = 150km 


b) Hai xe gặp nhau lúc mây giờ ? ờ dâu ? 

ĐS : a) Cách A 40km, 85km; 45km. 
Cách A 80km, 35km; 45km 
b) 8h30; cách A 60km. 

2.5 Lúc 8h một người đi xe dạp với vận tốc đều I2km/h gặp một 
người đi bộ đi ngược chiều với vận tốc đều 4knyh trên củng 
doạn đường thẳng. 
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Thí dụ 3.1 


Tới 8 giờ 30 phút người di xe dạp dừng lại, nghi 30 phút rồi 
quay trở lại đuổi theo người di bộ vói vận tốc có độ lớn như 
trước. 

Xác định lúc và nơi người di xe đạp duổi kịp nguừi đi bộ. 

ĐS : 10 gi& 15 phút; 

cách chỗ gặp trước 9km. 

BÀI TOÁN 3 

Vẽ dồ thị của chuyển dộng. 

Dùng dồ thị dế giải bài toán về chuyến động. 

■ Phương pháp : 

- Vẽ đồ thị của chuyển đọng : 

* Dựa vào phương trình, xác định hai điểm của đồ thị. Lưu ý 
giói hạn. 

* Xác định điểm biểu diễn đĩều kiện ban đầu và vẽ đường thẳng 
có độ dôc bằng vận tóc. 

— Đặc điểm của chuyển động theo đồ thị : 

* Đô thị hư&ng ỉên : V > 0 (vật chuyển động theo chiều dương); 
Đồ thị hướng xuôhg : V < 0 (vật chuyển động ngược chiều 
dương). 

* Hai đổ thị song song : hai vật có cùng vận tốc. 

* Hai đồ thị cắt nhau : giao điểm cho biết lúc và noi hai vật gặp 
nhau. 

* Đổ thị của hai chuyên động xác định trên trục X và trục t 
khoảng cách và khoảng chênh lệch thòi gian của hai chuyển 
động. 


x(km) 






Một vật chuyển động 

X 1 



- f có đồ thị tọa độ theo thời 


1 

1 \ 


/; gian như hình bên. 


1 

1 

*3 u / 

: t(h) Hãy suy ra các thông 

0 

ti 

t \ 1 / 

Ỉ2 N. 1 ự 

*5 tin của chuyển dộng trình 

x 2 



bày trên dồ thi. 


GIẢI 


— Vật chuyển động thẳng đều với vận tốc I v a I — tử 

h-h 

nơi có tọa độ*! vào lức t lx ngược chiều dương. 

- Vào lúc Í 2 vật tới vị trí chọn làm gốc tọa độ và tiếp tục chuyển 
động theo chiều cũ tới khi dạt vị trí có tọa dộ x 2 ỏ* thời điểm t 3 . 

— Vật ngửng ờ vị trí có tọa dộ x 2 từ thời diểm t 3 dấn thời diểm 
t 4 . 

- Sau dó vật chuyển động thẳng đều theo chiều dương với vận 

x l“ x 2 , , 

tốc I v 2 1 = ——~~ và trở lại vị trí xuất phát ở thời diêm ts. 

% “ 

Ta có |v 2 ị > IVi I 

Thí dụ 3.2 

Giải lại bài tập của thí dụ 2.2 bằng phương pháp dồ thị. 

GIẢI 

- Theo các dử kiện của bài toán ta vẽ được các đồ thị như sau : 
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60km 


100 


1 50 

40km 

# 







0 

1 t(h) 


— Từ tọa độ giao điểm ta suy ra : 

• Thời điếm gặp nhau : l,5h 

• Nơi gặp nhau có tọa độ : 60km 


Thí dụ 3.3 

Lúc 9h một ôtô khởi hành tử TP Hồ Chí Minh chạy về hướng 
Long An với vận tốc dều 60kir/h. Sau khi đi dược 45 phút, xe 
dừng 15 phút rồi tiếp tục chạy với vận tốc dều như ỉúc dầu. 

Lúc 9h30 một ôtô thứ hai khởi hành từ TP Hồ Chí Minh 
đuổi theo xe thứ nhất. Xe thứ hai có vận tốc đều 70knyli. 

a) Vè dồ thị tọa độ theo thời gian của mồi xe. 

b) Xác dinh nơi và lúc xé sau duổi kịp xe dầu. 

GIẢI 

a) Đồ thị : 

Chọn hệ quy chiếu, gốc thỏi gian và tí xích thích hợp, theo các 
dữ liệu của đề bài, ta vẽ được các đồ thị sau đây của hai chuyển 
động : 



t<h) 


b) Hai xe gặp nhau : 

Tọa độ giao điểm của hai đồ thị cho : 

• Thời điểm gặp nhau : t = 2h (lúc ílh) 

• Noi gặp nhau : tọa độ Ĩ05km. 

Thí dụ 3.4 

Giừa hai bến sông cách nhau 20km theo dường thẳng có một 
doàn ghe máy phục vụ chở khách. Khi xuôi dòng tử A dấn B vận 
tốc ghe là 20knVh; khi ngược dòng từ B về A vận tốc ghe ià 
lũknựh. ơ môi bến cứ 20 phút lại có một ghe xuâ't phát. Khi tới 
bến mồi ghe ngừng 20 phút rồi quay về. 

a) Cần bao nhiêu ghe cho đoạn sông ? 

b) Một ghe khi đi tử A dến B gặp bao nhiêu ghe ? khi di tử 
B về A gặp bao nhiêu ghe ? 

GỈÁI 

a) Sô'ghe cần : 

Ta dùng phương pháp đồ thị. 
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— Thời gian xuôi dòng : 

— Thời gian ngược dòng : 


ti = 
t 2 * 


20 _ 
77 = lh 
20 


20 

77 = 2/1 
10 


Suy ra đồ thị tọa độ theo thời gian của một ghe như sau : 

(xem hình sau). 

Thòi gian để một ghe đi, về biểu diễn bởi đoạn OE. 

Số ghe cần thiết là số ghe xuất phát tử A trong khoảng thời gian 



Có 10 khoảng 20 phút trong đoạn OE. Vậy sô ghe cần thiết là: 
N = 10 + 1 = n ghe 

b) Sô'lần gặp : 

Đồ thị của lượt đi là những đoạn thẳng song song và bằng OC. 
cách đều nhau 20 phút. 

Đồ thị của lượt về là những đoạn thẳng song song và bằng DE. 
cũng cách đều nhau 20 phút. 

Xét đồ thị đi và về của một ghe. Giao điểm của dồ thị này vớ 
những doạn thẳng song song nói trên cho biết sô' ghe gặp dọc đường 

Ta có số ghe gặp lượt đi cũng như lượt về là : 

N '= 8 ghe 


■ BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

3.5 Chuyển động của ba xe 
(1), (2), (3) có các đồ thị 
tọa dộ — thời gian như 
hình bên. 

a) Nêu đặc điểm chuyển 
động của mồi xe. 

b) Lập phương trinh 
chuyển dộng của mồi xe. 

c) Xác định vị trí và thời 
điểm gặp nhau bằng đồ 
thị. Kiểm tra lại bằng 
phép tính. 



3.6 Giửa hai bến sông A, B có hai tàu chuyển thư chạy thẳng đều. 
Tàu di từ A chạy xuôi dòng, tàu đi tử B ngược dòng. Khi gặp 
nhau và chuyển thư, mồi tàu tức thì trỏ- lại bên xuâ't phát. 

Nêu khởi hành cùng lúc thì tàu từ A di và về mâ't 3 giờ, tàu 
từ B đi và về mâ't 1 giờ 30 phút. 

Hỏi nêu muôn thời gian đi và về của hai tàu bằng nhau thì tàu 
tử A phải khởi hành trề hon tàu từ B bao lâu ? 

Cho biết : 

- Vận tốc mồi tàu đổì với nước như nhau và không đổi lúc di 
cũng như lúc về. 

- Khi xuôi dòng, vận tốc dòng nưóc làm tàu chạy nhanh hon; 
khi ngược dòng, vận tốc dòng nước làm tàu chạy chậm hon. 

a) Giải bài toán bằng đồ thị. 

b) Giải bài toán bằng phương trình. 

DS : 45 phút. 
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3.7 Hằng ngày có một xe hoi di tử nhà máy tới dón một kĩ sư tạ 
trạm đến nhà máy làm việc. 

Một hôm, viên kĩ sư tới trạm sớm hon 1 giờ nên anh đi b< 
hướng về nhà máy. Dọc dường anh ta gặp chiếc xe tới dói 
mình và cả hai tới nhà máy sóm hcm bình thưòng 10 phút. 

Coi các chuyển dộng là thẳng đều có dộ lớn vận tốc nhất định 
hãy tính thòi gian mà viên kĩ sư đã di bộ từ trạm tói khi gặỊ 
xe. 

ĐS : 55 phút. 

3.8* Ba người dang ỏ cùng một noi và muôn cùng có mặt tại mộ 
sân vận dộng cách đó 48km. Đưòng di thẳng. Họ có một chiế 
xe đạp chỉ có thể chd thêm một ngưòi. Ba người giải quyế 
bằng cách hai ngưòi di xe đạp khòi hành cùng lúc vói ngưò 
di bộ; tói một vị trí thích hợp, ngưòi đưọc chd bằng xe dại 
xuống xe di bộ tiếp, ngưòi di xe đạp quay về gặp ngưòi đi b< 
tử dầu và chỏ ngưòi này quay ngược trỏ- lại. 

Ba ngưòi đến sân vận động cùng lúc. 

a) Vè dồ thị của các chuyển dộng. Coi các chuyển động là thẳnj 
đều và vận tốc có độ lón không dổi là l2krrVh khi di xe dạp 
4knVh khi di bộ. 

b) Tính sự phân bô' thòi gian và quãng dưòng. 

ĐS : b) 2 giờ 40 phút; 4 giử. 32km; 16 

BÀI TOÁN 4 


- Ap dụng công thức cộng vận tốc để xấc định vận tô'c của vật trong 
hệ quy chiếu đã chọn. 

* Nêíi chuyển động cùng phương : các vận tô'c cộng vào nhau hay 
trừ đi nhau. 

* Nêu chuyên động khấc phương : dựa vào giản đồ vectơ và các 
tính chất hình học hay lượng giác. 

— Lập các phương trình theo đề bài để tìm ẩn cùa bài toán. 

Thí dụ 4.1 

Một hành khách trên toa xe lửa chuyển dộng thẳng đều với 
vận tốc 54knVh quan sát qua khe cửa thây một đoàn tàu khác 
chạy cùng phương cùng chiều trên đường sắt bên cạnh. 

Từ lúc nhìn thấy điểm cuôl đến lúc nhìn thấy diểm dầu của 
đoàn tàu mất 8s. Đoàn tàu mà người này quan sát gồm 20 toa, 
mồi toa dài 4m. 

Tính vận tốc của nó. (Coi các toa sát nhau). 


CIÀỈ 



Đõì hệ quy chiếu để nghiên cứu chuyển dộng thẳng dều 


■ Phuong pháp : 

— Chọn hệ quy chiêu thích hợp. 


— Chọn (2) làm hộ quy chiếu. Trong chuyển động tương đối của 
(I) đối với (2), vật đi được quãng đường / ■ 20.4 = 80 (m) trong 8s. 

- Ta có : v 12 = v 10 + v 02 = V| + (- v 2 ) 

Suy ra : v 12 = (Vj - v 2 ) 
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— Theo đề : v 12 = 


ỉ 


V 1 - v 2 - 


Vậy : 


Thí dụ 4.2 


Ị gQ 

Vo = Vi — - = 15 — _ = 5m/s = 18km/h 
2 1 t 8 


Một đoàn xe cơ giới có dội hình dài 1500m hành quân với 
vận tốc 40km/h. Người chi huy ở xe đầu trao cho một chiến s! đi 
mô tô một mệnh lệnh chuyển xuống xe cuối. Chiến sl ấy đi và về 
với cùng một vận tốc và hoàn thành nhiệm vụ trờ về báo cáo mât 
một thời gian 5 phút 24s. 

Tính vận tốc của chiên sĩ đi mô tô. 


0. 


(2) ■=* 


GIẢI 

— Chọn (2) làm hộ quy 
chiếu. Trong chuyên động 
2 tương đối của (1) đối với (2), 


vật đi được quãng đường 

-Z *(1) l = 1500m lượt đi cũng như 

Í 1 , . * 
lượt vê. 

Ta có : v 12 = V^IO + v 02 = v t + (- v 2 ) 

— Chọn chiều dương là chiều chuyên động của (1) ta có độ lớn 
cúa vận'tốc tương đôi : 

( v 12)đi = (Vi +v 2 ) 

( V 12)về = ( V 1 - v 2) 

— Theo đề bài ta suy ra : 

ỉ Ị 


Vj + v 2 V-J — v 2 


= 5 phút 24s 


L V-Ị + 40 V 1 - 40-1 


9 

100 


ỵi m _3_ 

V? -1600 100 


Vậy : 3v? - ÌOŨV! - 4800 = 0 

Vận tốc V 1 là nghiệm dương cúa phương trình bậc hai : 
3x 2 - 100X - 4800 = 0 
A' = 50 2 + 14400 = 16900 


VẢ' = 130 

50 + 130 


Suy ra 

Do đó 

Thí dụ 4.3 


X 1 = 


= 60 


50-130 


80 


x 2 = 


Vị = 60ktĩi/h 


< 0 (loại) 


Một chiếc tàu chuyển dộng thẳng dều với vận tốc v x = 30knvTi 
gặp một doàn xà lan dài ỉ = 250m di ngược chiều với vận tốc 
v 2 = 15knyh. Trên boong tàu có một người đi từ mũi dêh lái với 
vận tốc v 3 = 5knyh. 

Hòi người ấy thây doàn xà lan qua trước mặt mình trong 
bao lâu ? 


GỈÁỈ 
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— Theo đề, các vận tốc v lr v 2 được tính đôi với nước, vận tốc 
V3 được tính đối với-tàu. 

— Trong chuyên động tương đôi của (3) đôì với (2), thời gian 
phải tìm là thời gian đê (3) đi đưọc đoạn đường l. 

Ta có : V32 = V 31 + Vịq + V02 

= v 3 + v-ị + (- v 2 ) 

— Chọn chiêu dương là chiêu của V! ta có độ lớn của vận tốc 


Suy ra : v 12 = V V| + v 2 - 40 Vĩ — 56km/ỉi 

b) Hướng chuyên động : 

Hướng của v 12 cho biết hướng chuyển động được hỏi. Đó là 
hướng đông — nam. 

c) Khoảng cách : 

Chọn các điều kiện ban đầu thích hạp, ta có phương trình : 


tương đối : 

V 32 = v-Ị + v 2 — V 3 = 30 + 15 — 5 = 40km/h 


s “ V 12 t » 56t km, 
Với t = 0,5h ta có : s = 28km. 


Thời gian cần tìm là : 


l 

” v 32 ~ 


250.10~ 3 
40 


= 22,5 s 


Thí dụ 4.4 

Hai xe ôtô chạy trên hai dường thẳng vuông góc với nhau, 
sau khi gặp nhau ỏ* ngà tư, một xe chạy sang phía dông, xe kia 
chạy lên phía bắc với cùng vận tốc 40knyli. 

a) Tính vận tốc tưong dôi của xe thứ nhất so với xe thứ hai. 

b) Ngồi trên xe thứ hai quan sát thì thấy xe thứ nhát chạy 
theo hướng nào ? 

c) Tính khoảng cách hai xe sau nửa giờ kể từ khi gặp nhau 
ỏ- ngầ tư. 


rhí dụ 4.5 

Otô chuyển động thẳng dều với (2) Ạ 


vận tốc V} = 54km/h. Một hành 
khách cách ôtô doạn a = 400m và 

a/ 

d 

cách dường đoạn d = 80m, muôn 


“1 

dón ôtô. 

B 



Hỏi người ây phải chạy theo hướng nào với vận tốc nhỏ nhất 
là bao nhiêu dể dón dược ôtô ? 


GIẢI 

Xét chuyển động tương đối của (2) đốì với (1) ta có : 

4 = v 20 + 4 = v 2 + (- 4 
Đố (2) gặp được (1), điếu kiện là V 21 phải có hướng AB. 
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Quỹ tích điếm ngọn A' của V 2 | = AA' là 2 đường thẳng AB. 
Ta suy ra : 

* V 2 phái có hướng năm trong góc BAx. 

* |v 2 | nhỏ nhât khi v 2 ± AB. Lúc đó A' = H. 


, . . , , v 2 Vị 

Tính chất đông dạng của tam giác cho : = 


Hay : 
CHÚ Ỷ 


d 80 _ „ 

v 2 = — • Vi * ~z ' 54 = 10,8km/h 
2 a 1 400 



Cách giải khác. 

Đặt c là vị trí gặp nhau. 

AC - Ư 2 . Af; BC - 1> 1 . A t 
Áp dụng (lịnh ỉí hàm SÙI cho tam giác ABC : 
v 2 • A* v \- A* sin a 

— --—— =>!/,= ■ . . V. 

sin a sin p sin p 

Suy ra : * v 2 có giá tri min với P - 90° 


d . 

* (výmm “ sin a - V ì“~ V 1 m Ĩ0,8km/h 


Thí dụ 4.6 

Ngồi trên một toa xe lứa dang chuyển dộng thẳng đều với 
vận tốc 17,320^8, một hành khách thây các giọt mưa vạch trên 
cửa kính nhưng đường thẳng nghiêng 30° so vói phucmg thẳng 
đứng. 

Tính vận tốc roi của các giọt mưa (coi là roi thẳng đều theo 
hướng thẳng dứng). Lây Võ = 1,732. 

CỈAl 

Hướng các giọt mưa vạch trên cừa kính là hướng của veciơ vận 


tốc tương đôi V|2 của giọt mưa đối với tàu. 
"■ ^ 

Ta có : v 12 = v-| + (- v 2 ) 

Ta định được v 12 như trôn hình bên. 
v 2 

Suy ra : tg 30° = ~ 

V 1 

Vậy : 

v 2 I 0 V 3 

v 1 =- _ = _ = 30trựs 

tg 30° V 3 

3 


■ BÀI TẬP LUYẾN TẬP 



4.7 Trên một tuyên xe buýt các xe coi như chuyển động thẳng dều 
với vận tốc 30knVh; hai chuyến xe liên tiếp khởi hành cách 
nhau 10 phút. Một người đi xe dạp ngược lại gặp hai chuyên 
xe buýt liên tiếp cách nhau 7ph30s. 

Tính vận tốc người di xe dạp. 

ĐS : Ĩ0ktn/ỉí 


4.8 Một chiếc phà chạy xuôi dòng từ A đến B mâ't 3 giờ; khi chạy 
về mất 6 giờ. Hòi nếu phà tắt máy trôi theo dòng nước thi tử 
A đến B mât bao lâu ? 

ĐS : 12 giờ 

4.9 Một thang cuốn tự dộng dưa khách tử tầng trệt lên lầu trong 
1 phút. Nêu thang ngừng thì khách phải di bộ ỉên trong 3 phút. 
Hỏi nêu .thang chạy mà khách vẫn bước lẽn thì mất bao lâu ? 

DS : 45 giây 

4.10 Một tàu ngầm đang lặn xuống theo phưcmg thẳng đứng với vận 
tốc đều V. Để dò dáy biển, máy SONAR trên tàu phát một tín 
hiệu âm kéo dài trong thời gian to hướng xuống đáy biển. Am 
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\\v 


truyền trong nước với vận tốc đều u, phản xạ ơ đáy biển (coi 
như nằm ngang) và truyền trở lại tàu. Tàu thu được tín hiệu 
âm phản xạ trong thời gian t. 

Tính vận tốc lặn của tàu. 

DS ; V = -—. u 

t 0 +t 

4.11 Một thuyền máy chuyển dộng thẳng dều ngưr/c dòng gặp một 
bè trôi xuôi dòng. Sau khi gặp nhau 1 giờ, dộng co- của thuyền 
bị hỏng và phải sừa mất 30 phút. 

Trong thời gian sửa, thuyền máy trôi xuôi dòng. Sau khi sửa 
xong động cơ, thuyền máy chuyển động thẳng dều xuôi dòng 
với vận tốc 50 với nước như trước. 

Thuyền máy gặp bè cách nơi gặp lần tiước 7,5km. 

Hày tính vận tốc chảy của nước coi là không đổi. 

ĐS : 3km/h 

4.12 Một canô chạy qua sông xuầ't phát từ A, mũi hướng tới điểm 

B ở bờ bẽn kia. AB vuông góc với 
bờ sông. Nhưng do nước chảy nên 
khi dến bẽn kia, canô lại ờ c cách 
B đoạn BC = 200m. Thời gian qua 
sông là 1 phút 40s. Nếu người lái 
giừ cho mũi canô chếch 60° so với 
bờ sông vả mờ máy chạy như 
trước thì canô tới đúng vị trí B. 
Hãy tính : 

a) Vận tốc nước chảy và vận tốc canò. 

b) Bề rộng của dòng sông. 

c) Thời gian qua sông của canô lần sau. 



ĐS 


a) 2 íĩi/s; 4 m/s 
c) 116 s 


b) 400 m 



4.13 ơ một đoạn sông thẳng, dòng 
nước có vận tốc v 2 , một 
thuyền chuyển động dều có 
vận tốíc so với nước luôn luôn 
là Vị (dộ lớn) tử A. 

— Nếu người lái hướng mũi 
thuyền theo B thì sau 10 phút, 
thuyền tới c phía hạ lưu với 
BC = I20m. 

— Nếu người lái hướng mũi thuyền về phía thượng lưu theo 
góc lệch a thì sau 12 phút 30 giây thuyền tới đúng B. 

a) Tính vận tốc thuyền V T và bề rộng ỉ của sông. 

b) Xác dịnh góc lệch a. 

ĐS : a) 1,2km/h ; 200m 

b) 37° 

4.14 Ở một doạn sông thẳng có dòng nước chảy với vận tốc v 0 , một 

người từ vị trí A ờ bờ sông này muôn 
chèo thuyền tới vị trí B ở bờ sông 
bên kia (xem hình). 

Cho : AC = b; CB = a. Tính độ lớn 
nhó nhát của vận tốc thuyền so với 
nước mà người này phải chèo dều 
dể có thể tới được B. 

bv 0 

D5 : u„ 


1 

1 

1 

1 

B 

b 1 

_ Ị*. 

1 

1 

1 

'o 

1 

1 
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4.15 Quả cầu M dược treo vào đinh A 
vắt qua ròng rọc di động B như 
hình vê. B chuyến động đều trên 
đường thẳng nằm ngang qua A với 
vận tốc V hướng di xa A. Định vận 


V a 2 + b 2 
A 


IQ 
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tốc của M đôi với các hệ quy chiếu sau : 

a) gấn vớí ròng rọc 

b) gắn vó-i tường. 

ĐS : a) Hướng thẳng lên; V 
b) Nghiêng 45°; V V 2 

4.16*Hai chiếc tàu chuyển động vói cùng vận tốc đều V hưứng dếr 
o theo các quỷ đạo Là nhừng đường thẳng hợp với nhau gó< 
a = 60°. Xác dịnh khoảng cách nhỏ nhất giừa các tàu. Cho biế 
ban đầu chúng cách o nhưng khoảng lị = 20km và z 2 — 30km 


biểu thức của thời gian mà máy bay này bay hết một vòng của 
hình vuông nói trên trong mồi trưởng hạp sau : 

a) gió thổi với vận tốc không đổi u < V dọc theo cạnh. 

b) gió thổi với vận tốc không dổi u < V dọc theo đường chéo. 



DS : a) í] = 2a ---— b) t 2 = 4a —--7 

V -li V - u 


ĐS : 5V3ktn = 8 , 7 km 


4.17*Hai vật chuyển dộng với các vận tốc không dổi trên hai đuừnị 
thẳng vuông góc. Cho v-ị = 30 rq/s; V 2 = 20 m/s. 

Tại thời diểm khoảng cách giừa hai vật nhỏ nhất thì vật (1 
cách giao diểm của hai quỹ đạo doạn Sị = 500m. Hòi lúc dó vậ 
(2) cách giao diểm trên đoạn s 2 Là bao nhiêu ? 

t)S : s 2 - 750m 


4.I8*Có hai vật Mì và 


c 



M 2 thoạt đầu cách nhau khoảng l. Củng lú' 
hai vật chuyển động thẳng dều, Mj chạ: 
về B với vận tốc Vj, M 2 chạy về c vớ 
vận tốc v 2 . Tính khoảng cách ngắn nhấ 
giữa hai vật và thời gian dể dạt khoảnj 
cách này kể tử lúc bắt dầu chuyến dộng 


t)S : 


lv 2 sin a 

dfnin — r~ 2 ~ 2 ' 

V Vq + v 2 + 2 v-ịV 2 cos a 


4.20*Hai tàu A vả B ban dầu cách nhau một khoảng cách l Chúng 
chuyển động thẳng dều cùng một lúc 
với các vận tốc có dộ lớn lần lưựt là 
Vị, v 2 . 

Tàu A chuyển động theo hưứng AC tạo 
với AB góc a như hình vè. 

a) Hỏi tàu B phải đi theo hướng nào 
để có thể gặp tàu A. Sau bao lâu kể 
từ lúc chúng ở các vị trí A và B thì hai 
tàu gặp nhau ? 

b) Muôn hai tàu gặp nhau ở H (xem hình) thì các độ lớn vận 
tốc Vị, v 2 phải thỏa diều kiện gì ? 

—» .„ v ĩ 

ĐS : a) (3 = (v 2 , BA) ; sin = — sin a; 

v 2 

l 

t = - : - 


A 



t = 


(v-ị + v 2 cos a) 
v \ + v 2 + 2 v-ịV 2 C 0 S a 


4.19*Một máy bay có vận tốc đều trong không khí yên tĩnh là V. Má: 
bay này bay theo chu vi của một hình vuông cạnh a. Hây lậ| 
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v-ịCOScc + v 2 cos p 
v 2 

b) tga = -ỳ 
V 1 

4.21*Một xe buýt chuyển động thẳng đều trên dường với vận tốc 
Vị = l6nVs. Một hành khách đứng cách dường đoạn a = 60m. 
Người này nhìn thấy xe buýt vặo thời điểm xe cách ngưòi một 
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khoảng b = 400m. 

a) Hỏi người phải chạy theo hưứng nào để tới được đưừng cùng 
lúc hoặc trước khi xe buýt tới dó biết rằng vận tốc dều của 
ngưừi là V 2 = 4m/s. 

b) Nếu muôn gặp dược xe với vận tôc nhỏ nhát thì ngưưi phải 
chạy theo hướng nào ? Vận tốc nhò nhất là bao nhiêu ? 

ĐS : a) 36°45' < a < 143°15' 
b) a = 90°; v 2 = 2,4 nựs 


§2. chuyỂn động thẳng biến đổi đểu 

A. TÓM TẮT GIÁO KHOA 


Ị. Vận tốc trung bình và vận tốc tức thời của chuyển động thẳng biến 
đổi : 

- Vận tốc trung bình : 



- Vận tốc tức thời : 



II. Gia tốc trong chuyển động thẳng biến dôi : 



30 


www.sach[ 


III Các phưong trình của chuyến động thẳng biến đổi đều : 

s 


X 0 






(to) 


(t) 


Xo 


- Gia tốc : 


a = const 


- Vận tốc tức thời : 


V = a(t - t 0 ) + v 0 


-- Tọa độ : 


X = ^ a(t - t 0 ) 2 + v 0 (t - t 0 ) + Xo 


Đưừng đi : 


1 2 

s = X - Xo = - a(t - t 0 ) + v 0 (t - t 0 ) 


Hệ thức dộc lập với thòi gian : 


V 2 - vồ = 2a(x - Xộ) = 2as 


an CHÚ : 

Nrn <hoti hệ quy chiêu và gôc thời giart đê có 
ihmg thm gian . 


J ,2 

V “ at ; X - s “ —Qt 
2 
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IV. Tính chất cùa chuyên động : 

- Chuyển động thẩng nhanh dãn đều : 


av > 0 o a, V cùng chiều 


- Chuyển dộng thắng chậm dẩn dều : 

av < 0 o a, V ngutyc chiêu 

V. Đồ thị cùa chuyển động : 

- Đổ thị gia tốc theo thời gian 


a= const 



0 to t 


Đồ thị là đưừng thẳng : 

• song song với trục thời 

gian. 

• giới hạn bời thời điểm 
đầu tộ. 

Ghi chú : 

s biểu diễn vận tốc. 


- Đồ thị vận tốc theo thời 
gian : 

Đồ thị là nửa dường 
thẳng: 

• có độ dôc (hệ sô' góc) là 
gia tốc a. 

• giới hạn bởi điểm (to, v 0 ). 

Ghi chú : to 

s biểu diễn đường đi. 



- Đồ thị tọa độ theo thời gian : 
Đồ thị là parabol : 

• có gô'c ứng với V = 0 

• giới hạn bởi điểm (t 0 ; Xo). 



Tính vận ỉốc trung bình 
trong chuyến dộng thẳng biến dối 

■ Phưtrng pháp 

Áp dụng công thức tổng quát : 


1*2*2 + l>2*2 + .. 

1 vti 

V - 

h + t 2 + ... 

' lí/ 
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Thí dụ 5.1 


CỈAI 


Một xe chạy trong 5 giờ; 2 giờ dầu xe chạy với vận tốc trung 
bình 60krn/h; 3 giờ sau xe chạy với vận tốc trung bình 40knyh. 

Tính vận tốc trung bình của xe trong suốt thời gian chuyên 
dộng. 


Ta có 

Thí dụ 5.2 

Một xe đạp di nửa đoạn dường đầu tiên với vận tốc trung 
bình I2km/h và nửa đoạn dường sau với vận tốc trung bình 
20knVh. 

Tính vận tốc trung bình trên cả đoạn dưừng. 


Ta có : v 


Nhưng : tj 

Do đó : 


Thí dụ 5.3 

Một vật chuyển dộng trên hai đoạn dường với các vận tố< 
trung bình Vị, v 2 . 

Trong điều kiện nào vận tốc trung binh trên cả đoạn đườnỉ 
bằng trung bình cộng của hai vận tốc ? 


GĨẢÌ 


*l+*2 


% 




2v 


- i t 2 


2vn 


V = 


L í± + l_\ V 1 + v 2 


2v 1 .v 2 

= - — = Ĩ5km/h. 


2 'Vi V' 


GIẢI 

- 60.2 + 40.3 


240 


= 48km/h 


Ta có : 


- V 1 • ti + v 2 . t 2 

V = -- 


tl + t 2 


Trung bình cộng của hai vận tốc là : v tb = 


V 1 ■ + v 2 ■ h V 1 + v 2 


'Theo đề, ta có : 

*l + t 2 2 

=> 2(v 1 . h + v 2 . t 2 ) = (Vị + v 2 )t 1 + (Vị + v 2 )t 2 

V 1 • li + v 2 • h " V 1 • h + v 2 • h 

Hay : v-ito - t 2 ) + v 2 (t 2 - tí) = 0 

=> (V| - v 2 )(t 1 - t 2 ) = 0 

Vì : V 1 “ v 2 * 0' ta suy ra : 

h = h 

Khoảng thời gian của hai chuyên động phải bằng nhau. 

BÀI TÂP LUYẺN TÂP 


5.4 Một người đi từ A dến B theo chuyển dộng thẳng. Nứa đoạn 
đưừng dầu người ấy đi với vận tốc trung bình I6kn\/h. Trong 
nửa thời gian còn ỉại, ngưừi ấy đi với vận tốc lOkỉVh và sau 
di bộ với vận tốc 4krn/h. 

Tính vận tốc trung bình trên cả đoạn dưòng. 

ĐS : 9,7kỉtựh 

5.5 Hai ôtô khỏ-i hành dồng thời từ A và chuyển động thẳng đều 
vê B cách A khoảng l. Otô (I) di nửa quàng dưòng đầu với vận 
tốc Vị và nừa quãng đuừng sau với vận tôc v 2 . 

Otõ (II) đi với vận tốc Vị trong nửa thời gian đầu và với vận 
tốc v 2 trong nửa thò-i gian sau. 
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BAI TOAN 6 


Hỏi ôtô nào tới noi trước và trước một thời gian bao lâu ? 


DS : Xe (II) t&i tnc&c 

(Vị - v 2 ) 2 ỉ 

M = --—-—- 

2vjt> 2 ( v i + v 2 ) 


5.6 Hai vật bắt đầu chuyển dộng đồng thời từ A dến c. Vật (1) 

tử A dến B rồi mới tới c, vật (2) đi thẳ 


B 



tử A tới c. Ớ một thời diểm bất kì, I 

vật luôn nằm trên đường thẳng thẳng Ế 
AC. 

Tính v t b của vật (1). Cho: A = 30°; B = 9< 
V 2 — 6m/s 

DS : V T = 2 (VJ + l)v 2 « 8,ĩtrựs 


5.7 Hai học sinh đi cắm trại. Noi xuất phát cách noi cắm trại 40k 
Họ có một chiếc xe đạp chi dùng dưọc cho một người và họ s 
xếp như sau : 

Hai người khời hành cùng lúc, một di bộ với vận tốc không < 
V! = õknyh, một di xe dạp với vận tốc không đổi v 2 = 15krp 
Tới một địa điểm thích hợp, người đang di xe đạp bỏ xe và 
bộ. Khi người kia tới noi thì lấy xe dạp sử dụng. Vận tốc di 
vả di xe đạp vần như trước. Hai người đến noi cùng lúc. 

a) Tính vận tốc trung bình của mỗi người. 

b) Xe đạp không được sử dụng trong thời gian bao lâu ? 

DS : a) 7,5km/k b) 2h40 phút 


5.8* Tính vặn tốc trung bình của các chuyến dộng trong bài 3.8. 

ĐS : 7,2km/h 


Tính gia tốc, vận tốc, thời gian và quãng dương trong 
chuyến dộng thẳng biến dối dều 

■ Phưtmg pháp 

— Áp dụng công thức định nghĩa của gia tô'c : 

Av 
a = ~— 

At 

— Áp dụng các công thức cùa chuyển động thẳng biến đổi đều : 

1 2 

s = ~at + v n t 
2 u 

v 2 ~ Vợ = 2as 

Thí dụ 6.1 

Tính gia tốic của chuyển động trong mồi trường hợp : 

a) Xe rời bên chuyển dộng thẳng nhanh dần dều. Sau 1 phút, 
vận tốc đạt 54kny'h. 

b) Đoàn xe lửa đang chạy thẳng đều với vận tốc 36knyh thi 
hâm phanh và dừng lại sau lOs. 

c) Xe chuyển dộng nhanh dần dều. Sau 1 phút, vận tốc tăng 
từ l8knựh tới 72krryTi. 

GIẢI 


Ta áp dụng công thức : 


a) Trướng hợp ĩ : 



I? _ , ? 

ai = 77 = 0,25ĩn/s 
1 60 
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b) Trường hợp 2 : 


GỈAỈ 


. 2 

ao = - 7 “ = — ím/s . 

2 10 

c) Trường hợp 3 : 

20-5 ,2 

ao = ——— = 0,25ỉtị/s 

3 60 







0 




s 


Thí dụ 62 

Một nguừi di xe đạp lên dốc dài 50m theo chuyển động thẳr 
chậm dần dều. Vận tốc lúc bắt dầu lên dốc là I8knyli và vận t< 
cuối là 3nVs. 


Tính gia tốc và thài gian lên dốc. 



Thí dụ 6.3 

Một đoàn tàu dang chuyển động thẳng dều với vận tốc 36knv 
thì hãm phanh. Tàu chạy chậm dần dều và dửng hẳn sau k] 
chạy thêm lOOm. 

Hỏi lOs sau khi hãm phanh tàu có vị trí nào và vận tốc bằr 
bao nhiêu ? 


Ta có gia tốc : 


a - 


-vổ -10 2 „ _ , , 

---— - — 0,5m/s 2 


2s 2.100 
Phưưng trình vận tốc tử lúc hãm phanh : 

V = at + V 0 = — 0,5t + 10 
Với t = 10s, ta suy ra : 

V = -0,5.10 + 10 = 5tn/s 

Vị trí đoàn tàu lúc đó được xác định bởi đoạn đường đã đi tử 
lúc hãm phanh : 

v 2 -vễ 5 2 -10 2 
s' = —:— = -— = 75 m. 


2a 2(-0,5) 


Thí dụ 6.4 

Một vật chuyển động nhanh dần đều di dược những đoạn 
dường Sị = 24m và s 2 - 64m trong hai khoảng thời gian liên tiếp 
bằng nhau là 4s. Xác định vận tốc ban dầu và gia tốc của vật. 

CỈÁỈ 

Ta có công thức tính đường đi : 

1 2 

s ” rat + Vnt 
2 u 
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Theo đề : 


b) Quãng đường : 
Với t = lOs ta có : 


Vậy : 


t a — 4s: S| = 24m 

t 2 = 8s: s 2 = 88m 

8a + 4 vq = 24 

32a + 8 vn — 88 
u 


Giải hệ phưotìg trình này ta được : 

a = 2,5ttĩ/s 2 ; v 0 = ĩnựs 


Thí dụ 6.5 

Một xe chuyên dộng thẳng nhanh dần dều với vận tôc dầu 

v 0 = I8knựh. Trong giây thứ tư kể tử lúc bắt dầu chuyển dộng 
nhanh dần, xe di dược I2m. Hây tính : 

a) Gia tốc cùa vật. 

b) Quàng đường di dược sau lOs. __ 

CỈẢỈ 


s 10 = ^2.10 2 + 5.10 = 150m 


Thí dụ 6.6 

Chứng tỏ rằng trong chuyển động thẳng nhanh dần dều không 
vận tốc dầu, quãng dường di được trong những khoảng thòi gian 
bằng nhau liên tiếp tỉ lệ với các sô' lẻ liên tiêp 1, 3, 5, 7... 

CỈẢ1 


Mọ ♦ ã*~ _Sj _S 2 _S 3 

t*= 0 t 2t 3t 


As, 


AS2 


As 3 


a) Gia tôc : 

Phương trình đường di là : 

1 2 

s = ^at + v 0 t 
9 ấ a 

Sau 3 giây ta có : S3 = + 3v 0 

4 _ _ 16 . 

Sau 4 giây ta có : s 4 = 2 a + 4v 0 

Quãng đường xe đi được trong giây thứ tư là : 

7 

As 4 = s 4 - s 3 = ~a + v 0 
2 /A 

Vậy : a ” ^(As 4 v 0 ) 

= 'ị (12 - 5) - 2m/s 2 


Ta có phương trình quãng đường : 
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Do đó 


1 .2 
s = ”■ at 
2 

1 2 

Sì = ■"at 

1 2 

1 2 4 .2 

s 2 “ 2 = 2 at ~ 

1 2 9 2 

S3 = ^a(3t) 2 = 2 * 


1 _ ,2 (n — l) 2 2 

s n-l =ịa[(n-l)t] 2 = -- L Y^-at 2 

1 / 2 2 

= 2 a(nt ) = 2 at 
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Suy ra : 


Asi “ S-Ị 


1 2 
= f*at 
2 


AS 2 - S 2 — Sị = at 


5 2 

Asg - S 3 - S 2 - at 


As n s n-l 


As 2 

Vậy : = 3 ; 

■ y A Sl 

BÀI TẬP LUYỆN TẬP 


|V - (n - 

l) 2 ] at 2 

Ast 

ÀSn 

— = 5 ; .. 

• / 

As l 

As-ị 


= (2 n - 1) 


6.8 Sau lOs đoàn tàu giảm vận tốc tử 54knVh xuống l8knVh. Nó 
chuyển động dều trong 30s tiếp theo. Sau cùng nó chuyển dộng 
chậm dần dều và di thêm lOs thì ngừng hẳn. 

Tính gia tốc trong mồi giai đoạn. 

ĐS : - lrn/s 2 ỉ 0; ~0,5trt/s 2 


6.9 Một xe chuyển dộng nhanh dần dều di trên hai doạn diròng 
liên tiếp bằng nhau lOOm, lần lưựt trong 5s và 3,5s. 

Tính gia tốc. 

£>s : 2nựs 2 


6.10 Một người dứng tr sân ga thấy toa thử nhất của doàn tàu dang 
tiên vào ga qua trước mặt mình trong 5s và thấy toa thứ ha 
trong 4,5s. Khi tàu dửng lại. đầu toa thứ nhất cách người â'ỉ 
75m. 

Coi tàu chuyển động chậm dần dều, hày tìm gia tốc của tàu. 

ĐS : — 0,16trựs 2 


6.11 Một xe mở máy chuyển động nhanh dần. Trên doạn đưừng lkm‘ 
đầu nó có gia tốc trẽn đoạn dưừng lkm sau, nó có gia tốc 
a 2 - Biết rằng trên doạn dường thứ nhât vận tốc tăng lên Av, 



Hỏi gia tốc trên đoạn dưừng nào lớn hon ? 

ĐS : a 2 > a -1 

6.12 Một đoàn tàu chuyển bánh chạy thẳng nhanh dần dều. Hết 
kilomet thứ nhát vận tốc của nó tăng lên được lOnVs. 

Sau khi di hết kilomet thứ hai vận tốc của nó tăng lên một 
lượng bao nhiêu ? 

ĐS : 4,1 ĩtĩ/s 


6.13 Một vật chuyến động thẳng biến đổi dều. Lập biểu thức vận 
tốc trung bình của vật giừa hai thời diểm mà vận tốc tức thời 
là V! và V 2 - 

Vj + V 2 
ĐS : ——— 

2 


6.14 Một vật bắt dầu chuyển dộng nhanh dần đều tử trạng thái 
dứng yên và đi dược doạn đưừng s trong t giây. 


Tính thời gian vật đi — doạn dường cuôì. 

4 

í 

ĐS : - 

2 


6.15 Một người đứng ở sân ga nhìn doàn tàu chuyển bánh nhanh 
dần dều. Toa (1) di qua trước mặt người ây trong t giây. Hòi 
toa thứ n di qua trước mặt ngưừi ấy trong bao lâu ? 

Áp dụng : t = 6s; n = 7. 

ĐS : (Vn - Vtt- ĩ)t 
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6.16 Một vật chuyển động thẳng nhanh dần đều với gia tốc a tử 
trạng thái dửng yên và di được quãng đường s trong thời gian 
t. Hày tính : 

a) KỈioảng thời gian vật đi hêt lm dầu tiên. 

b) Khoảng thời gian vật di hết lm cuôi cùng. 


ĐS : 



b) t\ 



ịVi — Vs - 1) 


6.17 Một vật chuyển động thẳng với gia tốc a và vận tốc dầu V Q . 
Hây tính quàng dirờng vật di được trong n giây và trong giãy 
thử n (n < thời gian chuyển dộng nếu chậm dần đều). 


( a \ 

DS : y - n + V 0 J n 


q(2n — ì) 
2 


+ Vn 


6.18 Chứng minh rằng trong chuyển động thẳng biến đổi dều, những 
quãng dưừng di dược trong những khoảng thời gian bằng nhau 
liên tiếp chênh lệch nhau một lượng không đôi. 

6.19 Phưong trinh của một vật chuyển động thẳng là : 

X = 80t 2 + 50t + 10 (cm; s) 

a) Tính gia tốc của chuyển dộng. 

b) Tính vận tốc lúc t = ls. 

c) Định vị trí vật lúc vận tốc là I30cm/s. 

fi>s : a) ĩ,6m/s 2 b) 2,ĩm/s c) 55an. 


6.20 Một vật chuyển dộng theo phưong trình : 

X = 4t 2 + 20t (cm; s) 


a) Tính quãng đường vật đi được tử t| = 2s đến t 2 = 5s. Suy 
ra vận tốc trung bình trong khoảng thời gian này. 

b) Tính vận tốc lúc t = 3s. 

Đ5 : a) 144 an; 4Satựs; b) 44ctn/s 

6.21*Hai xe chuyển động thẳng dều với các vận tốc Vị, v 2 (vj < v 2 ). 
Khi người lái xe (2) nhìn thấy xe (1) ở phía trước thì hai xe 
cách nhau đoạn d. Người lái xe (2) hăm thắng đế xe chuyển 
dộng châm dần dều với gia tốc a. 

Tìm diều kiện cho a dể xe (2) không đâm vào xe (1). 

(v 2 - v-ị) 2 

ĐS : a < - -77- 

2d 

6.22*Trên mặt phẳng nghiêng góc a có một dây không đàn hồi. Một 
dầu dây gắn vào’ tường ỏ- A, dẩu kia buộc vào một vật B có 
khối lưcmg m. Mặt phẳng 
nghiêng chuyển động sang phải 
với gia tốc a nằm ngang không 

đổi. 

Hãy xác định gia tốc của vật B 
khi nó còn ờ trên mặt phẳng 
nghiêng. 

(Thi Học sinh giỏi Vật lí) 

6.23*Một tên lửa có hai động cơ có thể truyền các gia tốc không dổi 
aii a 2 (aj > a 2 ). 

Động cơ (1) có thể hoạt dộng trong thời gian t^. 

Động cơ (2) có thể hoạt động trong thời gian Í 2 (t 2 > t|). 

Xét 3 phương án sau : 



a 

DS : 2asin~ 
2 
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GIAI 


- (1) hoạt dộng trước, (2) tiêp theo 

— (2) hoạt động trước, (1) tiêp theo 
r- (1) và (2) hoạt động cùng lúc. 

Phưong án nào dẩy tên lửa bay xa nhât ? 

ĐS : (ĩ) hoạt động trn&c. 



BÀI TOÁN 7 

Bài toán gặp nhau của haì vạt chuyển dộng thẳng biến dổi dều 
■ Phưong pháp : 

- Chọn gỏc tọa độ, chiều dương, gôc thời gian. Suy ra các điều kiện 
ban đầu của mỗi vật chuyển động. 

- Lập phương trình tọa độ của mỗi vật tứ phương trình tổng quất : 

X = - a (t - t 0 ) 2 + v 0 (t - t 0 ) + x 0 

Có thể một trong hai vật chuyển động thẳng đều theo 
phương trình : 

X = v(t t 0 ) + x 0 

- Khi hai vật gặp nhau : 

*2 = X 1 

Giải phương trình này để tìm các ẩn của bài toán. 

Thí dụ 7.1 

Hai người di xe đạp khởi hành cùng một iúc và di ngược 
chiều nhau. Người thứ nhât có vận tôc đâu là I8kĩryh và lên doc 
chậm dần dều với gia tốc là 20 cm/s 2 Người thứ hai có vận tốc 
đầu là 5,4knựh và xuống dốc nhanh dần đều với gia tốc là 0,2m/s . 
Khoảng cách giừa hai người là I30m. 

Hòi sau bao lâu hai người gặp nhau và dêh lúc gặp nhau 
mỗi người dã đi dược một đoạn dường dài bao nhiêu ? 


— Chọn : 


* gốc tọa độ là vị trí B 

* chiều dương là chiều BA 

* gốc thời gian là lúc khởi hành chung của hai 

Ta suy ra : 


a-ị = 0,2m/s 2 


0) 


V 01 = - 5m/s 
t 01 - 0 
Xq-ị = 130m 


( 2 ) 


a 2 = 0,2m/s 2 
Vq2 = l,5m/ s 

1 02 = 0 
x 02 = 0 


Các phương trình chuyên động là : 

X-Ị = 0/lt 2 — 5t + 130 (m) 
x 2 = 0,11 2 + l,5t (m) 


— Khi gặp nhau ta có : 

x 2 = X T 

0,lt 2 + l,5t = 0,lt 2 - 5t + 130 
6,51 = 130 
t = 2Ỡ5 

Suy ra : s 2 = x 2 = 0,1.20 2 + 1,5.20 = 70m 
I S| i = 130 - 70 = 60m 
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Thí dụ 7.2 ____ ___ 

Một ôtô bắt đầu chuyển động nhanh dần dều vói gia tôc 
0,5nựs 2 đúng lúc một tàu diện vươt qua nó vói vận tôc I8km/h. 
Gia tốc của tàu diện là 0,3rrv/s . 

Hòi khi ôtô duổi kịp tàu diện thì vận tốc của ôtc là bao 
nhiêu ? ___ 

CỈẢI 

— Chọn : 

* chiều dương là chiều chuyển động chung. 

* gốc tọa độ là vị trí khởi hành của ôtô. 

* gôc thời gian là lúc ôtô khởi hành. 

Ta có các phương trình : 

X 1 = ^a t t 2 = 0,25t 2 (m) 

x 2 ” 2 a 2^ + ^02^ = 0'15t ■** 

- Khi ôtô đuổi kịp tàu điện ta có : 

x 2 = X-! 

0,15t 2 + 5t = 0,25t 2 
t(t - 50) = 0 => t = 50s 

— Phương trình vận tôc của ôtô : 

V -Ị = a^t = 0,51 

Khi vừa đuổi kịp tàu điện, ôtô có vận tôc : 

V T = 0,5.50 = 25nựs 

■ BÀiTẬP LUYỆN TẬP 

7.3 Hai xe cùng chuyển động thẳng đều tử A vê B. Sau 2 giờ b 
xe tới B cùng lúc. 


Xe (1) di nửa quãng dường dầu tiên với vận tốc Vị = 30km/h * 
và nửa quãng duờng còn lại với vận tốc v 2 = 45km/h. 

Xe (2) di hết cả đoạn đường với gia tốc không dổi. 

a) Định thời điểm tại đó hai xe có vận tốc bằng nhau. 

b) Có lúc nào một xe vượt xe kia không ? 

ĐS : a) phút 50 và phút 75; b) không. 

7.4 Hai xe cùng chuyển dộng thẳng ngược chiều nhau tử A và B. 
Xe tử A lên dốc chậm dần đều với vận tốc dầu V 1 và gia tốc a. 
Xe tử B xuôhg dốc nhanh dần dều với vận tốc dầu v 2 và gia 
tốc bằng xe kia về độ lớn. 

Cho AB = s. 

a) Khoảng cách giữa hai xe thay dổi ra sao theo thời gian ? 

Vẽ dồ thị. 

b) Sau bao lâu hai xe gặp nhau ? 

ĐS : a) Biéh thiên tuyến tính 


BÀI TOÁN 8 

Các dồ thị của chuyển dộng thẳng biến đổi dều 
■ Phương pháp : 

— Vẽ đồ thị : 

Dạng các đồ thị của chuyển động thẳng biến đổi đều : 

* Đồ thị gia tốc theo thời gian : đương thẳng song song vói 
trục thời gian. 

* Đồ thị vận tốc theo thời gian : đường thẳng có độ dốc là gia 
tôc a. 
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* Đồ thị tọa độ theo thời gian : parabol. 

Vẽ đồ thị dựa vào một sô'điểm biểu diễn đặc biệt (kết hợp với độ 
dốc nếu ỉà đường thẳng). Đồ thi được giới hạn bởi các điều kiện 
ban đầu. 

- Đặc điểm của chuyển động theo đồ thị của vận tốc : 

* Đồ thị hướng lên : fl > 0; đồ thị hướng xuống : a < 0; đồ 
thị nằm ngang : a » 0; 

(Kê't hợp với dâu của V có thể suy ra tính chất của chuyển động). 

* Hai đồ thị song song : hai chuyển động có cùng gia tôc. 

* Giao điểm của đồ thị với trục thòi gian : vật dừng lại. 

4 Hai đồ thị cắt nhau : hai vật có cùng vận tôc. 

Tính a và V Q tứ đồ thị, có thể thiết lập được phương trình vận tốc. 

- Giao điểm của hai đồ thị tọa độ giúp xấc định thời điểm và Vỉ 
trí gặp nhau. 


Thí dụ 8.1 


Cho dồ thị vận tốc - thời gian của một vật chuyển dộng như 
hình dưới dây. 

a) Hãy nêu tính chất của mỗi giai đoạn chuyển động. 

b) Tính gia tốc trong 
mồi giai doạn chuyển dộng. 
Lập các phương trình vận 
tốc. 

c) Tính quâng dường 
t{s) vật dã đi. 




(2)/ 

■ \ (3) 

0) / So 

s 3 \ 

$1 : 


2 

l ô 8 


GIẢI 


a) Tính chất chuyển động : 

Trong cả 3 giai đoạn chuyển động ta đều có V > 0. Tính chấ 


chuyển động do gia tốc quyết định. 

— Giai đoạn (ĩ) : a-ị = 0 : chuyến động thẳng đều. 

— Giai đoạn (2) : a 2 > 0 : chuyển động nhanh dần đều. 

— Gĩttĩ đoạn (3) : a 3 < 0 : chuyển động chậm dần đều và dừng lại. 

b) Gia tôc - Phương trình vận toc : 

— Ta đã có : a^ = 0. Suy ra : 

V-Ị - 5 = const (m/s), (0 < t < 2 s) 

— Ta cũng có theo đồ thị : 

20-5 ,2 

a? ■ “—“ » 7,5nựs 
2 4-2 

Phương trình vận tốc là : 

v 2 = 7,5(t - 2) + 5 

= 7 f 5t -10 (nựs), (2s < t < 4s) 

- Tương tự : 

0-20 /2 

a -Ị = —-— = - 5rrựs 

8-4 

Phương trình vận tốc là : 

v 3 = —5(t - 4) + 20 

= - 5t + 40 (m/s), (4s < t < 8s) 

c) Quãng đường : 

Ta có : s = Sị + s 2 + s 3 

5 + 20 20.4 

= 5.2+ ' . 2 + = 75m 

2 2 
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Thí dụ 8 2 


Thí dụ 8.3 





^(m/s) 

Đồ thị vận tốc - thời 
gian của ba vật chuyển động 

8 


. có dạng như hình vẽ. 

& 

X(3) 

a) Nêu tính chất của 

4 


mồi chuyển động. 

2 


b) Lập các phương 
trình vận tốc và phương 

0 

2 4 

3 t(s) trình dường di của mỗi 
chuyển dộng. 


GIẢI 

a) Tính châi chuyển động : 

- Chuyển động (1) nhanh dần đều có vận tốc đầu. 

- Chuyển động (2) nhanh dần đều cùng gia tốc với (1) nhưng 
không có vận tốc đầu. 

- Chuyển động (3) chậm dần đều cho tới dừng. 

b) Các phương trình : 

- Chuyển động (ĩ) ; (0 < t < 6 s) 

t 2 _ 

= t + 2 ( nựs); s ĩ =2 +2t m 

- Chuyển động (2) : (2 s < t < 6 s) 

(t-2) 2 t 2 „ ... 

v 2 = t-2 ịtn/s) ỉ s 2 = “ - í + 2 m 

- Chuyển động (3) : (0 < t < 4 s) 

v 3 = -2t + 8 (nựs ); s 3 = - t 2 + 8t m 


Một thang máy chuyển dộng di xuống theo ba giai đoạn liên 
tiếp : 

* Nhanh dần đều, không vận tốc đầu và sau 25m thì đạt vận 
tốc lOm/s. 

* Đều trên doạn dường 50m liền theo. 

* Chậm dần dều dể dửng lại cách noi khởi hành I25m. 

a) Lập phuơng trình chuyển dộng của mỗi giai doạn. 

b) Vẽ các dồ thị gia tốc, vận tốc và tọa độ của mồi giai đoạn 
chuyển dộng. 

GỈẢỈ 

a) Phương trình chuyển động : 

- Giai đoạn (ĩ) : 

Ta có: ai = t ; = 2TF ■ 2m/s 

Thời gian chuyên động của giai đoạn (1) là : 

_ Xi _ ĨỌ_ 

t! = - 1 = ^ = 5s 
a l 2 

Suy ra phương trình chuyên động : 

x \ = 2 a i^ = t 2 / (0 < t < 5s) 

—Giai đoạn (2) : 

Ta có : v 2 = Vị = lOm/s 

Thời gian chuyên động của giai đoạn (2) là : 


*2 = 


£2 

v 2 


50 

10 


5s 
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Phưcmg trình chuyển động của giai đoạn (2) : 
x 2 = v 2 (t - t 02 ) + x 02 

= 10(t - 5) + 25 - ìot - 25, (5s < t < 10 s) 

- Giai đoạn (3) : 

Quãng đường thang máy chuyển động trong giai đoạn (3) là : 
s 3 = 125 - 75 = 50 m 
— v m — iP 2 

Vậy : a 3 = 


“ 10 - , 2 
-" —lm/s 


2s 3 2.50 

v 03 = v 2 = V| “ lOm/s 

Thời gian chuyển động của giai đoạn (3) : 

" v 03 -10 

t 3 =-— = * 10s 

a 3 -1 

Vậy phưưng trình chuyển động của giai đoạn (3) là : 


1 7 

x 3 * ị a 3 (t - t a3 ) + v 03 (t - t a3 ) + X<x 
= -ì(t - 10) 2 + 10(t - 10) + 75 


= - — + 20t - 75, 
2 


(lOs < t < 20s) 


b) Các đồ thị của chuyển động : 

- Đồ thị gia tôc : 

r = 2ny's 2 (0 < t < 5s) 


Theo trên ta có : 


a 2 = 0 (5s < t < lOs) 

a 3 = - Ira/s 2 (lOs < t < 20s) 


Suy ra đò thị : 

a(m/s 2 ) 



- Đồ thị vận tôc : 
Theo trên ta cũng có : 


t = 0 

: V 01 = 0 

; t = 5s 

: Vị = lOm/s 

t = 5s 

: Vq 2 = lOm/s 

; t - lOs 

: v 2 * v 02 - lOm/s 

t - lOs 

: v 03 = lOm/s 

; t = 20s 

o 

II 

co 

> 


Suy ra đồ thị : 
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- Đồ thị tọa độ : 

Theo các phương trình chuyển động của mỗi giai đoạn đã thiết 
lập với khoảng thời gian tương ứng, ta suy ra đồ thị tọa độ sau : 



■ BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

8.4 Hai vật chuyên dộng thẳng biến dổi dều có các dồ thị vận tốc 



- thời gian như hình dưới : 

a) Hãy nêu các dặc điểm của 
mỗi chuyển dộng. 

b) Suy ra dồ thị chuyến động 
quăng đường - thời gian của 

• t(s) mỗi vật. 

c) Tính quàng đường di được 
của mồi vật. 

ĐS : c) ĩOOtn; 60m. 


8.5 Một vật chuyển động trên dường thẳng theo ba giai đoạn liên 
tiếp : 


* Nhanh dần dều với gia tốc aỊ = 5rq/s 2 , không vận tốc đầu. 

* Đều với vận tốc đạt dược vào cuối giai đoạn (1). 

* Chậm dẳn đêu với gia tốc a 3 = — 5nVs cho tới khi dừng. 

Thời gian chuyển dộng tổng cộng là 25s. Vạn tốc trung bình 
trên cả đoạn dường là 20nVs. 

a) Tính vận tốc của giai đoạn chuyển động đểu. 

b) Suy ra quăng dường di được trong mỗi giai đoạn và thời 
gian tương ứng. 

c) Vẽ các dỗ thị gia tốc, vận tốc và quãng dường theo thời gian. 

DS ; a) 25m/s 

b) 62,5m; 375rn; 62,5m; 5s; 15s; 5s 

8.6 Hày vè trên cùng một hệ trục tọa độ các dồ thị vận tốc — thời 
gian của hai vật chuyển dộng thẳng biên dổi dều sau : 

- Vật (1) có gia tốc a-ỵ = 0,5m/s 2 và vận tốc đầu 2nVs. 

- Vật (2) có gia tốc = — L5nVs 2 và vận tốc đầu 6nVs. 

a) Dùng dồ thị hãy xác dinh sau bao lâu hai vật có vận tốc 
bằng nhau. 

b) Tính doạn dường mà mồi vật di dược cho tới lúc đó. 

ĐS : a) 2s 

b) 5m; 9m 

8.7 Một doàn xe lửa di tử ga này đến ga kê' trong 20 phút vấi vận 
tốc trung bình 72knVh. Thời gian chạy nhanh dần đều lúc khởi 
hành và thời gian chạy chậm dần đều lúc vào ga bằng nhau là 
2 phút; khoảng thời gian còn lại, tảu chuyển dộng đều. 

a) Tính các gia tốc. 

b) Lập phương trình vận tốc của xe. Vẽ đồ thị vận tốc. 

(Thi Học sinh giói Vật li) 
DS : a) 0,185 ĩĩi/s 2 ; —0,185m/s 2 

b) Vị = 0,l85t; v 2 - 22,2tn/s — const 
v 3 = - 0,185t + 22,2 
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§3. Sự ROI Tự DO 


B. GIAI TOAN 


A. TÓM TẤT GIÁO KHOA 
I. Tính chất cùa chuyển động roi tụ* đo : 

- Roi tự do (không vận tốc đầu) là chuyển dộng nhanh dán 

đều. 

- Gia tốc roi tự do (gia tốc trọng iực) : 


BÀI TOÁN 9 


a = g 


II. Các phuvng trình : 


• Phưxmg : thẳng dứng 

• Chiều : hướng xuống 
t Độ lớn : g = 9,8lrn/s 2 (giá trị trung bình) 


2. về quãng dường rơi 

0* 


„-ị « 2 

V = gt 

V 2 = 2gs 


Tính thời gian roi, quãng dirờng rơi và vận tốc rơỉ 


PHƯƠNG PHÁP : 

— Thướng chọn chiều dưxmg hirớng xuôhg : 

a = g 

— Áp dụng các câng thức : 

s = ^ gt ; V = gt; V = 2gs 

Thí dụ 9.1 


1 2 


1 

MVIq 


Môt vât roi tư do tử dô cao 19,6m xuông đất. Tính thời gian 

y = ~ 2 & + yo 


* 

[M 



roi và vận tốc chạm đất. 

V = -gt 

% 

Í + 1 




(Lấy g = 9,8ny's 2 ) 

V 2 = -2g(y - y 0 ) 




y 


GIÁ ỉ 

777 

0 

77 / 77 / 7 / 7/77 

>////7777 

777777 . 



Ta có phương trình của quãng đường rơi và vận tốc rơi : 

1 2 
s = „gt ; 

2 6 

V = gt 

Với s = 19,6m ta suy ra : 


/ 2s / 2.19,6 


g 1 9,8 

Suy ra : V = gt = 9,8 .2 = 19,6tĩi/s 


- 2s 
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Thí dụ 92 

Một vật được buông roi tự do tại nơi có g = 9,8m/s 2 . 

a) Tính quãng đường vật roi dược trong 3s và trong giây thứ 
ba. 

b) Lập biểu thức quãng dường vật roi được trong n giây và 
trong giây thứ n. 

GIẢI 

đường rơi : 

3s và trong giây thứ 3 : 

„2 9 ' ' 

3 - 2 & = u ' lm 

*-í« 

5 

Suy ra : AS 3 55 S 3 - s 2 = 2 . g = 24,5m 


Phương trình của quãng 

1 2 
s = "rgt 
2 6 

a) Quãng đường rơi trong 
1 


Ta có : 


S3 = -. 8 . 


s 2 = -.g. 


b) Quãng đường rơi trong n giây và trong giây thứ n : 
Tương tự trên ta có : 

1 2 n 2 

s n = “g n = yg 
s n-l = 2 s( n - a ) 2 

Suy ra : As n = s n - S^-I = ệ [n 2 - (n - l ) 2 

riSTÌ 


BÀI TẬP LUYỆN TẬP 


9.3 Trong 0,5s cuối cùng trước khi dụng vào mặt đất, vật roi tự 


do vạch được quàng dường gấp đôi quăng đường vạch dược 
trong 0,5s ngay trước dó. 

Lây g = lOnVs 2 . Tính dộ cao tử dó vật được buông roi. 

ĐS : 7,8m 

9.4 Một vật roi tự do tại noi có g = I0m/s 2 Trong 2 giây cuối vật 
rơi dược 180m. 

Tính thời gian rơi và dộ cao của nơi buông vật. 

ĐS : lOs; 500m. 

9.5 Một vật rơi tự do tại nơi có g = lOnVs 2 . Thời gian rơi là lOs. 
Hãy tính : 

a) Thời gian vật roi một mét dầu tiên. 

b) Thời gian vật rơi một mét cuối cùng. 

Vs 

DS : a) ÍỊ = —- » 0,45s 
5 

b) t\ = 10 - 'yịio 2 -^ * 0,01s. 

Thước A có chiều dài l = 25cm treo vào tường 
bằng một dây. Tường có một lồ sáng nhỏ ngay phía 
dưới thước. 

Hỏi cạnh dưới của A phải cách lổ sáng khoảng h 
bằng bao nhiêu dể khi đổt dây treo cho thước rơi 
nó sè che khuất lồ sáng trong thời gian 0 ,ls. 


9.7 Vật A dặt trên mặt nghiêng 
của một cái nêm như hình 
vẽ. 


ĐS : 2Ocm. 
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Thí dụ 10.1 


Hỏi phải truyền cho nêm gia tốc bao nhiêu theo phương 
ngang dể vật A rcỉ tự do xuống dưới theo phưong thẳng dửng ? 

ĐS : a > g cotg a. 

9.8 Mồt bán cầu có bán kinh R trượt dều theo đường thẳng nằm 

ngang. Một quả cầu nhỏ cách mặt 
phẳng ngang một đoạn bằng R. Ngay 
khi dỉnh bán cầu đi ngang qua quả cầu 
nhỏ thì nó dược buông roi tự do. 

Tìm vận tốc nhỏ nhất của bán cầu đê 
nó không cản trở sự roi tự do của quả 
cầu nhò. (R = 40cm) 

ĐS : v min = VgR = 2nựs 

BÀI TOÁN 10 

Liên hệ giữa quãng dường, thời gian, 
vận tốc của hai vật rcri tự do. 

■ PHƯCTNG PHÁP 

— Áp dụng các công thức về rơi tự do cho mỗi vật và suy ra liên hệ 
về đại lượng cần xác định. 

Nêu gôc thời gian không trùng với lúc buông vật, phương trình 
quãng đường rơi là : 

s = 2^ t_t o) 2 

- Cô thể coi một vật là hệ quy chiêu và nghiên cứu chuyển động 
tương đôỉ của vật kia. 

Ta luôn có : 

«21 = g - s = 0 

Hai vật rơi tự do luôn chuyển động thẳng đều đôi với nhau. 


Tử một dỉnh tháp người ta buông roi một vật. Một giây sau 
ở tầng tháp thấp hon lOm người ta buông roi vật thứ hai. 

Hai vật sè đụng nhau bao lâu sau khi vật thứ nhã*t được 
buồng roi ? (g = lOnVs 2 ) 

GIẢI 

Chọn hệ quy chiếu và góc thời 
gian như hĩnh vẽ. 

Các phương trình tọa độ là : 

1 n 

yi ® 2 gt 

Y2 = 2 + 10( m ) 

Khi đụng nhau : y 2 = Ỵ\ 

^t 2 - gt + ^ + 10 = f t 2 
2 2 2 

=> t * l,5s 

Thí dụ 10^ 

Sau 2s kể tử lúc giọt nước thứ hai bắt dầu roi, khoảng cách 
giữa hai giọt nước là 25m. 

Tính xem giọt nước thứ hai được nhò roi trề hon giọt nước 
thứ nhất bao lâu ? (Lấy g = lOnVs 2 ) 

GIẢI 

— Đặt ớ là khoảng thời gian giọt nước thứ hai được nhỏ rơi trễ 
hơn giọt nước thứ nhất. Ta có các phương trình quãng đường rơi của 
các giọt nước*: 



\\\\\\\\\\\\\\\V 


r --°t<t.O) 


10m 


► (t = 1S) 


62 


www.sachhot.info 


63 












Suy ra thời gian rơi và thời gian âm truyền : 


S 1 = \ %(\ +e ) 2 

_ 1.2 

s 2 = “gt 


— Theo đề bài : 

t = 2 : Sị - s 2 “ 25 


hay 


=> - 


2 8 [(2 + 0) 2 -2 2 ] =25 


ớ(ớ + 4) = 5 


e 2 + 4Ớ - 5 * 0 


ỚJ = ls 

ớ 2 = — 5s (loại) 


Vậy giọt nước thứ hai rơi trễ hơn giọt nước thứ nhất Is. 


Thí dụ 10.3 _ 

Tử vách núi, một người buông rơi một hòn dá xuống vực 
sâu. Tử lúc buông dến lúc nghe tiếng hòn đá chạm dáy vực hết 
6,5s. Tính : 

a) thời gian rơi. 

b) khoảng cách tử vách núi tới đáy vực. 

(Cho : g = lOrn/s 2 , vận tốc truyền của âm là 360nVs) 

CỈẢI 

a) Thời gian rơi : 

- Chọn gốc thời gian và chiều dương 
thích hợp, ta có phương trình quãng đường 
rơi và phương trình truyền âm là : 



s 2 = vt 



ti = 



2h h 

g v 


— Theo đề ta có : 

ti + t 2 = 6,5 


Mặt khác : 


Vậy : 


2 = vt 2 ^ tỉ - 72t 2 

tỉ 

72 + ■ 6 ' 5 


=> iị + 72t! - 468 = 0 
A' = 36 2 + 468 = 1764 
tll = 

t 12 < 0 (loại) 

b) Khoáng cách : 

Ta có : h = vt 2 = 360.0,5 = Ĩ80m 


yíK' = 42 


■ BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

10.4 Các giọt nước rơi từ mái nhà xuống sau nhưng khoảng thời 
gian bằng nhau. Giọt (1) chạm dâ”t thì giọt (5) bắt đầu rơi. Tìm 

ì V y ’ khoảng cách giừa các giọt kế tiếp nhau biết rằng mái nhà cao 
I6m. (g = lOm/s 2 ) 

DS : lm; 3m; 5m; 7m. 

10.5 Hai giọt nước rơi ra khòi ống nhỏ giọt cách nhau 0,5s. 

a) Tính khoảng cách giừa hai giọt nước sau khi giọt trước rơi 
dược 0,5s; ls; l,5s. 
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Thí dụ 11.1 


b) Hai giọt nước tới dất cách nhau một khoảng thời gian bao 
nhiêu ? (g = lOrrựs 2 ) 

ĐS : a) ĩ,25m; 3,75tn; 6,25nt 
b) 0,5s 

10.6*Một thang máy chuyển dộng lên cao với gia tốc 2m/s 2 . Lúc 
thang máy có vận tốc 2,4m/s thì tử trần thang máy có một vật 
roi xuống. Trần thang máy cách sàn là h = 2,47m. Hãy tính 
trong hệ quy chiếu gắn với mặt dất : 

a) thời gian roi 

b) độ dịch chuyển của vật 

c) quãng đường vật đã di dược. 

ĐS : 0,64s; —0,52m; ĩ,06m 
BÀI TOẤN 11 

Chuyển dộng của vật dược ném thẳng đứng hướng xuống 
■ PHƯƠNG PHÁP 

- Chuyển động có : 

* gia tôc : a = g 

. -* __ _ —* 

* vận tôc đẩu : Vq cùng hướng với a. 

Chuyển động nhanh dần đều. 

Phương trình : 

s = \ gt 2 + v 0 t 

(Chiều dương hướng xuôhg) 

- Nội dung bài toán được giải quyết bằng cách : 

* Thiết lập các phương trình và thực hiện tính toán theo đề bài. 

* Xét chuyển động tương đôi nếu có nhiều vật chuyên động. 


ơ một tầng tháp cách mặt dâ't 45m, một người thả roi một 
vật. Một giây sau, ngưò-i đó ném vật thứ hai xuống theo huống 
thẳng đứng. Hjai vật chạm đât cùng lúc. 

Tính vận tốc ném vật thứ hai. (g = lOnVs 2 ) 

GIẢI 

Ta có các phương trình chuyển động : 
s, = ^gt 2 = 5t 2 (m) 

s 2 = jS(t - V 2 + v 02 (t - 1) 

=5t 2 + (v 02 - 10)t + (5 - v ũ2 )(m) 

Với s -1 = 45m ta suy ra : 



Vậy : 2v 02 + 20 = 45 

v 02 = 12,5nựs 

Thí dụ \\2 

Từ độ cao h = 20m, phải ném một vật thẳng đứng với vận 
I tốc v 0 băng bao nhiêu để vật này tới mặt dât sớm hon ls so với 
roi tự do ? 

(Lấy g = lOrq/s 2 ) 

GIẢI 

— Các phương trình chuyên động ; 
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1 2 

s = ^gt (reitựdo) 

s' = 2 gt' 2 + v 0 t' (ném thẳng đứng) 

Theo đề : s = s' = h => t' < t 

=> v 0 > 0 : phải ném hướng xuống. 

Khi chạm đất : 




2.20 

10 


2s 


5t /2 + v 0 t' - 20 = 0 


t' * 


/ vị + 2gh — v 0 'Ị Vọ + 40Õ~ — 


v 0 


10 


- Theo đề : 


t - t' = 1 =» 2 - 
Vvg + 400 = v 0 + 10 


Vvq + 400 — v 0 


10 


VQ = Ĩ5m/s 


■ BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

113 Một vật roi tự do từ dộ cao h. Cùng lúc dó một vật khac dược 
ném thẳng xuông tử dộ cao H (H > h) với vận tôc đâu VQ. Hai 
vật tới đâ't cùng lúc. Tìm v 0 . 

H ~ h .rĩzi: 

ĐS : V Q = ~2fo 

11.4 Một vật dược buông roi tự do từ dộ cao h. Một giây sau, cung 
tại noi đó, một vật khác dược ném thẳng dứng hướng xuống 


với vận tốc VQ. Hai vật chạm đâ't cùng lúc. Tính h theo Vọ và 
g- 

8 ' v 0 - 8 ' 

§4. CHUYỂN ĐỘNG TRÒN đỀư 
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GHI CHÚ : 

Vận tốc quay cỏ thê diễti tá bằng tần sô' (sô'vòng quay trong moi giây) f - n. 
Suy ra : (U - 2ĩin. 

IV. Gia tốc trong chuyên động tròn đều 

Chuyên động tròn đều luôn có gia tốc : 

• hướng tâm 

a . V 2 

• CÓ dộ lớn : a = ~ = Ríư = const 

R 

B. GIẢI TOÁN 


BÀI TOÁN 12 

Tính vận tốc, gia tốc của chuyển dộng tròn dều 
■ PHUXTNG PHÁP 

- Áp dụng các công thức của chuyển động tròn : 

V v 2 2 

cư - 2jrn = —■ ; a = — = Rco 

R R 

- Nêu vật vừa quay tròn đều vừa tịnh tiêh, ta đê ý rằng : 

* Khi vật có hình tròn lãn không trượt, độ dài cung quay của một 
điểm trên vành bằng quãng đường đi. 

* Vận tôc của một điểm đôì với mặt đết được xác định bằng công 
thức cộng vận tôc. 

Thí dụ 12.1 

Một đồng hồ có kim giờ dài 3cm, kim phút dài 4cm. So sánh 
vận tốc góc và vận tốc dài của 2 đầu kim. 

GỈÀI 

— Trong 1 giờ : 



Thí dụ 12.2 

Một máy bay bổ nhào xuống mục tiêu rồi bay vọt lên theo 
một cung tròn bán kính R - 5Q0m với vận tốc 800knyh. 

Tính gia tốc hưứng tâm của máy bay. 

GIẢI 


Ta có : a = “7 
R 

Theo đề : 



Thí dụ 12.3 

Một xe ôtô có bánh xe với bán kính 30cm, chuyển dộng dều. 
Bánh xe quay đều 10 vòng/s và không trượt. 

Tính vận tốc của ôtô. 
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GIẢI 

Khi bánh xe lăn không trượt, độ dài 
cung quay của một điểm trên vành bằng 
quãng đường xe đi. 

Vậy : s - R^> = A'B' 

_ A'B' <p 

Do đó : V = = R. — - Rw 

t t 


V B ■ 


Theo đề ; ừ) - 2jrn = 2ŨJĨ (rad/s) 


Vậy : V = 0,3.3,14.20 
ss 18,6ĩn/s 


Thí dụ 12.4 


Một vành tròn lăn không trưọt với 


vận tốc không đổi v trên đường thẳng 

/T\\ 

nằm ngang. 

o[_ 1 — J B 

Hãy xác dịnh vận tốc tức thời so 

V 0 / 

với mặt đâ*t của các diểm A, B, c, D có 


vị trí như hình vê. 

c 


GIẢI 

Xét điểm M bâ't kì trên vành. Áp dụng công thức cộng vận tốc 
ta có : 

—*• —» -* -* -* 

V M = v M/0 + v O/đất = v M/0 + v 

v wo : vecto- vận tốc của M trong chuyển dộng quay tròn 
đều quanh tâm o. 

V : vận tốc lăn của vành. 

Vành lỗn không trượt nên : Ịv M /qỊ = Ịv| 

Ta suy ra : 

* V A : A T Ta có : v A/0 = v 

^ Do đó : V A = 2v 




Ta có : Vg = v B ỵQ 4 V 
=> V B = vVĨ 


v c : 


Ta có : v c/o “ — v 
Do đó : V c = v C ỵQ 4 
(C : tàm quay tức thỏi) 


l c/0 



Ta có : V D = v D ỵQ 4 V 

=> V D = V B = vVĨ 


12.5 Cho các dử kiện sau : 

- Bán kính trung bình của Trái Đất : R = 6400km 

- Khoảng cách Trái Đât — Mặt Trăng : 384000km 

— Thời gian Trái Đất quay 1 vòng quanh nó : 24 giờ 
— Thời gian Mặt Trăng quay 1 vòng quanh Trái Đát: 2,36.10 6 s. 
Hày tính : 

a) Gia tốc hướng tâm của một điểm ỏ- xích dạo. 

b) Gia tốc hướng tâm của Mặt Trăng trong chuyển động quanh 
Trái Đất. 

ĐS : a) 0,034?rựs z b) 27. Ĩ0~ 4 tn/s 2 

12.6 Trái Đất quay chung quanh Mặt Trời theo một quỳ đạo coi như 
tròn, bán kính R = 1,5 . lO^km. Mật Trăng quay quanh Trái 
Đất theo một quỳ dạo coi như tròn, bán kính r = 3,8 . 10 D km. 
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12.9 


Trăng quay đúng một vòng (1 tháng âm lịch). 

b) Tính sô" vòng quay của Mặt Trăng quanh Trái Đất trong thời 
gian Trái Đất quay đúng một vòng (1 năm). 

Cho : — Chu kì quay của Trái Đất : 

Tf) = 365,25 ngày 
— Chu kì quay của Mặt Trăng : 

T t = 27,25 ngày 

ỠS; a) 70,3.10 6 km 
b) 23,4 vòng 

12.7 Trái Đất quay quanh trục bắc - nam với chuyển động đều mồi 
vòng 24 h. 

a) Tính vận tốc góc của Trái Đất. 

b) Tính vận tốc dài của một diểm trên mặt đâ"t có vĩ độ p = 45°. 
Cho R * 6370km. 

c) Một vệ tinh viền thông quay trong mặt phẳng xích đạo và 
đứng yên dốì với mặt đâ"t (vệ tinh dịa tinh) ờ dộ cao h = 36500km. 
Tính vận tốc dài của vệ tinh. 

ĐS : a) 7,3. 10~ 5 rad/s b) 327ĩn/s 
c) 3krn/s 

12.8 Trong máy cyclotron, các proton sau khi dược tăng tốc thì đạ\ 
vận tốc SOOOknVs và chuyển dộng tròn đều với bán kính 
R = 25cm. 



quay .của nó. 

b) Giả sử cyclotron này có thể tăng tốc các electron tới được 
vận tốc xâ"p xỉ vận tốc ánh sáng. Lúc đó chu kì quay của các 
electron là bao nhiêu ? 

ĐS : a) 26,2 . 10~ 8 s; 52,4. 10~ 8 S 
b) 52,4.2 0~ ĨO s. 


12.10* 
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Hình bên minh họa hai ngôi sao 
(gọi là sao kép) Sị và S 2 . Chúng 
vạch hai đưò-ng tròn dồng tâm 
0 có bán kính khác nhau 
R, = 2 . 10 12 m; Ra = 8.10 12 m. 

Hai ngôi sao luôn luôn thẳng 
hàng vói tâm 0 và vạch trọn 1 
vòng quay sau 300 năm. 



a) Tính thời gian dể ánh sáng 

truyền từ sao này tới sao kia. (Cho : c = 3. l0 8 nVs). 


b) Hình vè ứng với thời điểm gốc t = 0. 


Trình bày vị trí của hai ngôi sao này ở các thời điểm tỵ = 75 
năm; Í2 = 150 năm; t 3 - 225 năm cùng với các vecto* vận tốc 
của mồi ngôi sao. 

ĐS : a) 3,3. 10% 



Một dụng cụ dể do vận tốc phân tử có 
câu tạo như hình vê. Một dây phủ Ag 
dặt theo trục o của hai ông hình trụ 
có bán kính r, R Dây này được dô't 
nóng bằng dòng điện dể phóng ra các 
nguyên tử Ag. 

Hai ông hình trụ liên kết với nhau và 
quay quanh trục với củng vận tốc góc 
cu. Hình trụ bên trong có 1 khe hở dể 


các nguyên tử Ag có thể bay vào hình trụ ngoài. 


Khi hai hình trụ không quay, Ag bám vào ỏ" A. Khi hai hình 
trụ quay dều.. có Ag bám vào ở B cách A đoạn ỉ. 

Tính vận tốc các nguyên tử Ag. 


DS : V 


cu(R — r)R 

ỉ 


75 








12.11* Một đĩa tròn bán kính R lăn không trượt ờ vành ngoài của một 
đĩa cô' định khác có bán kính 2R. Muôn lăn hết một vòng quanh 
dĩa lớn thì đĩa nhò phải quay mấy vòng quanh- trục của nó ? 

ĐS ;3 vòng 

12.12* Có hai người quan sát Aị và A 2 đứng trên hai bệ tròn quay 
ngược chiều nhau. 

Cho : O 1 O 2 = 5m; 

0]Ai = 0 2 A 2 = 2m 
o>! = a>2 = 1 raà/s 
Tính vận tốc dài của Aị dôi 
với A 2 tại thời điểm hai người 
có vị trí như hình vè. 

12.13* Trong một trò choi bắn bia, có một bệ tròn nằm ngang quay 
với vận tốc góc w không đổi quanh một trục thẳng đứng. Đạn 
có chuyển động thắng đều với vận tốc V. 

Bán kính của bệ tròn là R. Trên hình vẽ, 
(1) là vị trí trục quay, (2) là một điểm 
trên mép cùa bệ. 

Xác dịnh hướng bấn để dạn trúng bia 
trong hai trường hợp : 

— người bắn ở (2), bia dặt ờ (1) 

- người bắn ờ (1), bia dặt ở (2) 

c oR Ù)R 

DS : arcsin —- 

V V 




ĐS : v 12 = ĩm/s 


§5. chuyỂn động tròn biến Đổi đỀu 

A.TÓM TẤT GIÁO KHOA 


I. Gia tốc trong chuyển động tròn bất kì 

ĩ. Vectơ gia tốc 
Vecto- gia tốc a luôn hưứng 
vào bể lõm của quỳ dạo. 



a - + *n 


Av 


II 

> 1 

«♦ 1 


V 2 


a " R 



2. Gia tốc góc : 

- Ta có : 

- Suy ra : 
a - 0 
a = const 


0) 2 -0J ỉ 

Au) 

a - 

— - 

t 2 - 

At 


(rad/s 2 ) 


: Chuyển dộng tròn dểu 
: Chuyển động tròn biến đổi đều 


a biến thiên : Chuyển dộng tròn biến đổi không đều 
11. Các phương trinh của chuyển động tròn biến đối đều : 

1- Các phuxmg trình về đại lưựng theo chiều dài : 


a t = const 
V = a t t + v 0 
1 2 

s = “a t t + v 0 t + so 
V 2 - vổ = 2a t (s - Sq) 
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■ PHƯƠNG PHÁP : 


CU! CHÚ 

' ", ‘7 > 0 ■ Chuyến động tròn nhanh dần đều 
* "t ỉ7 0 < 0 ■■ Chuyển động tròn chậm dẩn đều. 

2- Các phuxmg trình vể dại lượng góc : 


a 

- const 

ừ) 

= at + CUQ 

9 

1 2 

- 2 at + + 9o 

2 2 

cư — CÚQ 

= 2a(ự> - <p 0 ) 


CHỈ CHÚ : 

*ữtì> 0 > 0 : Chuyển dộng tròn nhanh dần đểu 
*ct<ú 0 < 0 : Chuyến dộng trùn chậm dần đều. 

III. Ap dụng vào chuyển động quay 
cùa vật rần quanh một trục 

- Quỳ đạo của các điểm 
ngoài trục quay là nhùng dường 
tròn dồng trục. 

- Vận tốc góc của các điểm 
ngoài trục quay dều bằng nhau. 

— Vận tốc dài của các điểm 
tùy thuộc bán kính quỳ đạo tròn. 


B. GIẢI TOÁN 



BÀI TOÁN 13 


Tinh gia tốc, vận tốc, số vòng quay hay 
chiểu dải cung quay trong chuyến dộng tròn biến dối dều. 


— Ap dụng công thức về gia tôc dài và gia tôc góc : 

» _ _ x! _ Av / 2 , 2 

a n = ~; a t = T7; a = Va t+ a n 


R 


At 


2 2 
Aoj Oỉ — w 0 

* a = —— — ~~ -7 

At 2 (<p - <p 0 ) 

— Tính chiều dài cung quay hay sô' vòng quay theo các công thức 
sau : 


1 2 v 2 - v ổ 

* s “ s ° +V ° t = ^T 

2 2 

1 2 OJ -ÙJQ 

* <p — <Pcì = ~at + cư n t - — ; — 

0 2 0 2 a 


s - Sn 


2tĩR 


s = R(y> - <p 0 ) ; 


n - 


9 ~9o 

171 


- Nêu chuyên động là sự quay cùa vật rắn, đira về chuyển động tròn 
cùa một điềm. 


Thí dụ 13.1 

Một chất diểm chuyển dộng tròn với gia tốc góc không dổi, 
vận tốc góc của nó biên thiên tử 60 vòng/phút tới 780 vòng/phút 
trong 2 phút. Tính : 

a) Gia tốc góc. 

b) Sô' vòng quay trong 2 phút đó. 

CĨẢỈ 

à) Gia tôc góc : 


60.Zn 

Ta có : ỨJ -1 = —77— “ 2 ji (rad/s) 

1 60 v 7 7 
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780. 2jí 

(Jứj = — 7 "— = 26 71 (rad/s) 

2 60 v 

Suy ra : 

w 2 — 24 jĩ 71 2. _ 

a = - — = 777 - 77 (rad/s 2 ) — 0,63rad/s 2 

t 120 5 

b) Sô'vòng quay : 

Góc quay của chất điểm : 

ojị - a>\ ( 26 tt ) 2 - ( 2 jĩ ) 2 „, _ 

<p-<p 0 - ^ ^ 2 - 16807T 

5 

Số vòng quay : 

<p-<Po 1680jr _ % 

n » ——— - —-- = 840 vòng 

2 Jĩ 271 


Thí dụ 132 

Một dồng hồ có kim giờ, kim phút và kim giây. Coi chuyển 
động quay của các kim là dều. Hày tính : 

a) Vận tốc góc của các kim. 

b) Vận tốc dài của dầu kim giây. Biết kim này có chiều dài 
l = l,2cm. 

c) Các giờ mà kim giờ và kim phút trùng nhau. 

GIẢI 

a) Vận tôc góc : 

— Kim giây quay 1 vòng trỏng 60s : 

Ti - 60s => cy -1 = 77 = “7 ® 0,105rađ/s 

1 1 Tị 60 

— Kim phút quay 1 vòng trong 1 giờ : 


_ 2 Jĩ 2 71 __ 

Tt = 3600s => a >2 = 77 = 7777 * 1,75.10 ” rad/s 

T 2 3600 

— Kim giờ quay 1 vòng trong 12 giờ : 

T -1 = 12.3600s => a>-j = 77 = 77 — 7777 =s 1,45.Ĩ0~ 4 rad/s 

T 3 12.3600 

b) Vận tô'c dài cùa đầu kim giây : 

Ta có : V| = Ịtư-ị - 1,2.10 2 .0,105 ~ l,3mm/s 

c) Giờ mà hai kim trùng nhau : 

Chọn t * 0 lúc 2 kim giờ và phút trùng nhau (OhOO sáng). 

Hai kim lại trùng nhau vào lúc t n mà kim phút quay được hơn 
kim giờ n vòng. 

P 2 ~~ ^3 = n • 2- 71 (n e N) 

Suy ra : {uj 2 — cư 3 )t n = n . 2ji 

Do đó : t n = —— • n 

a>2 ~ 0J 3 

2jc T 2 . T 3 

Thay UI = 77 ta có : t n = ———— • n 

T T, - t 2 

Dùng đơn vị giờ ta được : t n = — • n 


Thí dụ 




n = 

0 : 

t 0 

Oh 

n = 

1 : 

h = 

ĩ Ỉĩ5ph2 7s 

n = 

2 : 

h = 

2hĩ0ph54s 

n = 

22 : 

tu = 

24/1. 
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Thí dụ 13.3 


Một vô lăng bắt dầu quay với gia tốc góc không đổi. Khi quay 
được 1/10 vòng, vận tốc góc của nó là 20 s -1 . 

Tính gia tốc của vô lảng. 


Gỉ AI 


Ta có : c u - Ixxìọ 


Suy ra a = 


20 


2ự> _ 2 ji 

2.-7 

10 

10 3 

- 77 - * 318rad/s 2 

71 





Thí dụ 13.4 

Một dĩa chia thành n hình quạt đểu nhau quay chậm dần 
đều. Một kim chỉ thị gắn ờ ngoài gần mép đìa. Hình quạt thứ 
nhất di qua kim trong thời gian t] = 4s. Hình quạt thứ hai đi qua 
kim trong thời gian Í 2 = 5s. sâu đó, đìa quay thêm được góc 
ip = 0,7571 rồi dứng lại. 

Tính gia tốc góc của đĩa. 

CỈAI 

^ Đặt a : góc ờ tâm của mỗi hình quạt. 



Vận tốc góc ngay lúc hình quạt thứ hai vừa qua khỏi kim : 


Vậy : 
Do đó 

Suy ra 


cư = 9a + ừ)q 


2 ^ _ 

— (9 a + 0 Jq) = 2 a<p = \,5na 

, 49 \2 ^ _ 

9 a — a J = — 1 ,5ticc 


31 ^ 

— 7 " a 2 + 1,5 na = 0 


r 31 2 1 

a + 1,5jt J = 0 


1,5jt .4 _ 7 

Vì a * 0, ta có : a = — = — 0,02rad/s Á 

31 2 


■ BÀI TẬP LUYỆN TẬP : 

13.5 Một chất điểm chuyển dộng tròn với gia tốc góc không đổi 
a = 2 rad/s 2 từ trạng thái dứng yên. Tính : 

a) Vận tốc góc ỏ- thời diếm t. 

b) Tọa dộ góc ở thời điểm t. 

c) Vận tốc,gia tốc tiếp tuyên và gia tốc pháp tuyến cùng ỏ- thời 
điểm t. 


DS : a) cư = Cỉt 

b) <p = ~at 2 

2,2 

c) a t = aR; a n = Ra t 

13.6 Một tàu hỏa chuyển dộng chậm dần đều trên quãng đuừng 
s = 800m có dạng cung tròn bán kính R = 800m. Vận tốc ở dầu 
quàng dường Tà Vo = 54krq/h và ỏ- cuối quãng đưừng là 
V = I 8 kir/h. Tính : 

a) Gia tốc toàn phần của tàu tại điểm đầu và diêm cuôì của 
quàng dường. 
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b) Thời gian cần thiết để tàu đi hết quãng dường dó. 

(Thi Học sinh giỏi Vật lí — K. ĨO — 82-83) 


13.7* A 



Một vành tròn lăn không trượt. 
Tâm vành có gia tốc không đổi a 
và vận tốc dâu v 0 . 

Sau t giây, vành có vị trí như hình 
vẽ. Hăy xác định các vectơ gia tốc 
của những diểm A, B, c, D. 


13.8* Một con chó săn đuổi theo một con 
thỏ. Thò chạy theo dường thẳng với 
vận tốc v t không dổi. Khi chó nhìn 
thây thỏ thì hai con vật cách nhau 
khoảng ỉ. Chó chạy với vận tốc v c có 
dộ lớn không dôi nhưng v c luôn 
hưứng về vị trí thỏ. Tính gia tốc tức 
thời của chó lúc bắt dầu duổi thỏ. 



VfV c 
DS : a = .— 

ỉ 

§6. KHẢO SÁT CHUYỂN ĐỘNG 
BẢNG PHƯTTNG PHÁP TỌA ĐỘ 


A.TÓM TẮT GIÁO KHOA 


y 



Ị I. Nguyên tắc 

M y 

- - - - 

M 

/ — Hình chiếu của vật M 

trên các truc toa đô : 




• chuyển động thẳng 

• có tính chất của chuyển 

ũ 



X động độc lập với nhau. 


— Biết chuyển dộng của các hình chiếu có thể suy ra chuyển 
động thực của vật 
II. Gia tốc và vận tốc của hình chiếu. 

Ta có : 


a m = Ch . (a M ) 
v m = Ch . (v M ) 



m a 


B.GIÀI TOÁN 

BÀI TOÁN 14 

Định các dặc điểm chuyển dộng của hình chiếu 

Thí dụ 14.1__ 

Có một vật chuyển dộng tròn 
đều với vận tốc góc 0 J trên đưòng 
tròn tâm o bán kính R theo các diều 
kiện như hình vè. 

• a) Viết phưong trình chuyển 
động của vật về tọa dộ góc <p. 

b) Chiêu vật lên các trục Ox 
và Oy. Nghiên cứu chuyển động của 
các hình chiếu này. 


CỈÁỈ 

a) Phưxmg trĩnh về tọa độ góc 

Chọn t = 0 khi vật ở Mq có 
tọa độ góc <pQ. 

ơ thòi điểm t, góc quay là cư t. 
Do đó : <p = (ưt + (pQ 
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b) Chuyên động của hình chiêu. 

Tọa độ các hình chiếu : 

* Trên Ox' : X = Rcos^ 

=> X = Rcos (cưt + <p ữ ) 


* Trên Oy’ 


y = Rsiny> 
y = Rsin (<ot + ipQ) 


Thí dụ 14.2 




Tử A thả một vật rơi tự do. 


♦A 

Đồng thời tử B ném một vật khác 

- " ~ 

! 

tạo góc cc với phương ngang sao 


n *;h 

cho hai vật dụng nhau trên không. 

ĩ 

1 

a) Chứng tỏ a không phu 

A a 



h 

thuộc 1 v 0 1 

b) Tính a khi H = iVS 

B 1 

c 


CIÀI 


Ta áp dụng phương pháp tọa' độ để nghiên cứu chuyển động 
cùa mỗi vật. 

a) a không phụ thuộc I v 0 1 


Vật A 

-* -* a x - 0 

3 = g \ 

N 3 y = - g 

v 0 = 0 

y 


• A 


x 0 = A y 0 = H 


■ y, 

:h 


-* -> ã x = ® 

0 

ẠÍ a 

h r 


3 = g\ 

x 3y = - g 

B 

c 

Vật B • 

^^ v 0x = v 0 cosa 

v 0 

VQy = VgSÌn a 





x 0 = 0; y 0 = 0 





Tương tự như việc kháo sát vật ném xiên của bài học, ta 
suy ra : 

X A = / = cunst ị X B = Vq . cos cc . t 

y A = -\& 2 + H B I Ỵd = -ịs* 2 + v 0 sinat 

Khi gặp nhau : 

X B = X A => VQ.cosa.t = / 

yiỉ = Ya =* v 0 ■ sin a • 1 ” H 

H 

Vậy : tga = — 

b) Tính a với H = iVĨ. 

Với H = /V 3 ta có : tga = — = V 3 

Vậy : a = 60° 

■ BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

14.3 Lúc 6h30 sáng một xe chuyển dộng thẳng đều tử A về B với 
vận tốc 36knựh. Sau dó 15 phút, một xe khác chuyển động 
thẳng đều từ B về A với vận tốc 27kmh 1 . Cho AB = 72km. 
Chọn gốc tọa độ là điểm 0 ở trên dường trung trực của AB và 
cách dường thẳng AB đoạn d = lkm. 

a) Lập các phương trinh chuyển động của hai xe. 

b) Xác định lúc và nơi hai xe gặp nhau. 

f -)S : b) 2 ,25h ; 9km ; 1 km 

14.4 Ớ một khúc sông thẳng, vận tốc của dòng nước tăng tỉ lệ thuận 
với khoảng cách tử bờ. Vận tốc của dòng nước sát bờ là 0 và 
vận tốc dòng nước ờ ngay giừa sông là v 0 . 
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Một thuyền chạy băng qua dòng sông với vận tốc có độ lớn 
không đổi u và hướng luôn vuông góc với vận tốc chảy của dòng 
nước. 

Biết bề rộng của sông là c, hãy tính quãng đường mà thuyền 
bị dòng nước cuốn đi khi băng ngang qua sông. 

V 0 C 

ĐS : s = 

2u 


14.5* 



Một vật chuyển động trong 
không gian. Vị trí của vật dược 
xác định bời hệ quy chiếu OXYZ. 

Phương trình chuyển động của 
hình chiêu lên 3 trục là : 

X — asin ai 
• y — acos at 
z = bt 


(a, b, a : hằng sô'; t : thời gian) 


Hãy xác định quỷ đạo, vectơ vận tốc và vectơ gia tốc của vật. 


HƯỚNG DẪN GIẢI BÀI TẬP LUYỆN TẬP - 
Phần ĐỘNG HỌC 



^ ,, , ct 

Do đó : d = + (R + r) = 


2 2 
= 3,8314.10 8 m = 383140km 

1.4 Theo đề : S-Ị = vtị ; S 2 = vt 2 ; 


3.10° . 2,5 . 

— 4-8,14.10 


= v / 


+ t| 




+ t; 


Vậy : V = 


1000 


4o/4 2 + 3 2 


= 5ms 1 = lSkĩn/lĩ 


2.3 


S2 


(t = 0). 


(9h) 


108km 


(9h30) 


Chọn các điều kiện đầu như biểu thị trên hình, 
v^ = 36km/h 


( 1 ) 


t m - 0 

X 01 - 0 


=> X 1 = 36t (km; h); 


( 2 ) 


v 2 = — 54km/h 

t 02 = 0,5h => x 2 = - 54(t - 0,5) + 108 (km; h) 
Xq 2 = 108km 


Khi gặp nhau : x 2 = X-J 
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=> x 2 = 12(t — 1) — 6 (km; h) 


=> — 541 + 135 = 36t 


t 


135 

90 


ĩ,5h 


=5» x-ị = x 2 = 54kĩn 


2.4 _ + 

(t=0)-- z - z -- 

Phị ph30> 


110km 


a) Tương tự bài trên ta lập được các phương trình chuyến động: 

X-Ị = 40t(km;h) 

x 2 = - 50(t - 0,5) + 110(km; h) 

Suy ra : 

* 8h(t = Ih) : x q = 40km ; x 2 = 85km ; d = x 2 - x q = 45km 

* 9h(t = 2h) : x-Ị = 80kĩn ; x 2 = 35km ; d = x q - x 2 = 45km 

b) Khi gặp nhau : 

x 2 = x-Ị => t = l,5h (8h30) ỉ X-Ị = x 2 = 60km 


2.5 Ta có : OO' = s = v 2 t = 12.0,5 = 6km 

Chọn : * gốc tọa độ : o 
-* 

* chiều + : V-Ị 

+ 

* gốc thời gian : 8h 


Ọ’ _ ọ ? 

(8h30) ^ (8h) 

s 


Suy ra : 


( 1 ) 


v q = 4km/h 
t 01 = 0 
= 0 


X 01 

Xị = 4t(km; h) ; 


( 2 ) 


v' 2 = 12kmh 1 
t 02 = lh 

XQ 2 = — 6km 


Gặp nhau : 

x 2 = x q => 12t — 18 = 4t => 


t = 2,2 5h (10hĩ5ph) 
X = 9km 


3.5 a) 


Xe (ĩ) 


• chuyển động ngưxrc chiều © 

1 _ «0 _ _ 40 

• V 1 = - cr = - , km /h 

6 3 

• lúc t = 0 (bắt đầu xét chuyển động), có tọa độ 

80km. • 

• tới gốc tọa độ lúc t = 6h 


(tuơng tự đối với hai xe kia). 

40 ... 

b) X-Ị = - “ 7 1 + 80 (knt; h) (0 < t < 6h) 

3 

x 2 = Ĩ0(t - V +20 = ĩOt + 10 (ktn; lĩ) (t > Ih) 
x 3 = lOt + 40 (ktn; h) (0 < t < 4h) 


t = 3h 
X = 40km 


3.6 Chon 


• chiều © : 
A—»B 

• gốc thời 
gian : lúc 
xuảt phát 
chung. 

Đồ thị của các chuyến 


động 


t = ~zh ~ 2,7/* 

7 

400 , 

X = —— km — 57 km 
7 


+ 
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V 1 = lOkĩtĩ/h 


• Đồ thị của chuyển động hiện tại : 

ACA' và BCB' 

• Đồ thị cùa chuyên động đang tìm : 

A"C'A' và BC'B" 

Thài gianAt mà tàu từ A khới hành trỗ han xác đinh bải 

l 1 ^2 

ti - At = t 2 + At => At = — ■ = 0,75h 

2 



Thài gian đi bộ t của viên kĩ sư đưạc biếu diễn bái đoạn 0'H. 
Tam giác cân oir cho : 

IT _ At 

HO = ~ ='5 phút 
=> t = 0'0 — HO = 55 phút 

4.7 Khoảng cách giữa hai chuyên xe : 

_ 1 

s = 30 . “ = 5km 
6 

Vạn tốc tưong đôi của người đi xe đạp đỏi vái xe buýt : 

V = v 2 — V-Ị => V = v 2 + v-Ị 


s , s 

77 = Àt hay Vo = ™ 

V 7 2 At 


r 

ị Vi : vận tôc phà (so với nưóc) 

4.8 Đặt 1 ; ' 

v 2 : vận tốc dòng nước. 


Chạy xuôi dòng : ti 


Chạy ngưực dòng : t 2 


V 1 + v 2 
s 

V 1 - v 2 


t 2 — 2t-t ^ v 2 “ 


Thài gian trôi theo dòng : t = — = 4ti =22 gi& 

v 2 

4.9 Khi thang chuyên động mà người bước lên thì vận tốc ngưởi 
đối VÓI thang lúc đó bằng vận tốc người đối với đất lúc thang ngừng. 

Do đó : 

s 

- thnng chạy : t 1 = 


s 

— thang ngừng : t 2 = — 

v 2 

- thang chạy, ngir&i bưúc lên : 

V = v, + Vo => t = - 

V 1 + v 2 


1 11 . hh 

- = — + —=> t = = 0,75 phút 

t t 1 t 2 tj + t 2 

4.10 Chiểu dai đạt tín hiệu và thửi gian thu tín hiệu đều tùy thuộc vận 
tôc tương đối của ám so với tàu. 
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• Phát tín hiệu : 

-* -» -» 

V — u — V => V — u — V 

=> / = (u - v)t 0 

• Thu tín hiệu : 

V' = u' — V 

=> V' * u + V 

/ (u - v)t 0 


=> t = 


Vậy : V - 


u + v u + V 

*0-t 


t 0 + t 


li 



4.11 - Vì vận tốc của thuyền so vói nước là không đổi nên thời gian 
thuyền chay từ lúc bắt đầu xuôi dòng cho đến khi đuổi kịp bò cũng 
bằng thời gian ngược dòng từ lúc gặp bè đốn lúc hỏng động cơ. 

t2 = t-Ị = Ih 

~ Quãng đường 7,5km gồm qừãng đường bò trôi trong thời gian 
(t-ị + t 2 ) và thòi gian t' sưa động cơ. 

s 

Suy ra : 


v bò = v r 


t-Ị + t # 4- t 2 2,5 


7$ 

= 77 = 3,0kni/fi 


4.12 a) - Trong thời gian t] = 1 phút 40 giây = lOOs, nước chảy được 
đoạn s = BC = 200m. 

Vận tốc nước cháy : 

TT 

s 

v 9 = = 2ĩn/s 

— Công thức cộng vận tốc cho : 
v 3 — V-J + v 2 

Suy ra : v 1 = 2v 2 = 4ĩti/s 



7r 

"■À 


60°x 

Ụ///////////7777 


b) Nếu nước không chây, ở lần sang sông thứ nhất ca nô đến B. 

Suy ra : AB = d = = 400m. 

c) Vận tốc ca nô đối với bờ lần sau là : 

v^vT 


v 3 = -——— = 2v^3ms 1 


Thời gian sang sổng lần sau : 
d 200 

U6s 


to “ 


v 3 V3 


4.13 a) Trong thời gian tj = 10 phút = 600s, nước chày được đoạn BC. 
Do đó : 


_ 220 

v 9 = -— = 777 = 0,2ms 


-1 


600 


Lần sang sông thứ hai, vận tốc cúa thuyền V* 

đối với bờ được cho bời : 


v 9 = V, + v 9 


_ / 2 ,2 

/ 3 = V V^ — v 2 



* Lần sang sông thứ nhất, nốu nước không chảy, thuyền tới B (với 
vận tốc v-\). 

4 

AB = / = v-ịt-ị = v 3 t 2 => v 3 = 7 V ] 

0 

3 1 

=> Vi = _ v 9 = _ ms 1 = l,2kỉn/lĩ 

3 3 

Do đỏ : ỉ = V-Ị t-Ị - 200m 

v 2 

b) Cóc a xác định b(ýi : sin a = — = 0,6 

v ĩ 

a - arcsin 0,6 — 37° 
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4.14 Đặt V : vận tốc của thuyền đối với bờ 
u min : v 4 n tốc phải tìm. 


V = v n + u 


0 ^ u min 


T=r 





V phải có hướng AB 
I nhỏ nhất khi u min 


cỏ 


phương vuông góc với AB. Tính 
chất của A đồng dạng cho : 


I u min I 


= Uq . sin a 


4.15 Xet khoảng thài gian At. 

B vạch BB' = s = V. At 
* Đôi vói hộ quy chiếu B, 
vật vạch M' 2 M 2 = s' = BB'). 


bv, 


0 


r a 


+ b‘ 


-► 

B B 

■ ý 


ý Ể = cỏ 

At 


hưáng thẳng đứng đi lên 
độ lán Ị v' Ị = IV I 



* Đối với hệ quy chiêu mặt đất, vật vạch 

M-jM 2 - s" = + M' 1 M 2 . Suy ra : 

s" • hướng nghiêng 45 đi lôn 

At I • IV I - ỊV I v2 

5.4 Vận tốc trung bình trên cá đoạn đường : 

A c D B 


5.5 


— s 

V =- 

tl+*2 

Nhưng ; ; r = (v 2 + v 3 )^ 

2v-j 2 2 


Do đó : v =-——— => V = -— -— 9,7knựh 

s s 11 

2v 1 v 2 + V3 2v-j v 2 + V3 

* Ồtô (I) : t! - ““ 

2v l 

* Ổ tô (II) : t 2 = — 

V 1 + v 2 

Suy ra : 

(Vj — v 2 )^l [ . (II) tới nơi trước 

At = ti — t 2 = --———- > 0 => ' . 

2v ĩ v 2 (v ĩ + v 2 ) • thơi gian : At 


2v 2 2 V v-ịV 2 / 


5.6 Thời gian chuyển động cúa hai xe : 

t - — 
v 2 

Quãng đường vật (1) đi được : 

s = AB + BC = AC(cos 30° + cos60°) 


_ - s v 2 ỵ r— 

Do đó : Vi = - = “~(v 3 

1 t 2 v 

5.7 Ta có đồ thị sau : 

— Mỗi người đi nừa quãng 
đường bằng đi bộ-và nửa quãng 
đường bằng xe đạp. 

Thời gian : t = ”— + ~— 
2v 1 2v 2 

= 5h20 phút 


1) = 3(V^3 + 1) ~ 8,lĩn/s 
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_ — s 

Suy ra : V = - = 7,5kirựh 

- Xe đạp không sử dụng trong nửa thời gian chuyển động tức 
2h40 phút. 


6.8 Ap dụng công thức : 


a = 


v 2 ~ V 1 Av 
t 2 -ti At 


6.9 Ap dụng công thức : 


_ 1 2 , 
s - ~at + v 0 t 


(t = 0). 


ti=5s 

— : —t— 


lOOm 

(5s) 


t 2 =8.5s 


lOOm 

(3.5s) 


Giái hệ phưong trình (1), (2), (3) ta có : 
a — — Q,16in/s 2 

6.11 Theo giả thiết của dề : 

2 . 2 
v\ = 2a 1 s 1 => Av = 2a 1 s 1 


2 2 _ « 
v 2 “ v ĩ = 2a 2 s 2 


5Av^ 


— 2a 2 s 2 


_ a 2 5 

Do đó : — = -- > 1 => a 2 > «1 

a l 4 


6.12 Tuông tự bài 6.11 : 


vị = 2as 
vị = 2a(2s) 


=> v 2 = v-ịVĨ 


Do đó : Av = v 2 - V 1 = 14,1 - 10 = 4,ĩm/s 


6.13 


♦ Với tj = 5s: S 1 = ^a + 5v 0 = 100 (1) 

* Với t 2 = 8,5s: s 2 = ~~ a + 8,5 v 0 = 200 (2) 

Giải (1) và (2) : ss 2iti/s 2 

6.10 Đặt / : chiều dài của một toa tàu. Theo giả thiết của đề 

( 1 ) 


1 -.2 - 25 


1 = 2 a ( 5 ) + v o( 5 ) = y a + 5v 0 
2/ = ~a(50) 2 + v 0 (50) = -y^a + 50v 0 (2) 


— Vq = 2as = 150a 


(3) 


(ti) 


Vận tốc trung bình : V = 


O2) 


t 2 - t-Ị 


Nhưng 


vi - v ỉ 


s = 


_ ; a - 

2a t 2 — t^ 

v 2 — v ỉ (*2 ~ l l) v 2 + 


2(v 2 -v-ị) (t 2 -t,) 


(s-j = lkm) 
(s 2 = Ikm) 


14,1 ws _1 

K- 
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6.14 




(t = 0) r 


ti 

—r- 


1-i 


Theo giả thiết của đề : s = ~at 2 ; S| = ~at 2 


- - => ti « 


Thời gian đi ^ đoạn đường cuối : 


At = t - ti » - 


6.15 Đặt / : chiều dài mỗi toa tàu. Theo giả thiết của đề : 


ỉ = ^at 2 
2 

nl = ị“at'' 2 
2 


t" I— r- 

= Vn hay t" = tVn 


.1 ,2 . . r -- 

Tương tự : (n — 1)/ = ^at => t = tvn — 1 
Do đó thời gian toa thứ n đi qua là : 

At n = t" - t' = (Vn - Vtt - l)t 
1 0 

6.16 Theo đề : s = ^ar. Suy ra : 


a) S-Ị = lm 


ÍI= VT 


b). s 2 
Thời gian đi mét cuối : 


s - 1 ) = 2 at l ^ ị,} = ^Ị 


2(s~1) 

a 


At = t- 


1 2 

6.17 Phương trình : s = ^at + v 0 t 


t-t’i =J - 

“ a 


— (Vs — Vs — 


(a, v 0 : các giá trị đại số) 


* t — n 


'■ s n = “ ar » +nv 0 


/ = {« - J) : s n _, =ịa(n- l) 2 + (n - l)v 0 


Do đó : 

— trong n giây : 


Sn = Ị - n + v 0 Ị n 


- trong giây thứ n : As„ = s n - = 


fl(2n — ĩ) 


+ Vn 


6.18 


. ° » ■¥-»-1- 

= 0) t; 

T 


-*- 

3t; 

As 1 . 1 

1 

1 

A$3 



As2 


1 2 

— Phương trình : s = ~at + Vyt 
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Suy ra : 


* t 

S 1 

1 2 

= ^at + ’ 

* 2t 

s 2 

4 2 

■ 2 a < 2t > 

* 3t 

s 3 

4 2 

■ 2 a < 3t > 

* (n - l)t: 

s n-l 

■ 2 a l( n “ 



(n-l) 2 

2 

* nt 

Sn 

4 2 

■ 2 a < nt ) 

* (n + l)t : 

s n+l 

= 2 a K n + 

Do đó : 


(n + 1) 2 

2 

* As q = = 

1 2 
-at 

2 

+ v 0 t 


4 2 

fat 

2 

9 2 
far 
2 


at + (n — l)v 0 t 
2 


ar + (n + l)t 


. ^ .2 . 

As 2 = s 2 - S] = ~at + Vọt 

A _ „ _ 5 2 , 

As 3 — s 3 — s 2 — ^ at + Vọt 


Ta nhận thấy : 

As 2 - As-ị = Às 3 - As 2 = .... = As n+1 - As n = at 2 

6.19 Phương trình tổng quát : X = ~-at 2 + v 0 t + Xq 
S o sánh, suy ra : 

a) “ = 80 => a - 160cm/s 2 = ĩ,6m/s 2 

b) Vq = 50cm/s = 0,5m/s => V = l,6t + 0,5 

t = ls V = 2,ĩnựs 


c) 


v “ v 0 130-50 

t ---- Z7~~ = 0,5s 

a 160 

X = 80(0,5) 2 + 50(0,5) + 10 = 55cm ■ 0,55m 


6.20 a) 


*1 = 4(2) 2 
x 2 = 4(5) 2 


+ 20(2) = 56cm 




+ 20(5) = 200cm 


S 12 

*2-‘l 


144 

= — = 48c?n/s 


s 12 = 200 - 56 = ĩ 44c?n 


b) So sánh với phương trình tông quát => 

V = 8t + 20 (cm/s) 
t = 3s:v = 8.3 + 20 = 44ctn/s 


a = 8cm/s 2 
Vq = 20cm/s 


(2n — 1) .2 

As n = s n - s n _i = --at + v 0 t 

* A. _ „ „ (2n +1) ,2 . 

^ s n+l ” S PI+1 s n 2 + v °t 


7.3 * Xe (1) : t = + 


2vt 2v-5 


2v|V 2 t 

s = = 72km 


36 _ 36 
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1 , 2s 2.72 _ 2 

* Xe (2) : s = ^at z => a = , = “7 = 36km/n 

2 t 2 2 Z 

a) Vj = 30km/h (0 < t < l,2h) ; V| = 45km/h (l,2h < t < 2h) 
v 2 = 36t (km/h) (0 < t < 2h) 


Do đó 


30. 5. 

36t T = 30 => t t = ~~h = (< l,2h) 

36 6 

45. 

36t 2 = 45 => t 2 = 77 h = l,25h (l,2h < t < 2h) 

36 


b) X! = 30t (0 < t < l,2h) ; Xl = 45(t - 1,2) + 36 

= 45t - 18 (l,2h < t < 2h) 

Nếu có một xe vưọ-t xe kia thì phương trình X} “ x 2 phải có 
nghiệm thích hợp. 


* 30t = 18t" 


* 45t - 18 = 18r 


=> t = ^h (> l,2h) : loại 
3 

=> 6t 2 - 15t + 6 = 0 

tj = 0,5h (< l,2h) : loại 
t 2 — 2h : loại 


7.4 



Xl = ~at - v 1 t + s 

1 .2 . 

x 2 = 2 at +V2t 


a) d u = \x ĩ -x 1 \ = I s - (Vj + v 2 )t I 
Đồ thị : 

s 


b) d-12 - 0 => t — 


8.4 a) * Vật (ĩ) : 


+ v 2 



-20 


- chuyển động với gia tốc a-ị = - — 2,5m/s 

8 

- theo chiều ©, chậm dần đều, vận tôc đầu 20m/s. 

- dứng lại ở gốc tọa độ lúc t = 8s; sau đó đối chiều, chuyển động 
nhanh dần đều đến t = 12s. 

* Vật (2) : 

- chuyên động được xét từ thời điểm t = 2s. 

- có gia tốc a 2 = ~~ ~ = 2,5m/s 2 ; ngược chiều ©, chậm dần đều. 

6 — 2 

- dửng lại ở gốc tọa độ lúc t « 6s; sau đó đổi chiều, chuyển động 
nhanh dần đều cho tới t = lOs. 

- vật chuyển động đều từ t = lOs ; tới t = 12s không xét chuyển 


động. 


b) 
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5 .2 . 

S| - — t + 20 t 
4 


■t = 8s:S| =5 80m 
• t = 12s: Sị — 60m 

• t=6s: s 2 = — 20m 
' t = lOs: s 2 = 0 

c) X I S 11 - ĩOOm ; X |s 2 | = 60 m 


s 2 = Ị (t - 2ỷ - 10 (t - 2 ) 


8.5 


a 3 


s 3 


s 2 


a) v 2 — 2 a|S-Ị 

v 2 = 2 a 3 S 3 


a 3 a l ^ S 3 - S| => t 3 - t} 


- . . - . - - v 2 

s “ V-Ị. t-j + v 2 t 2 + v 3 . t 3 ; V, = v 3 = y 

=> s = v 2 (t 1 + t 2 ) = V AB X t = 500m 
ti + t 2 + t 3 = 2t t + t 2 = 25 
=> t! + t 2 * 25 - t! => v 2 (25 - tj) = 500 


v 2 v 2 / „ v 2 \ 

»1 = 7; = -7 =* v 2 ( 25 - -7 ) 

a! 5 \ 5 / 


= 500 


hay : v 2 - 125v 2 + 2500 = 0 => v 2 = 25/n/s 

b) Ỉ! = t 3 = 55 ; t 2 = 15s 

Sj “ s 3 = 62,5m ; s 2 = 375m 

c) tương tự bài 8.3 


■B (v=o) 


^(m/s) 



- t 3 => a 3 -ai 

v 2 = a^ti = 120 a 1 


s = S-! + s 2 + s 3 


1 2 

^ s 3 = S| = ^ ă|t| = 7 200aj 

^ s 2 = v 2 t 2 = I20a-J . 960 = 115 200a^ 

24 000 * _ ,2 

=> ai “ ”77777 — 0,ĩ85m/s 
1 129 600 

a 3 « - 0,Ĩ85ĩti/s 2 


b) Áp dụng phương trình tổng quát : V = a(t — t()) + v 0 


V Ị =* 0,185t (m/s) 
v 2 = 22,2 m/s 

v 3 — — 0,185t + 22,2(m/s ) (chọn lại gốc t). 
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9.3 n : thời gian rơi 

1 2 1 „_ v2 
s n = 2 s n ; s 2 = “g( n “0,5) ; 


S 1 2 s(n ” 


(t=0) 


As l = s 2 “ s l = 4 ( 2n “ 2 ) 

As 2 - s "- s 2 = ỉ ( 2n -Ị) 


As,Ị 


Theo đề : AS 2 = 2Asi 
=> n = l,25s => 

9.4 Giải tirơng tự bầi trên đây. 


As 2 


s n = 7,8 M 


t= (n-1) 
t= (n-0,5) 


77777777777777777 

t=n 


__ 1_2 

s n = 2 & n 


s n-2 = 2 s(n ~ 2) 


As = s n - s n _2 = 2(n - l)g - 20(n - 1) 


As = 180 => n = ĨOs ; s n = 500m 

9.5 Giải tương tự bài 6.16 với a = g = 10m/s 2 

^ , 1 2 

9.6 Phương trình rơi : s = ~ gt 

— Thời điểm s bị che khuâl : t} 
=> h = 2^ 



( 1 ) 


— Thời điểm s xuất hiện : (t| + 0,1) 

v2 


=> ' + h = 2 S(tl+0/1)2 


( 2 ) 


(2)-(l) : / = 


2t a + 0,1 


ti = 0,2s 


h = 5 . (0,2; = 0,20m = ĨOan 


Trong khoảng thời 
gian At nêm dời 

1 

As = a . At 
2 

Khoảng trồng tạo ra 
phía dưới vật : 

h = As . tg a 

Quãng đường rơi tự do của vật trong khoảng At : 

. , 1 0 

As = _ 2 . At". 

2 6 

ợ 

Phái có : h > As' => a > 

tga 

9.8 Ap dụng phương pháp tương tự bài trên đây. 

10.4 Phương trình : s = ^gt 2 

Đặt 0 : thời gian giữa 2 giọt liên tiếp. 



Do đó : d 12 = 16 — 9 = 7m ; d 2 3 = 9 — 4 = 5m ; 

^34 = 4 - 1 = 3m ; d 45 = S4 = lm 


9.7 



As 
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2 


10.5 Gốc thài gian : lúc giọt thứ nhất rơi. 
Các quãng đường rơi : 


* giọt (1) : 

1 2 

Si - 2 gt 

* giọt (2) : 

s 2 = 2 s(t - °' 5 ) 2 

a) Khoảng cách : d = 

v> 

1 

ro 

II 

tre 

7o 

1 

p 

bi 

• t = 0,5$ 

d = 2,25 m 

• t = ls 

d = 3,75m 

• t = 7,5s 

d - 6,25m 


b) Thời gian rơi bằng nhau => Thời điểm chạm đâ't cách 
nhau 0,5s. 


11.3 Các phương trình : S 1 = “ gt 2 ; s 2 = 2 + v 0 l 


1.2 


Với 


t = t c 


Do đó : t c = 


Si = h 1 .9 .. 1 .9 

s 2 = H * h 2 gt ‘ ; H 2 gtt + v °' c 


2h H — h H-h nr~ 



11.4 Các phương trình : 


J 1 2 
vật rơi tự do : Si = 2 gt 


1 2 

• vật ném xuống : S 2 = “ g(t — 1) + v 0 (t — 1) 


Chạm đất : s 2 = s -1 => t c = 


2 v ọ-g 
2 ( v 0 - g) 


Độ cao : 


h = 


2 8 \ v 0 -g 


12.5 a) Vận tốc góc của chuyển động quay tròn của Trái Đất : 



= 2,66.10~ 5 rad/s 
Gia tốc hướng tâm 


của Mặt Trãng : 

a' = coỊr « 2,72. 10~ 3 íĩựs 2 



12.6 a) Quãng đường mà Trái Đất vạch được : 

2jrR ^ 7 

St = .T t ~ 7,028.10'km 

b) Số vòng quay của Mặt Trăng : 

• T đ _ 
n = — 73,4 vòng 

T t 

2jr _ _r 

12.7 a) ca đ = - 1 « 7,27 .10 *rad/s 

T đ 
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IM 



b) V = CƯ<J . r = cư đ Rcos 45° 

« 327,5m/s 

c) Vệ tinh phải có vận tốc góc 
cư đ . Vận tốc dài 

v' = Cửý . r' — 3,1 Ikm 


12.8 a) Áp dụng công thức : 

5 _ 2jtR 

t = - ; T = 

V V 

2ttR 

b) Tương tự : T' = — 

c 

12.9 a) Coi vị trí các ngôi sao không đổi trong thời gian truyền của 
ánh sáng. 

b) Đoạn thẳng s^s 2 quay chung quanh o : 

* góc 90° 

* góc 180° 

* góc 270° 

Các vectơ vận tốc có phương tiêp tuyêh với quỹ đạo tròn. 

13.5 a) Áp dụng công thức CƯ = at + CƯQ với CƯQ = 0 


b) Áp dụng công thức 


'P 



+ cư 0 t + <pQ 


cư 0 = 0 
vơi 

y ?0 = 0 (do chọn gốc tọa độ), 
c) Áp dụng các công thức : 

V = cưR ; a t = aR ; a n = a» 2 R 
13.6 Chiều 0 : chiều chuyển động : 
l a t! ” ỉ a tỉ 



=> a « \/0,125 2 + 0,28 2 « 0,31m/s 2 
* Ớ B : 


\ĩ\ = a’ ° V a 2 + a' 2 ; a' n ■ J * 0,03m/s 2 

=> a' « y 0,125 2 + 0,03 2 * 0,13tn/s 2 
b) Thời gian tàu đi hết quãng đường : 

v-v c 5-15 


14.3 Chọn các điều kiện đầu như trên hình. Mỗi chuyển động có hai 
phương trình theo X và y. 


*y 


Ạ X 

B 

(6h3Ũ) 

d 

(6h45) 

0 

X 


a) Ta có : 


ơ) 


v lx = 36kmh 1 
t 01 = 0 
Xqi = — 36km 
y 01 = lkm 


( 2 ) 


v 2x = — 27kmh 1 
t 02 = 0,25h 
Xq 2 = 36km' 
y 02 = lkm 
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Suy ra : 


Xị — 36t — 36 (km; h) 
ỵ-Ị = ĩ (km) = const 

x 2 - - 27(t - 0,25) + 36(km; h) 
ỵ 2 = l(km) — const 


PHẨN THỨ HAI 

ĐỘNG LỰC HỌC 


b) Gặp nhau : *2 - X| ; y 2 = yj 

=> t - 1,25h ỉ x 2 = Xị = 9ktn 'f Vi - y-ị ~ 1 km 
14.4 Chọn'điểm xuất phát A làm gốc của hệ tọa độ Axy 



Xét thuyền ỏ- vị trí M ị 

[y 

y 2 v 0 2v 0 ut 

t = , V = “ y = - 

u c c 

2v 0 u 

Do đó : a x = — • 


Thòi điểm thuyền tới giữa sông : T = “■ 

2 u 

Quãng đirờng nux>c cuốn thuyền khi tới giữa dòng 

s _ T 2 v ũ c 
2 _ a * 2 ~ 4u 

V 0 C 

=> s = ■ 

2u 


§7. CAC ĐỊNH LUẠT VE CHUYÊN ĐỌNG 

A. TÓM TẤT GIÁO KHOA 

I. Lipc — Cân bằng lirc 

— Khi vật chuyển động có gia tốc, ta nói có lực tác dụng lên 

vật. 

- Lực là đại lirợng vectơ. Vectơ lực có hướng ỉà hướng của 
gia tốc do lực truyền cho vật. 

- Khi các lực đồng thời tác dụng gây các gia tốc khử lẫn 
nhau, các lực gọi là căn bằng nhau. 

II. Các định luật Nevvton 

ĩ. Định luật I: 

F = 0 => a = 0 

2. Định luật II: 

-> 

-» F 
a = — 
m 

Đon vị : m : (kg). 

a : (nựs 2 ) 

F : (N) 

3. Định luật III: 


_» 

-* 

II 

rH 

-Fl2 


CHỈ CHU : 

• Hệ quy chiếu trong đó các định luật hỉeioton nghiệm đúng gọi ỉà hộ quy chiếu 
quán tính. 
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• Một cách gẩìi đúng, hệ quy chiếu gắn vói Trái Đất có thê coi là hệ quy chiếu 
quán tinh. 

III. Khối Iưựng 

- Đại lượng đặc trưng cho mức quán tính của vật. Khôi 
lưcmg là dại lượng vô hướng, duxmg, cộng dược và bất biến dối 
với mồi vật (trong phạm vi cơ học cổ điển) . 

— Đo khôi lượng bằng tương tác hay bằng phép căn. 

— Khôi lượng riêng : 

(kg/m 3 ) 

B. GIẢI TOÁN : 



BÀI TOÁN 15 

Xác dinh lực tác dụng và các dại lượng dộng học 
của chuyến dộng 

■ PHUtTNG PHÁP 

- Xác định lực bằng các đại lượng động học và ngược lại : 

* Nhộn ra các lực tàc dụng lên vật. 

* Viêỉ phương trình định luật II Neivton : 

'í?=mĩ n 

* Chiêu phương trình (*) lên hướng chuyên động. Thực hiện tính 
toán. 



Lf = 


ma 


V = at + v 0 

1 2 

s — —at 4- Vột. 
V 2 — vị = 2as 


* Tiêh hành theo trình tự ngược lại đẽ giải bài toán ngược. 
— Lực trong tương tàc giữa ha\ vật : 

* Viết phương trình theo định luật HI Neiơton : 


I11-Ị a 1 — m^a 


2“2 


=> - Vi) = - m 2 (V 2 - v 2 ) 

Chiêu lên trục hoặc thực hiện cộng, trừ vectơ đê tính toán. 


Thí dụ 15.1 

Một chiếc xe khôi lượng m = lOOkg dang chạy với vận tốc 
30,6knVh thì hãm phanh. Biết lực hãm là 250N. Tim quãng đưừng 
xe còn chạy thêm trước khi dửng hẳn. 

CIẢI 

- Lực tác dụng lên xe khi hãm phanh : lực hãm. 

—* —* 

Theo định luật II Nevvton : F = ma 

Chiêu phưo-ng trình lên hưứng chuyên động : 

— F = m . a 

— Gia tốc chuyên động : 

F , 
a = — — — 2,5m/s' í 

m 

Khi xe bắt đầu hãm phanh : 

Vq = 30,6km/h = 8,5m/s 
Khi xe dừng : V = 0 
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Thí dụ 15.3 


Quãng đường xe chạy thêm : 


s 5= 



= ĩ 4,45m 


Thí dụ 15.2 

Dưới tác dụng của lực F nằm ngang, xe lăn chuyển dộng 
không vận tốc đầu, đi đưọ-c quãng đường 2,5m trong thời gian t. 
Nêu dặt thêm vật khôi lượng 250g lên xe thì xe chỉ di dược quãng 
đường 2 m trong thời gian t. 

Bò qua ma sát. Tìm khôi lưọng xe. 

CIẢl 

- Đặt khôi lượng của xe lăn và của vật đặt thêm lần lượt là m, 
m\ 

Gia tốc cùa xe trong 2 trường hạp là a, a'. 

- Vì lực F cùng chiều chuyên động, theo định luật II Nevvton, 
ta suy ra : 

F = ma = (m + m') á 
Quãng đường xe đi trong 2 trưởng hợp : 



Suy ra : 


m + m' a s 

m a' s' 


Giải phương trình, ta suy ra : 

s' 

m = --. m' = ĩkg 

s — s' 


Hai quả cầu trên mặt phẳng ngang, quả (I) chuyển động với 
vận tốc 4nVs đến va chạm với quả cầu (II) dang nằm yên. Sau va 
chạm hai quả cầu cùng chuyển động theo hướng cũ của quả cầu 
I với vận tốc 2m/s. 

Tính tỉ sô* khôi lượng của hai quả cầu. 

CỈẢ1 


— Trong tương tác của hai quả 
cầu, theo định luật III Newton, ta có : 

rrqaí = — m 2 a 2 





—> —> A A , ì X 

- Đặt v 0 ,v là vận tỏc quá cau 
trước và sau tương tác ; At là thời gian tương tác, ta có : 

V 1 - v 0, v 2 - v 0. 


nii 


At 


= — m 


2 * 




Phưmig trình hình chiếu trên hiróng chuyến động ban đầu 
cùa quá cầu I : 

mi(v 1 - v 0i ) = - m 2 (v 2 - Vo 2 ). 

Trong đó : Vq^ = 4m/s ; v 0 ^ = 0 ; V 1 = v 2 = 2m/s 


m 1 v 2 - v 0 2 

Suv ra : = — = 1 

m 2 V 1 - v 0i 

■ BÀI TẬP LUYẾN TẬP : 

15.4 Lực F truyền cho vật khôi lượng 1 Ĩ 1 ) gia tốc 2n\/s 2 , truyền cho 
vật khôi lượng m 2 gia tốc 6nVs 2 . 

Hỏi lực F sẽ truyền cho vật khối lưtỵng m = m 1 + m 2 một gia 
tốc là bao nhiêu ? 

ĐS : ĩ,5nựs 2 
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15.5 Một xe lăn khôi lượng 50 kg, dưới tác dụng của một lực kéo 
theo phưong ngang, chuyển động không vận tốc dầu tử dầu 
đến cuối phòng mất lOs. Khi chất lên xe một kiện hàng, xe 
phải chuyển động mẵt 20 s. Bò qua ma sát. 

Tìm khôi lượng kiện hàng. 

ĐS : 150 kg 

15.6 Vật chuyển động thẳng trên đoạn dường AB chịu tác dụng lực 
Fj theo phutmg ngang và tăng vận tốc tử 0 đến lOrp/s trong 
thời gian t. Trên đoạn dường BC vật chịu tác dụng lực F 2 theo 
phưong ngang và tăng vận tốc dến 15m/s cũng trong thời gian 
t. 

F 2 

a) Tính tỉ sô' ~~ . 

F 1 

b) Vật chuyển động trên doạn dường CD trong thời gian 2t vần 
dưới tác dụng của lực F 2 . Tìm vận tốc vật ờ D. 

Biết A, B, c, D cùng nằm trên một đường thẳng. 

ĐS : a) 0,5 

b) 25tn/s 

15.7 Vật chịu tác dụng lực ngang F ngược chiều chuyển dộng thẳng 
trong 6 s, vận tô'c giảm tử 8nVs còn ònVs. Trong 1( s tiếp theo, 
lực tác dụng tăng gâ'p dôi về dộ lớn còn hướng kh3ng dổi. 

Tính vận tốc vật ỏ- thời điểm cuối. 

ĐS : —5tn/s 

15.8 Có hai vật : vật m : ban dầu đứng yên còn m 2 chuyển động 
thảng dêu với vận tốc v 0 . Đặt lẽn môi vật lực F giông nhau, 
cùng phưong V0. 

Tim F dể sau thời gian t hai vật có cùng dộ lớn và hưóng vận 
tốc. 


Cho biết điều kiện để bài toán có nghiệm. 

DS : Nêu F cùng chiều Vq : 
m ĩ m 2 v 0 

F = ”— - — ± —~ , điều kiện : m 7 > 

Nêu F ngược chiêu Vq : 
m-Ịm 2 v 0 

F = “—-—*—~ , điều kiện : 

(tỉtj - m 2 )t 

15.9 Một xe tải khôi lưcmg m = 2000kg đang chuyển dộng thì hãm 
phanh và dừng lại sau khi đi thêm quãng đưừng 9m trong 3s. 
Tim lực hàm. 

DS : 4000N. 

15.10 Xe khôi lượng m = 500kg đang chuyển động thẳng dều thì hãm 
phanh, chuyển động chậm dần đều. 

Tim lực hàm biết quàng đường di duọ-c trong giây cuôl của 
chuyển dộng là lm. 

DS : Ĩ000N. 

15.11 Đo quãng dường một vật chuyển động thẳng đi được trong 
những khoảng thời gian l,5s liên tiếp, người ta thây quãng 
đưừng sau dài hon quáng đường trước 90cm. 

Tim lực tác dụng lên vật, biết m = 150g. 

DS : 0,06N. 

15.12 Quả bóng khôi lưọng 200g bay với vận tốc 90krq/h đến đập 
vuông góc vậo một bức tường rồi bật trở lại theo phương cũ 
với vận tốc 54knVh. Thời gian va chạm là 0,05s. 

Tính lực dc tường tác dụng lên bóng. 

f)S : 160N. 
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15.13 Quả bóng khôi lượng 200g bay với vận tốc 72km/h đến dập vào 
tường và bật lại với độ lớn vận tốc không dổi. Biết va chạm 
của bóng với tường tuân theo định luật phản xạ gưong (góc 
phản xạ bằng góc tới) và bóng đến đập vào tường dưới góc tới 
30°, thời gian va chạm là 0,05s. 

Tính lực do tường tác dụng lên bóng. 

ĐS : Ĩ38N. 

15.14 Từ A, xe (I) chuyển động thẳng nhanh dần dều với vận tốc dầu 
õnựs đuổi theo xe (II) khởi hành cùng lúc tại B cách A 30 iri. 
Xe (II) chuyển dộng thẳng nhanh dần đều không vận tốc dầu 
cùng huứng xe (I). Biết khoảng cách ngắn nhâ't giửa hai xe là 
5m. Bỏ qua ma sát, khô'i lirọng xe niỊ = m 2 = 1 tân. Tìm lực 
kéo của dộng co* mồi xe. 

Biết các xe chuyển dộng theo phưong ngang với gia tốc 
a 2 = 2a t 

m : 500N, I D00N. 

15.15 Hai chiếc xe lăn dặt nằm ngang, đầu xe A có gấn một lò xo 
nhỏ, nhẹ. Đặt hai xe sát nhau dể lò xo bị nén lại rồi buông tay. 
Sau đó hai xe chuyển động, di dược các quàng dưòng 
S 1 = lm, s 2 = 2m trong củng thời gian t. Bỏ quá ma sát. 

Tinh tỉ số khôi lưựng của hai xe. 

m i 

tìS : — = 2 
m 2 

15.16 Xe A chuyển dộng với vận tốc 3,6knVh đến đập vào xe B đang 
dứng yên. Sau va chạm xe A dội ngưạc lại vói vận tốc 0,lrq/s, 
còn xe B chạy tới vái vận tốc 0,55m/s. 

Biết m K = 200g. Tìm m A . 

m : lOOg 


15.17 Hai quả bóng ép sát vào nhau trên mặt phẳng ngang. Khi buông* 
tay, hai quả bóng lăn được những quáng đưòng 9m và 4m rồi 
dừng lại. Biết sau khi rời nhau, hai quả bóng chuyển động 
chậm dần đều với cùng gia tốc. 

Tính tỉ sô* khôi lượng hai quả bóng. 

m 2 

t)S : — = 1,5 

m í 

15.18 Hai hòn bi có khôi lượng bằng nhau đặt trên mặt bàn nhẵn. 

Hòn bi (1) chuyển động với vận tốc 
v 0 đến dập vảo hòn bi (2) dang dứng 
yên. Sau va chạm chúng chuyển 
động theo hai hướng vuông góc nhau " 
với vận tốc Vj = 4m/s, v 2 = 3nVs. \ s 

Tính v 0 và góc lệch của hòn bi (1). r^) 

ĐS : 5tfi/s ; 37° 



§8. CÁC Ltnc ca HỌC 

A. TÓM TẮT GIẢO KHOA 
I. Lực hấp dẫn rn . p*. m, 



1. Trướng hợp tống quát : 

V - n m 


(G : hằng số hấp dẫn ) 

CHI CHÚ : 

• hcc hấp dần là lưc hút 

• Công tình trên chi dũng với cốc chất điểm hoặc với các vặt hình cầu có khỏi 
hnrrtg phân bo đểu. 
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2. Trọng lực : 


; mM 
p = mg = G 

r * 2 


(M : khối lưựng Trái Đất ) 
Biểu thức của gia tốc trọng lực : 

* , ..... ^ M 

ớ sát mặt dât : g 0 = G. —- 


* ở độ cao h tử mật đât : g = G 


R 
M * 


r/ R + h/‘ 

(R : bán kính Trái Đất ) 



II. Lire đàn hổi 


¥ - - kx 


(k : hệ số đàn hổi hay độ cứng ) 


i ? 

III. Lụr ma sát 

1. Lực ma sát trượt (ma sát động) : 



B. GIAI TOAN : 


BÀI TOÁN 16 

Tính toán liên quan dến các lựt; cơ học. 

Chuyển dộng dưới tác dụng của céc lựx cơ học. 

■ PHƯCTNG PHÁP : 

- Áp dụng công thức về mồi ỉoai lực.Cữ học : lực hăp dẫn và trọng 
lực; lực đàn hổi; lực ma sát; lực cản của môi trường. 

- Chuyên động có lực ma sát : 

* Viết phương trình định luật ỉỉ Neioton 

* Chiêu phương trình lực lên trục vuông góc với chuyển động đê 
xác đinh N. Suy ra F ms - kN 

* Chiêu phương trình lực lẽn trục chuyến đông đẽ lập phương 
trình đạt sô'chứa ẩn cùa bài toán. 


V 


F ms = kN 

(k : hệ sổ ma sát trượt ) 


2. Lực ma sát nghi (ma sát tình) : 


F t < kN: F ms = F t 
F,ìkN: F ms = kN 


(F l : ngoại lực tiếp tuyến ) 


Thí dụ 16.1 

Hai quả cầu bằng chì, mồi quả có khối luợng 45kg, bán kính 
lOcm. 

Hòi lực hấp dần giừa chúng có thể đạt giá trị lớn nhất là 
bao nhiêu ? 
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GIÃI 


Thí dụ 16.3 


- Lưc hấp dán giữa hai quả cầu : F = G.~J~ 

[ m : khỏi lượng mỗi quả cầu, 

Ị r : khoảng cách giữa tâm hai quả cầu. 

- Lực F có giá trị lớn nhất khi r nhò nhất . 

Có nghĩa là khi nàỵ hai quá cầu đặt sát nhau. 

r = 2R ■ 20cm 

Suy ra : F = 6,68 .10" 11 - 45 ^ ~ ss 3,38.10~ 6 N 

(0,2) 2 


Thí dụ 16.2 


Tìm gia tốc rơi tự do ờ nơi có dộ cao bằng nửa bán kính Trái 
Đất. Cho biết gia tốc rơi tự do trên mặt dất là g 0 = 9,8lnựs 2 . 


C1ÁỈ 

Biêu thức gia tốc rơi tự do : 

- tại nơi có độ cao h : g = G 


M 


trên mặt đâ't (h = 0) : go = G • —7 

'?2 


(R + h) 2 
M 


Suy ra : 


Theo đề 


R 


A _ 

So (R + h) 2 
R ' 2 

s = 


R 

R '2 


R + h 


R + h 


So 


1-1 = 


R 


8 = ạ ■ So = 4,36ĩỉi/s 


Một. xe tải kéo một xe con, chuyển động thẳng nhanh dần 
dều không vận tốc đầu, trong 20s di được 200m. Bỏ qua ma sát. 
Khôi lượng của xe tải và xe con lần lượt là 5 tân và 1 tân. Độ 
cứng của dây cáp nôi 2 xe là 2.10 6 N/m. 

Tính dộ dãn của dảy cáp và lực kéo xe tải chuyên động 

GIẢỈ 


J , , 1 1 

Quang đường chuyên động cúa các xe : s = “at 


Suy ra gia tốc chuyên động : 

2s 2 

a = ~T = lm/s 

r 

- Xét chuyến động cùa xe con : 

Lực tác dung lên xe : lực đàn hôi cùa dày cáp F 2 
(P 2 + N 2 = 0) 

Theo định luật II Ncwton : F 2 = m 2 a 
Chiếu phương trình lên hướng chuyển động : 

F 2 = m 2 a = 1000N 
Ta suy ra độ dãn cùa dày cáp : 

F 2 3 

X = , = 0,5.10 ' m = 0,5mm 


- Xèt chuyên đông của xe tài : 

Lụx tác dụng lên xe : lực kéo 
F và lực đàn hồi cúa dây cáp 

?!(?!+ Ni = 0). 

Theo định luật 11 Nevvton : 
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Thỉ dụ 16.5 


F + Fj = m-Ịa 

Chiếu phương trình lên hướng chuyên động : 
F — F-J = m-ja 

Theo định luật III Newton : F| = F 2 = 1000N 
Ta suy ra : F = F-J + m^a = 6000N 


Thí dụ 16.4 

Một hệ thống 2 lò xo dược 
gắn vào vật và vào tường như 
hình vè. Tim dộ cứng của lò xo 
tương đương. 

CIÁỈ 

- VỊ trí đứng yên ban đầu của vật là o. Xét khi vật ỏ vị trí cách 
o một đoạn X. 

Độ biên dạng và Ị ực đàn hồi của các lò xo thành phần là 
*1' x 2' F 1' F 2- 

Độ biến dạng và lực đàn hồi của lò xo tiwng đưxmg là X, F. 

- Ta có : F = Fj + F 2 (1) 

X = x t = x 2 (2) 

Áp dung định luật Hooke vào phương trình (1) : 
kx = k-ỊX-Ị + k 2 x 2 

Kết hợp với phương trình (2), ta suy ra độ cứng của lò xo tương 
đương : 

k - k 1 + k 2 


-VV\WVWWVWvVvj 

^JUUUOUUUULSLOJUUƠ-| 


Vật khôi lượng m = 50g gắn vào dầu một lò xo nhẹ. Lò xo 
có chiều dài ban đầu là l 0 = 30cm và dộ cứng là k = 3N/cm. Người 
ta cho vật và lò xo quay tròn đều trên một mặt sàn nhẵn năm 
ngang, trục quay di qua đầu lò xo. 

Tính số vòng quay trong một phút dể lò xo dàn ra một đoạn 

X = 5cm. __ 

CĨÁI 

- Lực tác dụng lên vật khi vật chuyến động là lực đàn hồi F 
cùa lỏ xo. (P + N = 0). 

Theo định luật 11 Nevvton : F = ma 

Lực F hướng dọc theo lò xo vào tâm quay, gia tồc a cua vật 
chuyển động tròn đều cũng hướng tàm. 

- Chiêu phương trình lên trục hướng tâm : 


F = ma 


kx = mcư 2 R = m(2jrn) 2 . (ỉ 0 + x) . 
Ta suy ra tần số quay cua m : 


1 


kx 


271 V m(/ 0 + x) 


1 


300.0,05 


2jí V 0,05.0,35 


~ 4,66 



(vòng/ s) 


^ 2 so vòng/phủt 


Thí dụ 16.6 

Một vật khôi lượng m = 2kg dặt trên mặt bàn nằm ngang. 
Hệ sô ma sát giừa vật và bàn là k = 0,25. Tác dụng lên vật một 
lực F song song với mặt bàn. Cho g = lOrq/s 2 . 
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Thí dụ 16.7 


Tính gia tốc chuyển động của vật trong mồi trường hợp sau: 

a) F = 4N 

b) F = 6N. 

GIẢI 

- Lực tác dụng lên vật : trọng ỉ ực p, lực đàn hồi của mặt bàn 
N , lực kéo F , lực ma sát . 

Theo định luật II Nevvton : 

? ' ĩU=ẳj p + N + F + F ms = m r (1) 

—-—==è==- “ Vì vật chì có thê chuyên động 

thăng trên mặt bàn nên a chỉ có thê có 
phương nằm ngang. 

Chiếu (1) lên phương nằm ngang , theo hướng lực F : 

F - F ms = 

Chiếu (1) lén phương thẳng đứng, chiều dương hướng lên : 

- p + N = 0 
Vậy : N = mg 

F ms < kN = kmg = 5N 

a) Lực kéo F = 4N, nhỏ hơn ỉực ma sất-trượt. 

Khi này, lực ma sát là ma sát nghi : Vật nằm yên. 

F ms - F ■ 4N 
Gia tóc : a = 0 

b) Lực kéo F = 6 N, lớn hơn lực ma sát trượt. 

Khi này, lực ma sát là ma sát trượt : 

Pms = kN = 5N 
Gia tốc chuyên động : 

F - F ms ,9 

a — 0,5 m/s 

m 


Một ôtô đang chuyển động với vận tốc 10m/s thì tắt máy, 
chuyển động chậm dần dều do ma sát. Hệ sô' ma sát lăn giữa xe 
và mặt đường là k = 0,05. 

Tính gia tốc, thời gian và quãng đường chuyển động chậm 
dần dều. 

Cho g = I0m/s 2 . 

GIẢI 

Lực tác dụng len xc sau khi tắt máy : trọng lực p, phản lực N và 
hrc ma sát lăn ĩ^. của mặt đường. 


Theo định luật II Nevvton : 

P+N + F ms = ma’ (1) 

Chiếu (1) lên phương thang đứng : 

- p + N = 0 


Ta suy ra : 

F ms = kN = krn ỗ- 

Chiêu (1) lên hướng chuyến động : 

- F im ■ ma 

Ta suy ra gia tốc chuyến động : 

F ms kmg , 7 

a = — = — — - kg = — 0 f 5tn/s 

m m 

Thời gian xe chuyên động sau khi tắt máy : 

v-v 0 0-10 


t = 


= 20 (s) 


a — 0,5 
Quãng đường xe chuyến động sau khi tắt máy : 

v2 “ v 0 0 -( ì 0) 2 

s = —-—- = —= 7 00 (m) 
2a -2.0,5 v 
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■ BAI TẠP LUYẸN TẠP : 

• LỰC HẤP ĐẪN - TRỌNG Lực 

16.8 jvxặt Trăng và Trái Đât có khôi lượng lần lượt là 7,4.10 22 kg 
và 6 . 10 24 kg, ở cách nhau 384000km. Tính lực hút giừa chúng. 

ĐS : F ~ 2.ĩO ĨO N 

16.9 Khoảng cách trung bình giữa tâm Trái Đất và tâm Mặt Trăng 
bằng 60 lần bán kính Trái Đất. Khôi lượng Mặt Trăng nhỏ hon 
Trái Đất 81 lần. 

Tại điểm nào trên dưỏng thẳng nôl tâm của chúng, lực hút của 
Trái Đâ't và Mặt Tráng lên một vật bằng nhau ? 

ĐS : Cách tâm Mặt Trang một khoáng 
X -- 6R (R : bán kính Trải Đất) 


16.10 Trong một quả cầu bằng chì bán kính R nguời ta khoét một lồ 


ũ 



hình cầu bán kính „ . Tìm lực do 
2 


quả cầu tác dụng lên vật nhỏ m 
trên dường nôl tám hai hình cầu, 
cách tâm hình cầu lỏn một 
khoảng d, như hình vẽ. Khi chưa 
khoét quả cầu có khôi lưọng M. 


DS : F = 


G.M.m 


7d 2 - 8dR 4 2R 2 


16.11 Gia tốc roi tự do của một vật ỏ- cách mặt dâ't khoảng h là 
g = 4,9ny's 2 . Cho gia tốc roi tự do trên mặt đất g 0 = 9,8nVs 2 , 
bán kính Trái Đất R = 6400km. 

Tìm h. 

ĐS : 265ĩkm. 


16.12 Biết gia tốc roi tự do trên mặt dâ't là g = 9,8ip/s 2 , khôi lượng 
Trái Đất gấp 81 lần khối lượng Mặt Trảng, bán kính Trái Đất 
gấp 3,7 lần bán kính Mặt Trăng. 

Tìm gia tốc rơi tự do trên bề mặt Mặt Trăng. 

1 

DS : St ~ ~ b66nựs 2 

0 


• Lực ĐÀN HÓI 

16.13 Một lò xo khi treo vật m = lOOg sẽ dãn ra 5cm. Cho 
g * 10m/s 2 

a) Tìm dộ cứng của lò xo. 

b) Khi treo vật m', lò xo dân 3cm. Tìm m\ 

ĐS : a) 2 ON/m 
b) 60g 

16.14 Vật khô'i lượng 100 g gắn vào đầu lò xo dài 20cm độ cứng 
20N/m quay tròn đều trong mặt phẳng ngang với tần sô' 
60 vòn^phút. 

Tính độ dãn của lò xo. Lây 7C 2 = 10. 

DS : 5cm 

16.15 Đoàn tàu gồm một đầu máy, một toa 10 tân vả một toa 5 tân 
nô! với nhau theo thú tự trên bằng nhừrig lò xo giông nhau. 
Khi chịu tác dụng lực 500N, lò xo dãn lcm. Bỏ qua ma sát. 
Sau khi bắt đầu chuyển động 10 s, vận tôc đoàn tàu đạt lrrựs. 
Tính độ dân của mồi lò xo. 

tìS : 3cm ; ĩcm 
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16.19 


16.16 Hệ hai lò xo được ghép theo 
cứng của lò xo tương đưong. 



(I) 


một trong hai cách sau. Tìm độ 


/Ị k i k 2 

ị ^jaUẲẰUẰrV\MÃAV^ 

(II) 


fíS : 


ã) k — k-ị 4- k 2 


b) k = 


kj + k 2 


16.17 Một lò xo nhẹ dược treo thẳng dứng. Buộc một vật nặng khôi 
lượng m vào dầu dưới của lò xo. Sau đó buộc thêm một vật m 
nữa vào giữa lò xo dã bị dãn. 

Tim chiều dài lò xo. Biết dộ cứng lò xo là k, chiều dài lò xo khi 
chưa dãn là ỈQ . 

m:l = l 0 + 3 -^ 

0 2 k 


16.18 



Một hệ cơ có câu tạo như hình vè gồm 
4 thanh nhẹ nốì với nhau bằng các khớp 
và một lò xo nhẹ. Khi chưa treo m, các 
thanh tạo thành hình vuông và chiều 
dài lò xo là ỉ = 9,8cm. Khi treo m = 500g 
góc nhọn giừa các thanh là a - 60°. 


Tính dộ cứng k của lò xo. 


Cho g = 9,8nVs 2 . 


a 

™gtg~ 

ĐS : k = —-= 7 o 2 N/m 

I(l-V2róif) 


Thanh đồng chất có tiết 
diện không đổi, chiều 
dài l, đặt trên mặt bàn 
nhẵn nằm ngang. Tác 
dụng lên thanh hai lực 
kéo ngược chiều 
F t , F 2 (Fi > F 2 ). 

Tính lực đàn hồi xuât hiện trong thanh, ở vị trí tiết diện của 
thanh cách đầu chịu lực F-J một đoạn X. 

xF 2 + ạ- X)F Ĩ 

DS : Ị = “ “ 

l 


h-/ 



• Lực MA SÁT - LỰC CẢN 

16.20 Một ô tô khôi luợng m = 1 tấn, chuyển động trên mặt đường 
nằm ngang. Hệ sô' ma sát lán giữa xe và mặt dường là k - 0,1. 

Tính lực kéo của động cơ ô tô trong mồi trường hợp sau : 

a) 0 tô chuyển động thcẳng đều. 

b) õ tô chuyển dộng nhanh dần đều với gia tốc a = 2ny's 2 . 
(Lấy g = lOnVs 2 ) 

DS : a) Ĩ000N 
b) 3000N 

16.21 Một khôi gồ m = 4kg bị ép giữa hai tâm 


ván. Lưc nén của mồi târn ván lên khôi 




gồ là N - 50N, hệ sô' ma sát trượt giừa 

$ 

//// 

$ 

gỗ và ván là k = 0,5. 


/ / // 

í 

a) Hỏi khôi gồ có tự trượt xu ông dược 

1 

//// 

s 

không ? 


L ỈL _ u. áLl 

$ 

b) Cân tác dụng lên khôi gô lực F thắng 





đứng theo hướng nào, độ lớn bao nhiêu 
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dể khôi gỗ : 

— đi xuông đều ? 

— đi lên dều ? 

ĐS : a) Không 

b) 10N; 90N 

16.22 Một xe lăn, khi dược đẩy bằng lực F = 20N nằm ngang thì xe 
chuyển dộng thẳng đều. Khi chất lẽn xe một kiện hàng khôi 
lượng 20kg thì phải tác dụng lực F' = 60N nằm ngang xe mới 
chuyển dộng thẳng đều. 

Tính hệ sô' ma sát giữa xe và mặt đường. 

t)S : k = 0,2 

16.23 Đặt một cái li lên trên một tờ giấy nhẹ đặt trên bàn rồi dùng 
tay kéo tờ giấy theo phuxmg ngang. 

a) Cần truyền cho tờ giấy một gia tốc bao nhiêu dể li bắt dầu 
trượt trên tờ giấy ? Biết hệ sô' ma sát trượt giừa li và giấy là 
k = 0,3 ; g = I0rp/s 2 . 

b) Trong diều kiện trên, lực tác dụng lên tò- giấy 1 ì bao nhiêu ? 
Biết hệ sô' ma sát trượt giừa giấy và bàn là k' » 0, ì, khối lượng 
li m = 50g. 

c) Kết quả ở hai câu trên có thay dổi không nếu li có nước ? 

DS : a) 3ỉỉi/s 2 
b) 0,25 N 

16.24*Xe lửa khôi lượng M = 100 tân dang chuyển dộng thẳng đều 
trên mặt phẳng ngang thì một sô' toa có khô'i lượng tổng cộng 
là m = 10 tân rời khỏi xe. 

Khi phần xe lửa tách ra còn chuyển động, khoảng cách giữa 
hai phần xe thay đổi theo thôi gian theo quy luật nào ? Biết 
lực kéo của dầu máy không đổi, hệ sò' ma sát lăn k = 0,09. Cho 
g = lOnVs 2 . 

DS : l = 0,5t 2 (m) 


16.25 Một quả cẩu có khôi lượng m = Ikg, bán kính r = 8crn. Tim 
vận tốc rơi cục đại của quả cầu. Biết rằng lực cản của không 
khí có biểu thức là F = kSv 2 . (hệ sô' k = 0,024.) 

hS : ĩ 44 ĩỉi/s 

16.26 Hai quả cầu đồng chất giông nhau về mặt hình học nhưng làm 
bằng vật liệu khác nhau. Khôi lượng riêng của các quả cầu là 
D lt D 2 , Hai quả cầu dều rơi trong không khí. 

Giả thiết rằng lực cản của không khí tỉ lệ với bình phương vận 
tóc, hày xác dịnh ti sô' giữa các vận tốc cực dại của các quả 
cầu. 



16.27*Một mô hình tàu thủy m = 0,5kg được va chạm truyền vận tốc 
v 0 = 10 ir/s. Khi chuyển động, tàu chiu lực cản có độ lớn tỉ lệ 
với vận tốc là F = 0,5v. Tìm quãng dường tàu đi được cho tới 
khi : 

a) vận tốc giảm một nửa 

b) tàu dừng lại. 

t-)S : a) 5m 
b) 7 Om 

§9. PHƯƠNG PHÁP ĐỘNG Lực HỌC 

A. TÓM TẮT GIÁO KHOA : 

I. Phương pháp động lực học 

Hệ thông và tổng quát hóa việc vận dụng các dinh luật cơ 

học : 
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- Chọn hệ quy chiếu thích hợp. Xác định các dừ liệu và các 
yéu cầu. 

- Phân tích các lực tác dụng. Viết phưong trình định luật 
ÍI Newton. 

- Chiếu lên các trục tọa dộ để thiết lập các phuong trình 
dại số. 

— Tim ẩn của bài toán : 

I • Nêu biết các lực, ta tính dược các dại lượng dộng 
ị học (Bài toán thuận) 

• Nếu biết chuyến động, ta định được các lực tác 
dụng (Bài toán nghịch) 

II. Hai triròng họp đặc biệt : 

1. Chuyển động của hệ vật : 


'N, N 2 



— Hai loại lực : 

• Ngoại lực : lực do vật bên ngoài tác dụng lên các 

vật của hệ. 

• Nội lực : lực tưong tác giửa các vật của hệ. 

— Nếu các vật của hệ có cùng gia tốc : 

X^ngoài = (Xr m ) a 

- Nội lực không gây gia tốc cho toàn thể hệ. 

2. Sự lăng, giám, mất trọng lượng : 

- Ta có : 


Ị F " N = p - ma 

- Thang 

(F = N : trọng lượng) mảy 

- Tùy giá trị của a, có thể có : chuyển 

động 

F > p : tăng trọng lượng có 

• F < p : giảm trụng ỉượìig g i a 

lóc. 

. F = 0 : mất trọng lượng 


B. GIẢI TOÁN : 

BÀI TOÁN 17 

Bài toàn tổng quát về chuyến dộng 
H PHƯTTNG PHÁP : 

-Áp dung các birớc của phương pháp Động lực học. 

- Nêít vật chuyên động theo nhiều giai đoạn, hru ý : 

* Dùng phương pháp Động ỉực học cho mồi giai đoạn. 

* Vận tóc đẩu của giai đoạn sau bằng vận tôc cuôi của giai đoạn 
trước. 

- Trong chuyên động của hệ vật, ỉ ưu ý ; 

* Có thể coi hệ là một vật có khôi lượng ỉà tổng khôi lượng chiu 
tác dụng của ngoại lực nêu các vật của hệ có cùng vectơ gĩa 
tôi. 

* Có thể khảo sát từng vật của hệ, lực tác dụng đều ỉ à ngoại lực. 

* Lực tương tác trực đôi; đặc biệt lực càng của dây hay lò xo nhẹ 
cỏ độ lớn như nhau. 

— Nêu hệ có ròng rọc, lưu ý : 

* Khao sát chuyến động của mỗi vật. 


r 




F* * 


< m ẫ 

1 

ị 


T 
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Đâu đáy luồn qua ròng rọc động đi đoạn đường s thì trục ròng 
rục đi đoạn đường 7 ; độ lớn các vận tôc và gia tốc cũng theo 
ti iệ đó. 

- Nếu hệ gồm hai vật đặt lên nhau , lưu ý : 

Khi có ma sát trượt, khảo sát chuyên động từng vật. 

* Klu có ma sát nghi, hệ có thê coi là một vật. 

Thí dụ 17.1 

Vật khôi lượng m - lkg được kéo chuyển động ngang bời 
lực F hợp góc a — 30° với phưong ngang, 
độ lớn F = 2N. Biêt sau khi bắt đầu chuyển 
động dược 2s, vật di dược quàng đường 
l,66m. 

Cho g = lOnVs 2 , Vã = 1,73 

a) Tính hệ sô' ma sát trượt k giữa vật và sàn. 

b) Tính lại k nêu vói lực F nói trẽn, vật chuyển dộng thẳng 

---J 

CIÀÌ 

Lực tác dụng lên m : trọng lực p , lực 
dàn hổ ỉ N và lực ma sát F ms của mặt sàn, lực 
kéo F. 

a) Vật chuyên động nhanh dần : 

Theo đinh luật 11 Nevvton : 
p + N + F + F ms = ma (1) 

— Chiêu (1) lên trục Oy theo hướng N : 

- p + N +- Fsin a = 0 
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Do đó : N = p — Fsin a 

F m-S = kN = k(mg - Fsin a) 

- Chiếu (1) lẽn trục Ox theo hướng chuyên động : 

Fcos Cí — F nis = ma 

Fcos a — k(mg “ Fsin a) — ma (2) 

Gia tốc chuyện động : 

a = ^7 = 0,83(m/s 2 ) 
t 2 

Từ (2) ta suy ra : 

Fcos a — ma 
k = — —~ 

mg — Fsin a 

_ 2cos 30° - 1.0,83 _ J 
1.10- 2sin 30° 
b) Vật chuyên động thẳng đều : 

Gia tốc chuyên động : a = 0 
Tưcng tự càu trcn, ta có : 

Fcos a 

k = ——fr— 

mg — Fsin a 
2cos 30° 

= - — « 0/19 

10 - 2sin 30° 


Thí dự 17.2 

Một buồng thang máy khôi lưựng 1 tân, chuyển dộng đi lên 
từ trạng thái đứng yên tại mặt đất. Trong giai doạn dầu, thang 
máy chuyên động nhanh dẩn đểu, đạt vận tốc 4 m/s sau thời gian 
5s. Sau đó thang máy chuyển dộng thắng đểu trên quãng dưừng 
20 m và cuối cùng chuyển động chậm dần đèu, dừng lại tại nơi 
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cách mặt dất 35 m. Bỏ qua ma sát, cho g = lOrq/s 2 . 

a) Tính lực kéo của động CO' thang máy òr mồi giai đoạn. 

b) Tính vận tốc trung bình của thang máy trong suô't thời 
gian chuyên động. 

c) Vẽ đô thị gia tôc, vận tốc và tọa độ của chuyển động. 

GIÁỈ 

Lực tác dụng lên thang má^ khi thang 
chuyến động : trọng lực p, lực kéo F. 

Theo định luật ỉỉ Nevvton : p + p= mã* 

Chiêu phương trinh lỏn trục Oy (trục thẳng 
đứng, hướng lên) : 

F — p = ma 



a) Tính lực kéo F : 


F = p + ma = m(g + a) . 

* Giai đoạn thang máy chuyến động nhanh dần đều : 

V U1 = 0; V-Ị = 4m/s; ti = 5s 
Gia tốc chuyến động . 


a l 


V 1 - V 01 

‘l 


= 0,8 m/s 2 


Quãng đường chuyên động : s-ị = “a 1 t 2 = 10 (m) 

Lực kéo : = mis + ữ-ị) = Ĩ0800N 

* Giai đoạn thang máy chuyên động đều (v 2 = V 1 = 4m/s) 

Gia tốc chuyến động : a 2 = 0 

Lực kéo : F 2 = m(g + a 2 ) = ĩ 0000 (N) 


* Giai đoạn thang máy chuyên động chậm dần đều : 
v 03 — v 2 “ 4m/s; V 3 = 0; 

S 3 — s — S 1 — s 2 — 5m 
2 .2 

v 3 “ v 03 „ ? 

Gia tóc chuyên động : 33 = “ = — l, 6 (m/s' L ) 

2 s 3 

Lực kco : F_-ị — m(g + 33 ) = 8400 (N) 

b) Vận tôc trung bình trong suôi thòi ginn chuyên đọng . 


Mà : 


V = 


St + s 2 + S 3 

tl +1 2 +1 3 


*2 


£2 

v 2 


20 

4 " DS 


h - 


V 3 - v 03 0 - 4 


fỉ 3 


— 1,6 


= 2,5s 


— 35 

Suy ra : V = “—“— 

5 + 5 + 2,5 

c) Đổ thị chuyên động ; 


= 2,8)ỉi/s 



Đường biêu diễn đường đi trong các giai đoạn (1) và (3) là 
các đoạn parabol. 
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Thí dụ í7.3 


Piai khối hình hộp khôi lượng mj = 3kg , m 2 . = 2kg đặt tiếp 
xúc nhau trên một mật phảng ngang không ma sát. Tác dụng lực 
F nằm ngang lên khôi m 1 như hình vẽ, F = 6N. 

a) Phán tích các lực tác dụng lên mồi 

vSt ' , , p- 

b) Tính gia tôc chuyển dộng của các 
vật và lực tuông tác giữa hai vạt. 


GIAI 


a) Lực tác dụng : 

- Lực tác dụng lên m 1 


ậ’WĨ N; 



0 


trọng lực P 1 , lực đàn hồi N-J của mặt 

' • V -> 

sàn, ỉ ực đây F, hcc đàn hôi N 21 của vật 
m 2 . 

- Lực tác dụng lên m 2 : trong lực 
P 2 / lực đàn hồi N 2 của mặt sàn, lực 
đàn hồi N 12 của vật irq. 


b) Gia tôc chuyển động : 

Theo định luật 11 Nevvton : 

• vật m t : P-Ị + N-| + F + N 21 = m : T (1) 

• vật m 2 : P 2 + N 2 + N 12 = m 2 ã > (2) 


Chiêu 0) và (2) lên trục Ox củng hưởng chuyến động ta đưtrc : 
F - N 21 = m-]a (3) 

N 12 = m 2 a (4) 

Theo định luật III Newton : N 21 = N 12 


Cộng (3) , (4) ta suy ra : 

F , J 

a = -_-= ĩ,2m/s 

m-Ị + m 2 

Lực tưxmg tác : 

Lực đàn hồi tưxrng tác giữa 2 vật : 

N 21 = N 12 = m 2 a = 2,4N 

CHil Y ■ n<> hai vật chuyến động với cùng gia tóc, ta có thế coi hai vật là một hệ. Các 
lực dàn hổi N 21 và N )2 ỉà nội lirc trong hệ. Ta có thể áp dụng định luật II N CIO ton cho 
cá hệ đê tinh gia tô'c 

ĩ* + P 2 + N 1 + N 2 + F = (m 1 +■ m 2 )a 

Chiếu phtnmg trình lén trục Ox : 

F = (m, + m 2 )a 

Sun ra a = “ = L2m/:' 

m.j ITÌ2 

Sam đó, ta dùng các phinrvg trinh (2) và (4) nêu trên dê tinh lực immg tác. 

Thí dụ 17.4 

Cho hệ thông như hình vẽ, 
m, = 3kg,m 2 = 4kg. Bỏ qua khối 
lưựng ròng rọc và dây, cho 
g = 10m/s 2 . 

Tính gia tốc chuyển dộng của mồi 
vật và lực căng của dây treo các vật. 

Bò qua ma sát. 

GỈÀỈ 

Lực tác dụng lên m-| : trụng lực P-Ị, lực căng T-Ị của dây. 

Lực tác dụng lcn m 2 : trọng lực P 2 / lực căng T 2 của dây. 

Lực tac dụng lên ròng rọc động : các lực càng í v í v V 2 cua dây. 
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Tử hướng của các trục tọa độ 


Theo định luật II Nevvton : 




Pi + T, = 

m i a i 

m 

p 2 + T 2 = 

—* 

m 2 a 2 

(2) 

2Ti + f 2 

= 0 

(3) 

(vì ròng rọc 

nhẹ) 


Chiêu (1) lên trục 0| 

X 1 : 

-Pl+T, 

= m 1 a 1 

(4) 

Chiếu (2) lên trục 0 2 x 2 : 

p 2 -t 2 = 

m 2 a 2 

(3) 

• Từ (3) suy ra : 


NJ 

jH 

II 

H 

ls> 


(6) 

đặc diêm Sj = 

: 2s 2 , ta 

suy ra 


a l — 2a 2 (7) 

Thay (6) , (7) vào (4), (5) ta đưcTc : 

- m lS + T l = m l a l 
a 1 

m 2p - 2T 1 = m 2 2 


Suy ra 


2(m 2 — 2mj) 
4ni| + m 2 


— 2,5ni/s 2 


1 2 
a 2 — ~a 1 = — 7 ,25ĩn/s 

-^ V -^ s 

a -1 hưởng ngược chiêu 0|Xj,a 2 hưứng ngược chiều 0 2 x 2 


Nêu ban đầu ta giữ các vật đứng yên rồi thà cho các vật chuyên 
động không Vcận tốc đầu, chúng sẽ chuyến động nhanh dần đều. Khi 
đỏ, vật sẽ đĩ xuôhg còn vật m 2 đi lên. 


Lực căng của* dây : 

(4) => T t = m 1 (a 1 + g) = 22 f 5N 

(6) => T 2 = 2T t = 45N 


Thí dụ 17.5 

Xe có khôi lượng ni! = 20kg có thể chuyển dộng không ma 
sát trên mặt phẳng ngang. Ta đặt lên xe vật m 2 = 5kg. Hệ sô' ma 
sát giửa và m 2 là k = 0,2. Tác dụng lên m 2 lực F theo phưong 
ngang. 

Tìm gia tốc của m lf của m 2 và lực ma sát giửa hai vật với 

a) 2 N 

b) 20 N 

c) 12 N 

Cho g = lOrrụ/s 2 
CỈẢỈ 

Lực tác dụng lên vật m 2 : trọng 
lực P 2 , lực kéo F , lực đàn hôi N 12 và 
lực ma sát F ms2 của vật m-Ị. 

Lực tác dụng lcn vật m| : trọng 
—> . -> ) ^ 

lực P-Ị, lực đàn hôi N-] cua mặt đường, 

lực đàn hôi N 2 1 và lưc ma sát cùa 

vật m 2 . 

Theo định luật 11 Nevvton : 

p 2 + N 12 + F + ¥^2 = m 2 a 2 (2) 

Pị + N 1 + N 21 + F msl = m 1 T 1 (1) 



các giá trị sau đây của F : 
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trong đó, theo định luật III Nevvton, độ lớn các lực : 

N 12 ” N2i,F ms 2* = F ms1 “ F ms- 
Chiếu phưong trình (2) lên trục Oy : 

N 12 - P 2 = 0 N 21 = N 12 = m 2 g 

Chiếu 2 phương trình lên trục Ox : 

F - F ms2 = m 2 a 2 ( 2 ') 

F tasl = m l a l ( r ) 

Do m-| và m 2 đều có thổ chuyến động nên ta cần tìm xem lực 
ma sát giữa trx-ị và m 2 là ma sát trưựt hay ma sát nghỉ. 

Nốu ma sát là ma sát trượt : 

f'ms = km 2 S và a 2 > a l 

Từ (V) và (2') ta suy ra : 

F-km 2 g km 2 g 

-— > - 

m 2 m-Ị 

F > km 2 g í “ + 11= 12,5N 
' rriỊ ' 

a) F = 2N : ma sát là ma sát nghỉ : a-Ị = a 2 = a 
Cộng (V) và (2'), ta suy ra : 

F _ ,2 

a = — 4 ——— = 0,0Sĩtựs 
m 1 + m 2 

(V) => Fms = m l a = ^ 6N 

b) F = 2ƠN : ma sát là ma sát tnrợt : 

Fms = km 2g = Ĩ0N 
F„„ 

(V) => a-Ị = = 0,5ỉn/s 

m l 


F - F_ 

11 ms „ , 2 

(2 ) => a 2 = -“ = 2m/s 

m 2 

c) F = Ĩ2N, ma sát là ma sát nghỉ : 

Tương tự câu a : 

F ,2 

a =-*-= 0,48m/s 

m-Ị + m 2 

F ms = m 1 a = 9 ' 6N 

CHÚ Ỷ : Học sinh tìttrờvg hau lầm lẫn ớ câu c, cho rằng nia sát là ma sát tncợt vì 
F - Ì2N hhĩ him kni-g “ 10N 

■ BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

• XÁC ĐỊNH CÁC ĐẠI LƯỢNG CỦA CHUYÊN động 
KHI BIẾT LỰC TÁC DỤNG VÀ NGƯỢC LẠI 

17.6 Đoàn tàu có khối lượng m = 1000 tấn bắt đầu chuyển bánh, 
lực kéo của đầu máy là 25.10 4 N, hệ sô” ma sát lăn k = 0,005. 
Tìm vận tốc đoàn tàu khi nó di dược lkm và thời gian chuyển 
động trên quãng đuừng này. Cho g = lOnVs 2 

DS : 20 nựs; 100 s 

17.7 Vật khô'i lượng m dặt trên mặt phẳng ngang chịu tác dụng của 
lực kéo F hợp yới phưong ngang góc a. Biết vật chuyên động 
với gia tốc a và có hệ sô ma sát trượt với sàn là k. Tun F. 

BS F - - m{a±h8 L - 
k sin a + cos a 

17.8 Vật khôi lượng m = 20kg được kéo chuyển dộng ngang bởi lực 
F hợp với phưong ngang góc a (F = 120 N). Hệ sô” ma sát trượt 
với sàn là k. 

Nếu a = CI\ = 60°, vật chuyển dộng dều. Tim gia tốc chuyển 
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dộng nếu a = a<i = 30°, 

Cho g = lOnựs 2 . 

DS : a * 0,82 m/s 1 

17.9 Vật có khôi lượng m = 2,5kg roi thẳng đứng từ dộ cao 100 m 
không vận tốc dầu, sau 10 s thì chạm đâ't. 

Tìm lực cản của không khí (coi như không dổi) tác dộng lên 
vật. Cho g = lOnỳs 2 

&s : 20N 


17.10 Hai xe có khôi lượng m-ị = 500kg, m 2 = lOOOkg khỏi hành không 
vận tốc dầu từ A và B cách nhau l,5km chuyển dộng đến gặp 
nhau. Lực kéo của các dộng co- xe lần lượt là 600 N và 900 N. 
Hệ sô" ma sát lăn của xe với mặt dường lần lượt là 0,1 và 0,05. 
Xe (II) khởi hành sau xe (I) 50 giây. Hỏi hai xe gặp nhau lúc 
nào và tại đáu ? Cho g = lOir/s 2 

DS : Gặp sau khi xe ỉ đi Ĩ00s, 
cách A ĩkm. 


17.11,'Từ mặt đất ta ném một vật khôi lượng 5kg lên cao theo phuxmg 
thẳng đứng. Thời gian dạt độ cao cực đại là tj và thời gian trờ 

/f ’*ị t-2 

(Ị. lại mặt dât lồ t 2 - Biêt tị = — 

z * 

Tính dộ lớn lực cản không khí (xem như không dổi). Cho 
g = lOnVs 2 . 

ĐS : 30N 


17.12 Quả cầu khôi lượng m = lOOg treo ở dầu sợi dây trong một toa 
tàu. Tàu chuyển động ngang với gia tốc a. Dây treo nghiêng 
góc a ■= 30° với phưong thẳng dứng. Tưn a và lực căng của 
dây. 

DS : 5,7m/s 2 ; 1,1 $N 


17.13 Quả cầu khôi lượng m dược treo bỏ-i hai dây nhẹ trên trần một ‘ 
toa xe như hình vê, AB = BC = CA. 


B A c 

í-V 7^ 


AV 


Toa xe chuyển động thẳng nhanh dần đều 
vói gia tô"c a. 

Tính a : 

a) Cho biết lực căng dây AC gấp 3 lần dây 
AB. 

b) dể dây AB chùng (không bị căng). 


ọ 

DS : a) a = 

2V3 


b) a > 

V3 


17.14 Vật khói lượng m = 0,5kg nằm trên mặt 
bàn nằm ngang, gắn vào đầu một lò xo 
thẳng đứng có k = lON/m. Ban đầu lò 
xo dài l 0 = 0,1 m và không biến dạng. 
Khi bàn chuyển động dều theo phưong 
ngang, lò xo nghiêng góc a — 60° so với 
phưong thẳng đứng. Tim hệ sô" ma sát 
k' giừa vật và bàn. 



ĐS : k' * 0,2 


• CHUYỂN động gổm nhiểu giai đoạn khác nhau 


17.15 Xe tải khôi lượng m = 1 tâ"n bắt đầu chuyển động trên mặt 
đưòng nằm ngang. Biết hệ sô" ma sát lăn giừa xe và mặt đường 
là k = 0,1. Ban đầu lực kéo của động cơ xe là 2000N. 

a) Tim vận tốc và quâng đường chuyển động sau lOs. 

b) Trong giai đoạn kế, xe chuyển dộng đều trong 20s. Tim lực 
kéo của dộng cơ xe trong giai đoạn này. 
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c) Sau dó xe tắt máy, hám phanh và dửng lại sau khi bắt đầu 
hàm phanh 2 s. Tìm lực hăm. 

d) Tính vận tốc trung bình của xe suốt thòi gian chuyển động. 

e) Vẽ đồ thị vận tốc, gia tốc và dường đi của chuyển động. 

ĐS : a) ĩOirựs , 50m 

b) ĨOOON 

c) 4000N 

d) 8,ĩĩn/s 


17.16 Thang máy khôi lượng lOOOkg chuyển động có dồ thị vận tốc 
như hình vè. 


Tính lực căng của dây cáp treo thang máy trong từng giai đoạn 
chuyển dộng. Xét hai trường hợp : 


a) thang máy di lên, 

b) thang máy đi xuông. 


I IKm/s) 



c) Biết rằng trong buồng thang 
máy nêu trên c> một người 
khối lượng 50 tg đứng trôn 
sàn. Khi thang náy đi xuống, 
tìm trọng lượn í của người 
trong từng giai đoạn chuyển 
dộng' của thang náy. 

Khi nào trọng lưựng của người 
bằng 0 ? 

a) 12500N ; 10000N ; 7500N 

b) 7500N ; 10000N ; 12500N 

c) 375N ; 500N ; 625N 


t| = 5 phút, sau đó nó chạy chậm dần đều và dửng lại trước 
nhà ga II. Thời gian chuyển dộng tổng cộng là t = 20 phút. Biết 
hệ sô* ma sát lăn k = 0,04. 

Tim lực kéo của đầu máy trong từng giai đoạn chuyển động. 

f)S : 460N ỉ 3S0N 


■ CHUYÊN ĐỘNG CÚA CÁC VÃT LIÊN KẼT BĂNG DÂY NÔI 
* Theo phương thẳng đứng 


Hai vật m. 

= lkg, m 2 = 0,5kg nôi vói nhau bằng một sọi dây 
và dưọc kéo lên thẳng đúng nhờ lực F = 18N 

F~ 

ỉ 

1 

dặt lên vật I. 


Tim gia tốc chuyển động và lực căng của dây 


É 1 

Dày không dàn và có khôi ỉưọng không đáng kể. 
Cho g = lOnVs 2 

m 2 hy 

i D 

: 2 m/s 2 , 6N 




J 


17.19 Cho hệ như hình vè. Hai vật nặng có 
cùng khôi lưọng m = lkg có dộ cao chênh 
nhau một khoảng h = 2m. Đặt thêm vật 
m’ = 500g lên vật m 1 ở cao hon. Bỏ qua kxiSỊ 

ma sát, khôi lưọng dây và ròng rọc. J \>' 

Tim vận tốc các vật khi hai vật HI] và m 2 ỏ ngang nhau.'Cho 
»> 

g = lOnVs • 

t)S : 2m/s 



17.17 Khoảng cách giữa hai nhà ga là s = I0,8km. Một đầu máy xe 
lửa khôi lưọng m = 1 tấn khởi hành không vận tốc đầu từ nhà 
ga I, chuyển động thẳng nhanh dần đều trong thời gian 


17.20 Cho hệ như hình vẽ, m 1 = 2m 2 . Biết rằng lực căng của dây 
treo ròng rọc là 52,3N. 
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Tìm gia tốc chuyển động của mồi vật, lực 
căng của dây và khôi lượng mồi vật. Cho 
g = 9,8nVs 2 . Bỏ qua khôi lượng dây và ròng 
rọc. 

DS : 3,27ĩrựs 2 ; 26,15N, 4kg ; 2kg 

17.21* Vật khôi lượng m dược treo vào trần một 
buồng thang máy khôi lượng M; m cách 
sàn thang máy khoảng s. Tác dụng lên 
buồng thang máy lực F hướng lên. 

a) Tính gia tốc của m và lực căng của dây treo. 

b) Dây dứt đột ngột. Tính gia tốc của vật và buồng thang máy sau 
khi dây đứt và thời gian tử lúc dây dứt đến lúc m chạm sàn. 

F _ mF 

t)S : a) a = — —- - g; T = —— 
m + M m + M 

F , . I 2sM 

b) u ĩ = ^-g;a ĩ =-g;t=^=Y 





* Theo phưo-ng nằm ngang 


17.22 Hai vật m-ị = 5kg, m 2 = lOkg nối với nhau bằng một dây nhẹ, 
dặt trên mặt phẳng ngang không ma sát. Tác dụng lực nằm 
ngang F = 18N lên vật ra ị. 


a) Phân tích lực tác dụng lên từng vật và dây. Tính vận tốc và 
quãng đưừng mồi vật sau khi bắt dầu chuyển dộng 2s. 



b) Biết dây chịu lực câng tối đa 15N. 
Hỏi khi hai vật chuyển dộng, dây có 
dứt không ? 

c) Tim độ lớn lực kéo F để dây bị 
đứt. 


d) Kết quả của câu c có thay dổi không, nếu hệ sô' ma sát trượt 
giừa mj và m 2 với sàn là k ? 

ĐS : a) 2,4m/s ; 2,4 m 
c) F > 22,5N 


17.23 


Cho hệ như hình vè. Biết m t , m 2 , hệ sô' ma sát trượt của hai 
vật k 1 , k 2 và lực căng tô! da T 0 của m 

! .. > ... .... . 

Tim dộ lớn F dặt lên m 1 ( F hướng 

dọc theo dây) dể dây không dứt. 

WjW 2 (kj - /c 2 )g + (m 7 + m 2 )T 0 

ĐS : F < - 1 -- 


m 2 


17.24 Cho hệ như hình vè : 

= lkg, m 2 = 2kg, kỊ = k 2 = 0,1, 

F = 6 N , a = 30° , g = 10 m/s 2 , 
V3 = 1,7. 

Tính gia tốc chuyển dộng và lực 
căng của dây. 

DS : 0,8ín/s 2 , 3,6N 



17.25 Hai xe có khôi lượng m-ị = 500kg, m 2 = lOOOkg nôi với nhau 
bằng một dây xích nhẹ, chuyển dộng trên mặt dưừng ngang. 
Hệ sô' ma sát lăn của mặt dường và xe là k-ị =0,1 và k 2 = 0,05. 
Xe I kéo xe II và sau khi bắt đầu chụyển dộng lOs hai xe di 
dược quãng dường 25m. 


a) Tim lực kéo của động co- xe 

I và lực căng của dây. 

b) Sau đó xe I tắt máy. Hối xe 

II phải hâm phanh với lực hãm 


m 2 m, 
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bao nhiêu dể dây xích chùng nhưng xe II không tiến lại gần xe 

l. Khi này hai xe sẽ di thêm quãng đường bao nhiêu trước khi 
dừng lại ? 

t~)S : a) Ĩ750N, Ĩ000N 
b) 50ỠN , Ĩ2,5m 

17.26 Đoàn xe lửa gồm đầu may khôi lưcmg 20 tấn kéo 10 toa mồi 
toa khôi lưựng 8 tẩn, khỏ-i hành trên đường thẳng nằm ngang; 
lực kéo của đầu máy F k = 50000N. Đoàn tàu đạt vận tốc 36kn\/h 
sau quảng đường l2õm. 

Tinh hệ sô' ma sát lăn giũ a đoàn tàu với dường ray và lực kéo 
do đầu máy tác dụng lên toa I. 

17.27 Cho hệ như hình vè : 

m, = 3kg, m 2 = 2kg, 
m 3 = lkg, F = 12N. Bỏ 
qua ma sát vả khôi lưạng 
dây nối. Tim gia tốc mồi 
vật và lực căng của dây 
nổì các vật. 


ĐS : 0,0ĩ, 40000N 


nO,... T . 

% ' M ' 


m : 2m/s z ỉ 6N ; 2N 


17.29 Xích có chiều dài ỉ = lm nằm trên /■ - 

bàn. một phần chiều dài V thòng '■' ■■■ 1 ‘_Ỵ. 

xuông cạnh bàn. Hệ sô ma sát giữa Ỷ) 

xích và bàn là k = ”. Tìm Y để ề\ , 

3 T.I 

xích bắt đầu trượt khỏi bàn. ' ■ 

t)S : 0,25m 

17.30 Xe lăn m-ị - 500g và vật m 2 = 200g nối bằng dây qua ròng rọc 

nhẹ như hình vẽ. Tại thời diểm 
ban dầu, ITÌ 1 và m 2 có vận tốc 
VQ = 2,8nVs, iĩIị đi sang trái còn 
m 2 đi lên. Bỏ qua ma sát. Cho 
g = O.Sir/s 2 . Tinh : 

a) Độ lón và hướng vận tốc xe 
lúc t = 2s. 

b) Vị trí xe lúc t = 2s và quàng đường xe đã di được sau thời 
gian 2s. 

f-)S : a) -2,8ĩĩi/s ; sang phải 

b) Ở vị trí ban đầu, s = 2,8jỉĩ 

• CHUYỂN ĐỘNG CỦA CÁC VÂT Nối VỞI NHAU QUA RÒNG RỌC ĐỘNG 



* Theo các phương khác nhau. 

17.28 Cho-hệ thông như hĩnh vẽ : 

~ KV ^ :01 ni] = l,6kg, m 2 = 400 g, g = lOnựs 2 . Bỏ qua 

ma sát, khôi luọng dây và ròng rọc. 

_ ị Tim quãng dưừng mỗi vật di được sau khi 
ụ. bắt đầu chuyển động 0,5s và lực nén lên 
trục ròng rọc. 

tìS : 0,25m ; 4,5N 



17.31 Cho hệ như hình về : m ] = 3kg, 
m 2 = 2kg , m 3 = 5kg. 

Tim gia tốc mồi vật và lực căng của 
các dây nôi. 

DS : l,8m/s 2 ; -2,2ĩỉì/s 2 

0 f 2ĩtVs 2 ; 24N 
48N. 
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17.32 



17.33 Cho hệ như hình vẽ : 

m, = 3kg, IĨI 2 = 2kg, 
a — 30°, g = lOrrVs 2 . Bỏ qua 
ma sát. Tính gia tốc của mồi 
vật. 


ĐS : 


Cho hệ như hình vè : 
m 1 = lkg, m 2 = 2kg, 
m 3 = 4kg. Bỏ qua ma sát. 

Tìm gia tốc của niỊ. 

Cho g = lOrrys 2 
tìS : 2ĩti/s 2 



Ĩ 0 ,2 ,2 

«2 = - —m/s = — Ĩ,43ĩrựs 

5 ,2 .7 

a 2 - -yrựs ~ -0,7ĩni/s 


• CHUYỂN ĐỘNG CỦA CÁC VẦT ĐÁT CHONG LÊN NHAU 


17.34 Cho hệ như hình vè : m 1 = m 2 . Hệ sô'ma sát giừa m, và m 2 . 
giừa m-Ị và sàn lả k = 0.3; F - 60N, a - 4m/s 2 . 



a) Tim lực căng T của dây nô'i ròng 
rọc với tường. 

b) Thay F bằng vật có p = F. Lực 
căng T có thay dổi không ? 

fíS : a) 42N 


17.35 Cho hệ như hình vẽ. Hệ sô' ma 
sát giữa m và M, giừa M và 
lẩ k. Tìm F để M chuyển c 
dều, nếu : 

a) m dứng yên trên M. 

b) m nối với tưòng bằng một 
nằm ngang. 

c) m nôi với M bằng một dây nằm ngang qua một ròng rọc gắn 
vào tường. 

ĐS : a) k(M + m)g 

b) k(M + 2m)g 

c) k(M + 3m)g 

17.36 Vật A bắt dầu trưựt tử dầu tấm ván B nằm ngang. Vận tốc 
ban đầu của A là 3m/s , của B là 0. Hệ sô' ma sát giữa A và B 
là 0,25. Mặt sàn là nhẫn. Chiều dài của ván B là 1,6 m. Vật 
A có mỊ = 200g, vật B có m 2 = lkg. 

Hỏi A có trượt hêt tấm ván B 
^ ^'ị , không? Nếu không, quàng dưừng 

R ' ’ ' J r,v ^ đi dược của A trên tâm ván là bao 

nhiêu và hệ thống sau dó chuyển 
dộng ra sao ? 

t)S : Không; 1,5 m ; 0,5ĩn/s. 



17.37 


Cho hệ như hình vè , m A - 300 g, nij 4 - 200g, niQ - 1500g. Tác 


dụng lên C lực F nằm ngang 
sao cho A và B dửng yên dôi 
với c. 

Tun chiều, độ lón của F và lực 
càng cùa dây nôi A, B. 


B 
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b) đật lên M để M trưựt khỏi m. 


Bỏ qua ma sát, khôi lượng dây và ròng rọc. 

Cho g = I0m/s 2 . 

t)S : 30N ; 3N 

17.38*Cho hệ như hình vẽ : M = iuị + m 2 , bàn nhằn, hệ sô'ma sátgiừa 

mi và m 2 là k. Tính — dê chúng 
m 2 

không trượt lên nhau. 

m ĩ 

m : ĩ - 4k < — L < 7 + 4k 
m 2 



17.39* Cho hệ như hình vẽ, ni] = 15kg, 
m 2 = lOkg. Sàn nhẵn, hệ sô'ma 
sát giừa IU} và m 2 là 0,5; 
F = 80N. 

Tinh gia tốc cùa ni} trong mồi 
trường hợp sau : 

a) F nãm ngang. 

b) F thắng đứng hưứng lên. 


m 2 



tìS : a) 3,2in/s 2 
b) 2 ĩn/s z 


17.40*Cho hệ như hình vè. Hệ sô' ma sát giữa m và M là kq, giừa M 
và sàn là k 2 . 

'yyy/A Tìm dộ lớn iực F nằm ngang : 

^XvoỊ a) đặt lẽn m dê m trượt lên M. 




ĐS : a) F > k-Ịĩng và F > (k-ị - k 2 ){M + m) 

M 

b) F > (k-Ị + k 2 ){M + m)g 


17.41* Cho hệ như hình vè : 



m = 0,5kg , M = lkg. 

Hệ sô' ma sát giữa m và M !à 
ki = 0,1, giữa M và sàn là k 2 = 0,2. 

Khi a thay dổi (0 < a < 90°), tìm 
F nhỏ nhất để M thoát khòi m và 
tính a khi này. 


„ ( k 7 + k ĩ)(M + m)g 

ĐS : F = - -« 4,41 N 

VI + kị 

a = arctg k 2 ~ 11° 


17.42*Cho hệ như hình vẽ. Biết 
M, m, F, hệ sô ma sát 
giừa M và m là k, mặt 
bàn nhẵn. 

Tìm gia tốc của các vật 
trong hệ. 



tìS : 


- Nêu F < Fq : 

— Nêu F > Fq : 


ữ-Ị ~ a 2 — ÍỈ7 — ữậ = ~_ 

_ 2(M + m) 


a 2 - a 3 - a 4 - 


k m 

2m + M 


/ = 2*ffl(m + M)g \ 

V 0 2m + M ì 
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17.43*Cho hệ như hình vê. Ma 
sát giửa m và M là nhỏ. 
Hệ sô* ma sát giừa M và 
sàn là k. 

Tính gia tốc của M. 

ĐS : a = 



mgtga(ĩ - ktga) - IkMgtỊ^a 

w(l — ktg a) + IMtg^a 


§10. CHUYỂN ĐỘNG TRÊN 
MẶT PHẲNG nghiêng 


A. TÓM TẤT GIÁO KHOA 



ỉ. Vật nàm yên hoặc chuyển động thẳng đểu : 

Điều kiện : 

I tgtt < k 

(k : hệ số ma sát trưựt) 

2. Vật trưựt xuống theo mặt phấng nghiêng : 

Gia tốc của chuyển động : 

a = g(sin a — k . cos à) 

3. Vật trượt lẽn theo mặt phảng nghiêng (do có vận tốc đẩu) : 
Gia tốc của chuyên động : 

a = - g(sin a + k . cos a) 

B. GIẢI TOÁN 

BÀI TOÁN 18 

Khảo sát chuyến dộng trên mặt phẳng nghiêng 
■ PHƯTTNG PHÁP : 

- Áp dụng các bmrc của phương pháp Động lực học cho truờng hợp 
chuyến động. 

- Haí trục thư&ng sừ dụng là trục song song với mặt phẳng nghiêng 
và trục vuông góc vớt mặt phẳng này. 

- Đê ý chiều của lực ma sát. 

Thí dụ 18.1 

Vật đang chuyển động với vận tốc 25m/s thì trưựt lên dốc. 
Biết dôc dài 50m, cao 14m, hệ sô'ma sát giữa vật và dôc là k = 0,25. 
Cho g = lOnVs 2 . 

a) Tìm gia tốc của vật khi lên dôc. 
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-Vận tốc vật ờ đính dốc : 


b) Vật có lên hết dốc không ? Nếu có, tìm vận tốc của vật ờ 
dinh dôc và thời gian lên dốc. 


a) Gia tôc : 


GIẢI 

- Chọn trục Ox dọc theo mặt dốc hướng 
lên, trục Oy vuông góc với mặt dốc, hướng 
len. 

Lirc tác dụng lên vật khi lôn dốc : 

p, N, ¥ m 

— Theo định luật ỈI Newton : 

?+S + F ms = ma 

Chiếu phương trình lên Oy : — Pcos a 4- N = 0 

Ox : — Psin a — F nìS = ma 



sina = y = 0,28; cos 


a = •/1 - sin 2 a = 0,9 


=> = kN = kmgcosa 

- Psin a - kmgcos ạ 


a = — g(sin a + kcos à) — — 5,2ĩ7i/s 
b) Quãng đicòng — Vận tô'c - Thời gian : 

Gọi s là chiều dài tối đa vật có thể đi len trên mặt dốc (cho 
đến lúc vận tốc V = 0). 

v 2 -vẳ 0-(25) 2 

Tacó: s = 

Vì s > ỉ nên vật sẽ ỉên hẽt dốc. Khi lên đốn đỉnh dốc vật đã đi 
được quãng đường bằng l. 


V = /2a, + Vq w 10,25nựs 
— Thời gian vật lên dốc : 


t = 



* 2,84s 


Thí dụ 18.2 



Cho hệ thông như hình vẽ : 

= 3kg, m 2 = 2kg, a = 30°. Ban 
đầu rĩiỊ được giữ ỏ- vị trí tháp hon 
m 2 một đoạn h = 0,75m. Thả cho 
hai vật chuyển dộng. 

Bò qua ma sát, khôi lượng 
ròng rọc và dây. 


Cho g = lOm/s 2 


a) Hỏi hai vật sè chuyển dộng theo chiều nào ? 

b) Bao lâu sau khi bắt đầu chuyển dộng, hai vật sè ở ngang 
nhau ? 

c) Tính lực nén lên trục ròng rọc. 


GIẢI 

a) Chiều chuyển động :■ 

Vật irq có thê chuyến động dọc 
theo mặt phang nghiêng còn m 2 
chuyến động thẳng đứng. 

Thành phần trọng lực của nq 
theo phương dọc theo mặt phẳng 
nghiêng : 

P^in a - 15N 
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Trọng lực tác dụng lên m 2 : P 2 = 20N. 

Vì P 2 > P 1 sin a nên m 2 sẽ đi xuỗhg còn m-ị đi lên. 
b) Thời gian để hai vật ngang nhau : 

- Theo định luật II Newton : 

P-Ị + N-J + Tị — rrqa-Ị (1) 

P 2 + T 2 m 2 a 2 (^) 

Chiếu (1) và (2), theo thứ tự, lên hướng chuyển động của 
m-| và m 2 : 

— P-jSÌna + Ti — m 1 a 1 
P 2 - T 2 — m 2 a 2 


Vì ai = a 2 * a ; T t = T 2 = T, ta suy ra : 


Gia tốc chuyển động : 

m 2 - mỊsin a 2 

a = —-—-g = lm/s 

m-Ị + m 2 

Lực căng của dây : 

T = m 2 (g - a) = 18N 

— Gọi quãng đường cúa mồi vật là = s 2 = s. 


Khi hai vật ớ ngang nhau : 



Thời gian chuyển động : 


s^sin a + s 2 = h 
s(sin a + 1) = h 

s - h '7 = 0,5m 
sin a + 1 



c) Lực nên : 

Dây nén lên ròng rọc hai lực căng T'-J và T' 2 
T\ = r 2 = T = 18N. 

Góc tao bới T-ị và T '2 : p ~ 90° - a = 60° 

Lực nón lên ròng rọc : F — T'ị + T' 2 

Độ lớn : 

F = 2T.COS7 = ISV^ « 31,2N 
2 

■ BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

• CHUYỂN ĐỘNG CỦA MỘT VÁT TRÊN MẶT PHANG NGHIÊNG 


18.3 Vật dặt trên đỉnh dốc dài I65m, hệ sô' ma sát k = 0,2, góc 
nghiêng của dốc là a. 

a) Với giá trị nào của a, vật nằm yên không trưựt ? 

b) Cho a - 30°, tìm thời gian vật xuống dốc và vận tốc vật ở 
chân dôc. 


Cho : tg 11° = 0,2; cos 30° = 0,85 

DS : a ) a < n° 

b) ĨOs ; 33m/s 


18.4 Sau bao lâu vật m trượt hết máng nghiêng có độ cao h góc 
nghiêng fỉ nếu với góc nghiêng a vật chuyển động đều. 

7 / 2h 

ĐS : t = a / — -—^-- 

sinp V gỰ-tgacotgP) 


18.5 Vật khô"i lượng m = lOOkg chuyển động đều lên mặt phẳng 
nghiêng góc a = 30° khi chịu lực F = 600N dọc theo mặt nghiêng. 
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b) Khi F > F min , tìm gia tốc của a. 


Hỏi khi thả vật, nó chuyển dộng xuống với gia tốc là bao nhiêu ? 
(Coi ma sát là đáng kể.) 

ĐS : 4trựs 2 

18.6 Xe lăn không ma sát xu ông một mặt nghiêng, góc nghiêng là 
a. Trên xe có treo một con lắc. 

Tìm phtrcmg của dây treo con lắc. 

DS : vuông góc với mặt phang nghiêng. 


18.7 




a 


cần tác dụng lên vật m trên mặt 
phang nghiêng góc a một lực F 
nằm ngang nhỏ nhất và lớn nhất 
bao nhiêu để vật nằm yên ? Cho 
hệ sô' ma sát là k. 


DS : 


(tga-k) mg 

* min - , , ._ 

1 4- ktg a 

( tgc- + k)mg 

* max - , „ 

ĩ - ktga 


18.8 ^ Vật m dược kéo trượt dều trên 
mặt phẳng nghiêng góc a, lực kéo 
F hợp với mặt nghiêng góc p, hệ 
sô' ma sát là k. Tìm p dể F nhỏ 
nhâ't. 



DS ; (3 — arctg k 

18.9* Vật m dặt trên mặt phẳng nghiêng góc a chịu lực F dọc theo 
cạnh ngang của mặt phẳng như hình vè. 


ĐS : a) F mịn = mgj k 2 cos 2 a — sin 2 


b) a = ^1 gsiìỉa + ( “ ) - kgcos 


M 


18.10 Vật trượt từ đỉnh mặt phẳng nghiêng nhẵn dài l = lOm góc 


nghiêng a = 30°. 

Hòi vật tiếp tục chuyển động trên mặt phẳng ngang bao lâu 
khi xuống hê't mặt nghiêng, biết hệ sô' ma sát với mặt ngang 
0,1 ? 


ĐS : ĨOs 


18.11 Do có vận tô'c dầu, vật trượt lên rồi lại trưựt xuống trên một 
mặt nghiêng, góc nghiêng a = 15°. Tìm hệ sô' ma sát k biê't 
thời gian đi xuống gâ'p n = 2 lần thời gian đi lên. 

( n 2 -ĩ)tga 

m : k = ■ _ J ộ — « 0,16 

n 2 + 1 

• CHUYỂN ĐỘNG CỦA HỆ NHIÊU VẬT TRÊN MẶT PHANG NGHIÊNG 

18.12 Cho hệ như hình vè : mj = 5kg, 
a - 30°, m 2 = 2kg, k - 0,1. Tìm 
gia tốc chuyển động và lực căng của 
dây. Cho g = lOnVs 2 

/55 a — 0,1 ĩn/s 2 , -V 

T ~ 20,2N 




18.13 Cho hệ như hình vè : m^ = l,2kg, a = 30°. Bỏ qua kích thước 
các vật, khôi lượng ròng rọc và dây, ma sát. Dây nô'i m 2 và m 3 
dài 2m. Khi hệ bắt đầu chuyển dộng, m 3 cách mặt đâ't 2m. 
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a) Tìm giá trị F nhỏ nhâ't để m chuyển động; 
biết hệ sô' ma sát giữa m và mặt phẳng là 
k > tg a. 
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Cho g = I0m/s 2 . Biết 
m 2 = 0,6kg, m 3 = 0,2kg. 

a) Tìm gia tốc chuyển 
động, lực cảng của các 
dây và thời gian chuyển 
động của m 3 . 

b) Tính thời gian tử lúc m 3 chạm đất đến khi m 2 chạm dất và 
lục cáng của dây trong giai đoạn này. 

c) Bao lâu kể tử lúc m 2 chạm dất, m 2 bắt đầu đi lên ? 

ĐS : ỉì) ĩtn/s 2 ; 7,2N; Ĩ,8N, 2s 

b) 1s; 6N 

c) 0,8s 



18.14 Trên mặt phẳng nghiêng góc a có một tâm ván khôi lượng M 
trượt xuống với hệ sô' ma sát k. Trên tấm ván có một vật khôi 
lượng m trượt không ma sát. 

Tim giá trị của m để ván chuyển động dều. 


&s 


(tga — k)M 

m - -:-— 

k 


18.15 Cho hệ như hình vè. Biết IU], m 2 , , k 2 (kỊ > k 2 ). Tim: 



a) lực tưcmg tác giừa m, và m 2 
khi chuyển động. 

b) giá trị nhò nhất của a để hai 
vật trưựt xuống. 


m 1 W2(k 1 - k 2 )g cos a 
m-Ị + m 2 


b) a min 


= arctg 


k-ịtĩii + k 2 m 2 
m 2 + m 2 


18.16*Cho hệ như hình vẽ, iĩIị di xuôhg 
không ma sát, M nằm yên. Tim : 

a) Gia tốc của , m 2 , lực căng 
dây và lực ma sát nghỉ của mặt 
sàn dặt lên M. 

b) Hệ sô' ma sát k giữa M và sàn 
dể M không trưạt trên sàn. 

m-ịgsỉrt a - m 2 g _ tn-ịgil + sin a) 

BS: a) a = — ; T = 7 ; 

m 1 + m 2 m-ị + m 2 

m-ịg cos a(WjSm a — m 2 ) 

F ' ns = mj + m 2 

m^cos ct(tn 2 sin a - m 2 ) 

b) k > — — 2 2 ~ ~ “ 7 

M(m-Ị + m 2 ) + tnịcos a + 2m ĩ m 2 (l + sina ) 

Cho hệ như hình vè. Hệ sô' ma 
sát giữa mị và mặt nghiêng là 
k lf giừa m 2 và m t là k 2 . 

Trong tất cả các trường hợp 
chuyên động có thể xảy ra giữa 
1 Ĩ 1 ] và m 2 , hày xác định diều kiện 
mà k} và k 2 phải thòa. 

DS : 1) m-Ị, m 2 đibig yên : k-Ị > tga; k 2 > tga 

2) m-Ị đứng yên , m 2 chuyển động : k 2 < tga; 
m-ịtga. + k 2 m 2 

k-ị > —777 —- 

m-ị + m 2 

3) m 1 ,m 2 chuyên động với cùng gia tôc : 
k-ị < tga ; k 2 > kj 

4) m-Ị , m 2 cùng chuyển động, m 2 chuyên động 
nhanh hơn : 


18.17* 



\\mwwvmvvmwmw 
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m 7 tga + k 2 m 2 

k i - -/ k 2 < k í 

m-Ị + m 2 

5) m-Ị , m 2 ciing chuyển động, m t chuyển động 
nhanh hơn : không xảy ra. 

§11. CHUYỂN ĐỘNG CỦA VẬT có VẬN Tốc ĐAU 
VÀ CHỊU TÁC DỤNG CỦA TRỌNG Lực 

A. TÓM TẮT GIÁO KIIOA : 


I. Vật đmn: ném đúng hirónp lên : 

1. Tính chất của chuyển dộng : 

• Đi lên : a, v 0 ngược chiều : chậm dán đểu 

I • Đi xuông : a, V cùng chiêu : nhanh dân đểu 

2. Các phưrmg trinh chuyến động : 

ạY - Gia tốc : 


■---{■ 


a = - g 


- Vận tốc : 


V = - gt + v 0 


— Tọa dộ : 


y = - ^gt 2 + v 0 t 


— Hệ thức dộc ỉập thời gian : 


V 2 - vổ = - 2gy 


— Vật ở vị trí cao nhất : 



— Vật sắp chạm đất : 

_ _ 2v 0 

y = 0; V = - v 0 ; t = — 7 * 1 * * * V 

g 

3. Tính thuận nghịch của chuyển dộng : 

Vận tốc của vật ở vị trí có dộ cao y : 

V = ± /vẳ - 2gy 

t Quá trinh di xuống, giông quá trinh đi lên nhưng ngược 
chiều: tính thuận nghịch. 

II. Vật đinn: ném ngang : 



1. Các phưxmg trình chuyến dộng : 

- Gia tốc : 

a x = 0; a y = g 

— Vận tốíc : 

v x = v 0 ; Vy = gt; V = -/vị + vị. = /vị + (gt ) 2 

-» — v v gt 

tg(v, Ox ) = tga = — = — 
v x v 0 
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- Tọa độ : 


__ 1 « 

X = v 0 t; y = ^gr 

— Vật sắp chạm đât : 




■ 


/ 2h 

/ 2h 

y = h; t = -1 

ơ ; X = v 0 -v 



y g N 

1 ẽ 


2. Quỳ dạo : 


Parabol có phương trình : 



III. Vật đirực ném xiên : 



1. Các phưxmg trình chuyển động : 

— Gia tốc : 

I a x = 0; ay = - g 


— Vận tốc : 

v x = v 0 cosa; v y = - gt + VộSỈna 

V = y vị; + = / (gt) 2 - 2gv 0 sin at + vồ 

-* —* V v - gt + v 0 sina 

tg (V, Ox) = tg Ị3 = -2- =- - 

v x VqCos a 

— Tọa độ : 



— Vật ờ vị trí cao nhât (độ cao cực đại) : 


VQ.sina VQSÍn 2 a 

v y = 0; t = ; y max = 

-Vật sắp chạm đất : 


2v 0 sin a 

VQSÍn 2 a 

y - 0; t = 

x max “ 

g 

g 


2. Quỳ đạo : 

Parabol có phương trình : 

ị ~~ " 

-V = - „ , g - x 2 + tg a.x 
2vq . cos (2 

1___________I 

I 

B. GIẢI TOÁN : 

BÀI TOÁN 19 

Nghiên cứu chuyến dộng của vật được 
ném dứng, ném ngang, ném xiên 
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■ Phương pháp : 

- Ap dụng các phưtmg trình chuyển động đã thiết lập cho mồi tric&ng 
hợp. 

— Có thê dùng đổ thị của chuyến động để ỉí luận. 

- Bài toán gặp nhau đuực giải như- trong phần Động học : kết hợp 
v&ỉ phưcmg pháp tọa độ nêu cần. 

Thí dụ 19.1 

Một quả cầu được ném thẳng dứng tử mặt dâ't lên với vận 
tốc ban dầu lõnVs. Bỏ qua lực cản cùa không khí. Cho g = lOnVs 2 . 

a) Viết các phương trình gia tốc, vận tốc và tọa dộ của quả 
cầu theo thời gian. 

b) Xác định vị trí và vận tốc của quả cầu sau khi ném 2 s. 

c) Quả cầu sè đạt độ cao tối đa là bao nhiêu khi chuyển dộng ? 

d) Bao lâu sau khi ném, quả cầu rơi trờ về mặt dâ't ? 

e) Bao lâu sau khi ném, quả cầu ở cách mặt đâ't 8,8m ? Khi 
này, vận tốc quả cầu là bao nhiêu ? 

CIẢỈ 

Chọn gốc tọa độ o ở mặt đất/ trục tọa độ Oy thẳng đứng hướng 
lên, gốc thòi gian lúc vừa nóm vật. 

Gia tốc chuyên động : g, thắng đứng, hướng xuống. 

a) Gia tốc : a = - g = - 10tn/s 2 

Vận tốc : v = - gt + v 0 = - ĩOt + Ĩ5(ĩn/s) 

Tọa độ : y = - - gt 2 + v 0 t = -5t* + 15t (m) 

b) Lúc t = 2 s : v = — 10(2) + 15 = — 5itựs 

y = - 5(2) 2 + 15(2) = lOm 


Vật ở cách mặt đất 10 m, đang đi xuống với vận tốc 5 m/s. 

c) Ta cỏ hộ thức : v 2 — Vq = — 2gv 
Khi quả cầu đạt độ cao tối đa : v = 0 


y = 


vẫ 


(15) 2 


= 17,25)« 


2g 2.10 

Đọ cao tôi đa là 11,25 (m). 
đ) Khi quà cầu rơi chạm đất : y = 0 
Suy ra : y = - 5t 2 + 15t = 0 

Loại nghiệm t = 0, ta suy ra : t = 3s 
c) Khi y = 8,8m 

ta có : y = — 5t 2 + 15t = 8,8 

Giải phưong trình, ta được 2 nghiệm : 

t-Ị = 0/8s ) t 2 = 2,2s 

Lúc t = t-Ị = 0,8s : v 1 = - 10t-| + 15 = 7tn/s 

Lúc t = t 2 = 2,2s : v 2 = - 10t 2 + 15 = -7m/s 

Hai nghiệm trên ứng vói hai trường họp quả cầu đang đi lên 
và đi xuống. 


Thi dụ 19.2 

Một quả cầu được ném thẳng đứng tử mặt dất lên với vận 
tốc ban đầu 20 m/s. Một giây sau dó, quả cầu thứ hai duợc thả 
rơi từ dộ cao 35m. Bỏ qua lực cản của không khí. Cho g = lOnVs 2 

a) Hai quả cầu sê ở cùng dộ cao lúc nào, tại đâu ? 

b) Lúc đó, quả cầu I đang di lên hay đi xuống/ vận tốc bao 
nhiêu ? 
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Thí dụ 19.3 


Chọn gếc tọa độ o ả mặt đất, trục tọa độ Oy thẳng đứng hướng 
lên, gốc thời gian lúc vừa ném quả cầu I. 

a) Phuong trình tọa độ : 

Quà cầu I : y, = - ị g(t - t m ) 2 + v M (t - t 01 ) + y 01 

LÚC quả cầu 1 bắt đầu chuyên động : 

toi - 0; V 01 * 20m/s ; yoi - 0 
Suy ra : y-ị = - 5t 2 + 20t (m) 

Quả cầu II : y 2 = - - g(t - t 02 ) + v 02 (t - t 02 ) + y 02 

Lúc quả cầu II bắt đầu chuyển động : 

*02 = Is / v 02 = yo2 — 35m 
Suy ra : y 2 = - 5 (t -1) 2 + 35 

“ — 5t 2 + lOt + 30 (m) 

Khi hai quả cầu ở cùng độ cao : y-Ị = y 2 

- 5t 2 + 20t = - 5t 2 + lOt + 30 
t = 35 

yi = Y2 = 15m 

Hai quả cầu sẽ ở củng độ cao 15m sau khi quả cầu I chuyển 
động được 3s. 

b) Phicơng trình vận tô'c của quả cầu I : 

V 1 = - gơ - toi) + V 01 = - lOt + 20 (m/s) 

Lúc t ® 3 s : V 1 = — ĩOỉn/s. 

Lúc hai quả cầu ở cùng độ cao, quả cầu I đang đi xuống với 
vận tốc lOm/s. 
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Tử độ cao 205m người ta thả roi tự do một vật. Một giây 
sau, từ mặt dất (trên cùng dưừng thẳng) ngưừi ta ném thẳng lên 
một vật khác với vận tốc SOnVs. 

a) Hai vật gặp nhau ở dộ cao nào ? 

b) Lúc gặp nhau, vật (II) đang di lên hay đi xuống, vận tốc 
bao nhiêu ? (g = lOnVs 2 ). 

GIẢI 

a) Độ cao gặp nhau : 

Ta có các phương trình tọa độ : 

yi = -^g(t + l ) 2 + 205 (m) 
y 2 = - ịsi 2 + 30t (m) 

Khi gặp nhau ta có : 

y 2 = yi 

=> 40t = 200 

t = 5s 

Thay vào phương trình ta có : 

Ỵ\ — Y2 = — 5.5 2 + 30.5 = 25m 

b) Vận tớc của (11) lúc gặp nhau : 

Phương trình vận tôc của vật (II) : 
v 2 = - gt + v 02 = - lOt + 30 
Với t = 5s ta có : v 2 = - 20m/s 
(II) đang rơi xuông với vận tốc 20m/s. 
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Thí dụ 19.4 


cau 


Tử một khí cầu đang hạ thấp với vận tốc đều v 0 = 2m/s người 
ta phóng một vật thẳng đứng hướng lên với vận tốc v'o = I8nựs 
(so với mặt dát). 

a) Tính khoảng cách giữa khí cầu và vật khi vật lêĩi tới vị 
trí cao nhất. 

b) Sau bao lâu vật rơi trờ lại gặp khí cầu ? 

(Lấy g = I0m/s 2 ) 

GIẢI 


a) Khoảng cách. 



Xét chuyên động tương 
đôi của (2) đối với (1). Ta có : 

a 2 i = a 2 o + aoi = ® 

(v 21 ) 0 = vị, + ( - v 0 ) 

Khi lỏn tới vị trí cao nhất 
ta có : 

v 2 = 0 

=> V 21 = - v 0 

Khoảng cách (2) và (1) khi 
(2) lên cao nhâ't 50 với mạt đất 
được xác định bởi : 

V 21 “ ( v 2l)o = 2 a 21 H 


Do đó 


H 


Vọ - ( v ó + vọ ) 2 

-2g 


2 2 - 20 2 

-20 


= Ì9,8m 


0 ) I nơĩ gian trư la 
Phirơng trình cùa chuyên động tương đôi cùa (2) đối với (1) : 

y = - + ( v 2 i)o í = - 5t 2 + 20t 

Khi (2) trở lại khí cầu : y = 0 
Suy ra : t = 4s 

GUI CHÚ : Có thê giãi bài toán trên đây bằng cách khảo sát các chuyển 
động cún vật và khí cầu đủỉ với mặt đất. 


Thi dụ 19.5 

Từ đỉnh một ngọn tháp cao 80m, một quả cầu được ném theo 
phương ngang với vận tốc đầu 20nVs. 

a) Viết phương trinh tọa độ của quả cầu. Xác định tọa độ 
của quả cẩu sau khi ném 2s. 

b) Viết phương trinh quỷ đạo của quả cầu. Quỹ đạo này là 
dường gì ? 

c) Quả cầu chạm dất ở vị trí nào ? Vận tốc quả cầu khi chạm 
đất là bao nhiêu ? 


GIẢI 

Chọn gôc tọa độ o CT đinh tháp, trục tọa độ Ox theo hương Vq, 

trục Oy thang đứng hướng xuống, gốc thời gian lúc vừa ném vật. 

a) Phương trình tợn độ cua quá cầu : 

X = v 0 t 

1 .2 

y = “gt 

Lúc t = 2 s : 


X = 20t (m) 
y = 5? (m) 
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b) Phưưng trình quỳ đạo của quả cầu : 


1 _g_ 2 

y ® 2 x 

2 v 0 


7 2 , 

y = 77 *T (m) với X > 0 

80 


Quỹ đạo này là một nhánh parabol, đỉnh o. 
c) Khi quả cầu chạm đâí : y - 80m 
1 7 

Ta có : y = ~x = 80 
7 80 


Suy ra : X = 80tn 

Quá cầu chạm đất tại nơi cách chân tháp 80 m. 
Vận tốc quả cầu : V = y Vg + (gt) 2 


Lúc quả cầu chạm đất : 



4s 


Suy ra : V = /20 2 + (10.4) 2 ss 44,7m/s 


Thí dụ 19.6 

Tử dộ cao 7,5 m một quả cầu dược ném lên xiên góc 
a — 45° so với phưrmg ngang với vận tốc dầu lOrrVs. 

Viết phutmg trình quỷ dạo của quả cầu và cho biết quả cầu 
chạm dâT ờ vị trí nào. 

GỈẢỈ 

Chọn gốc tọa độ o tại nơi ném vật, truc tọa độ Oxy như hình 
vẽ, gốc thòi gian lúc vừa ném vật. 

Phương trình quỹ đạo của quả cầu : 



Khi vật chạm đất : y = — — x 2 + x = —7,5 
7 10 

Giải phương trình và loại nghiệm âm, ta suy ra X * Ĩ5m. 

Quả cầu chạm đất tại nơi cách vị trí ban đầu theo phương ngang 
là lõm. 

Thí dụ 19.7 

Một vật được ném xiên với vận tôc Vo nghiêng góc a với 
phưong ngang, có |v^| xác dịnh. 

a) Hăy tính a để tầm xa lớn nhất. 

b) Chửng tỏ rằng tầm xa dạt được như nhau với góc nghiêng 



GI Ả ỉ 

a) Góc a đê X max lớn nhất. 


VQSÌn 2 a 

Ta đã thiết- lập trong bài trên : X max = -- 

8 

Suy ra X max lớn nhất khi : 


sin 2a đạt max <> 2a = — 

2 
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Vậy : a — — 

J 4 

b) Tấm xa như nhau với a và ^ — — aj 

Ta có biểu thức tầm xa ứng với mỗi góc nghiêng : 

V0SĨn2<2 

( X max)l ~ 

8 

V0SÌn2 

( X max)2 = 

8 

Vì . sin 2 - a J = sin (jr — 2 à) = sin 2 a 

Ta suy ra : (x max )j = (x max ) 2 

B BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

• VẬT ĐƯỢC NÉM ĐỨNG 
* Chuyến động của một vật dirợc ném dứng. 

19.8 Một vật được ném lên theo phương thẳng đứng tử mặt đất. 
Sau 4s vật lại rai xuồng mặt áất. 

Cho g = lOrq/s 2 . Tính : 

a) Vận tốc ban đầu của vật. 

b) Độ cao tôì da mả vật lên tói. 

3 

c) Vận tốc của vật ở độ cao bằng — dộ cao tôi đa. 

4 

ĐS ; a) 20tn/s 

b) 20m 

c) ± ĩOtn/s 

19.9 Một ngưài làm xiếc tung các quả bóng lên cao, quả nọ sau quả 
kia, quả sau rời tay người làm xiếc khi quả trước đạt điểm cao 
nhất. Cho biết mỗi giây có hai quả bóng đưạc tung lên. 

184 


Hỏi các quả bóng dược ném lên cao bao nhiêu ? (Lấy g = 9,8ưVs 2 ) 

tìS : 1,23m 

19.10*Một vật đưạc ném lên theo phương thẳng dứng tử độ cao H 
với vận tốc đầu v 0 . Bỏ qua lực cản của không khí. 

Xác định v 0 dể vật chạm đất chậm hơn n giây so vói khi nó 
dược buông roi tự do không vận tốc dầu tử dộ cao H. 



19.11*Tử mặt dâ't, quả cầu khôi lượng m = lOOg được ném lên thẳng 
dứng với vận tốc đầu v 0 . Biết quả cầu dạt độ cao cực đại là 
8m và thời gian tử lúc ném dên khi rơi trờ lại mặt đất là 3s. 
Cho g = lOnVs 2 . 

Biết độ lớn lực cản cùa không khí là F không đổi. Tìm v 0 và 
F. 

tì5 : 7 6nựs; 0,6N 

19.12*Một tên lửa dược phóng theo phương thẳng đứng vả chuyển 
dộng với gia tốc 2 g trong thời gian động cơ hoạt dộng là 50 s. 
Bò qua lực cản của không khí và sự thay đổi g theo độ cao. 

a) Tính độ cao cực đại mà tên lửa đạt tói. A 

b) Tính thời gian từ lúc phóng đến lúc tên lửa trở lại mặt đất. 

c) Vè dồ thị biểu diễn sự phụ thuộc của vận tốc vào thời gian 
trong thời gian chuyển dộng. 

tìS : a) 7 5km 
b) 272,5s 
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* Chuyển dộng của hai vật dược ném dứng. 


19.13 Một vật được ném lên thẳng dứng với vận tốc 4,9m/s. Cùng 
lúc đó tại điểm có dộ cao bằng độ cao cực dại mà vật lên tới, 
người ta ném xuông thẳng dứng một vật khác củng với vận tốc 
4,9m/s. Sau bao lâu hai vật đụng nhau ? Lây g = 9,8ny's 2 . 

DS : 0,125 s 

19.14 Hai vật dược ném thẳng dứng lên cao tử cùng một điểm với 
cùng vận tốc dầu v 0 - 25nv's, vật nọ sau vật kia một khoảng 
thời gian tộ. 

a) Cho t 0 = 0,5s. Hòi hai vật gặp nhau sau khi ném vật thử 
hai bao lâu và ở độ cao nào ? 

b) Tìm t 0 dể câu hỏi trên có nghiệm. 

DS : a) 2,25s; 30,9m 
b) t 0 < 5s 


19.15 Một vật rơi tự do tù A ở dộ cao (H + h). Vật thứ hai được 
phóng lên thẳng đứng với vận tốc v 0 từ mặt dât tại c. 
a) Hai vật bắt đầu chuyển động cùng lúc. Tính Vq để hai vật 





gặp nhau ờ B có dộ cao h. Độ cao tối đa mà 
vật thứ hai lên tới là bao nhiêu ? Xét trường 
hợp riêng khi H = h. 

b) Vật thứ hai được phóng iên trước hoặc 3au 
vật thứ nhất một khoảng thời gian to. Biết 
hai vật gặp nhau tại B và dộ cao cực đại của 
vật thứ hai là h. Tính t 0 và v 0 . 


t)S : 


H + h rz—77 

a ) v 0 = ; 


(H + hf 

n max 4H 


V7H - V2 h r—~ 

b) t 0 = tj - t 2 = ; V Q = \2gh 

^8 


19.16 Từ cùng một điểm trên mặt đất người ta phóng đi đồng thơi 
hai vật A và B lên cao theo phương thẳng dứng với các vận 
tốc đầu khác nhau. 

Lây một trong hai vật làm hệ quy chiếu thì vật kia chuyên động 
ra sao ? 

DS : thẳng đều, 

19.17 Tại cùng một nơi 2 vật dược phóng lên thẳng đứng với cùng 
vận tốc v 0 = lOnVs nhưng cách nhau 2s. Tính : 

a) Vận tốc của vật (II) so với vật (I). Nhận xét. 

b) Khoảng cách giừa hai vật sau khi vật I phóng đi t giây. 

ĐS : a) 20m/s 

b) 20 (t - 2)m 

19.18*Quả cầu A tử độ cao 300m dược ném lên thẳng dứng với vận 
tốc ban đầu 20m/s. Sau đó ls quả cầu B được ném lên thẳng 
đứng từ độ cao 250m với vận tốc đầu 25nVs. Bỏ qua lực cản 
không khí; g = I0ny's 2 . 

Hòi trong quá trình chuyển động., khoảng cách lớn nhất giữa 
hai quả cầu là bao nhiêu, dạt dưọ-c lúc nào? 

f?s : 70 m 


19.19*Có ba viên bi giông nhau được ném lên từ một điểm trên mặt 
đât theo phương thẳng đứng với cùng vận tốc dầu nhưng vào 
các thời điểm khác nhau. 

Khi bi (I) lên tới điểm cao nhất thì bi (II) đuợc ném đi. Khi bi 
(I) và bi (II) gặp nhau thì bi (III) đươc ném tiếp lên. 

Hỏi từng'viên bi roi xuống đât lúc nào ? 

(Cho biết khi các viên bi chạm nhau thì chúng trao dổi vận tốc 
cho nhau). 


nhi HS gioi Lý 87-88) 


3 

h - 2 * 0 ' h - to 


(*.-*) 
v 8 } 
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19.20* Một quà bóng được buông rơi từ A ờ dộ cao ho xuống sàn ngang 
nhẵn. Khi bong chạm sàn nó nảy lẽn với vận tốc bằng vận tốc 
lúc chạm nhung ngược, chiều (va chạm tuyệt dõị dàn hôi) Khi 
quả bóng (I) chạm sàn thì quả bống (II) dược thà rạ cũng tù- A 

a) HÒI sau bao lâu kể từ lúc thà quả bóng (II) và ờ dộ cao nào 

hai quả bóng gặp nhau ? .... .... 

b) Nêu khi gặp nhau, hai quà bóng va chạm tuyệt dôi đàn hôi 

thì sau đó chúng chuyển dộng ra sao ? 

I K 3Ị>0 
»s : I = ^ '■ h - 4 

g 


• VẬT 0JỢC NÉM NGANG 

19.21 Một quả cầu dược ném theo phương ngang từ độ cao 80m Sau 
khi chuyển động 3s, vận tốc quả cầu hợp với phương ngang 

một góc 45° . ^ * 

a) Tính vận tốc ban dầu của quả câu. 

b) Quả cầu sè chạm dất lúc nào, ờ dâu, với vận tốc bao nhieu? 

ĐS : a) 30tn/s 

b) 4s; Ĩ20m; 50rn/s 


19.22 Một máy bay bay ngang với vận tốc V, ờ độ cao h muốn thả 
bom trúng một tàu chiến dang chuyển dộng dều với tôc 
v~ trong củng mặt phầng thẳng dứng với máy bay. Hỏi máy 
bay phải cắt bom khi nó cách tàu chiến theo phương ngang một 
đoạn l là bao nhiêu ? Xét hai trường hợp : 

a) Máy bay và tàu chuyển dộng cùng chiêu. 

b) Máy bay và tàu chuyển động ngược chiêu. 

»s : a) ỉ = (v-Ị - v 2 ) 


b) ỉ - (Vj + v 2 ) 



19.23 Tử cùng một diêm ở trên cao, hai vật đưạc dồng thời ném 
ngang với các vận tốc dầu ngưực chiều nhau. Gia tốc trọng ỉực 
là g. Sau khoảng thời gian nào kể từ lúc ném thì các vecto- vận 
tốc của hai vật trở thành vuông góc với nhau ? 


ns . t = 



19.24* Một quả bom nô ở độ cao H so với mặt đất. Giả sử các mảnh 
vãng ra theo mọi phurmg ly támJ đối xứng nhau với cùng độ 
lớn vận tốc v 0 . 

Tính các khoảng thời gian tử lúc nổ cho đến khi : 
a) mảnh dầu tiên và mảnh cuối cùng chạm đât. 

, b) một nửa sô' mảnh văng ra chạm đất. 


* 

ỊỊA 



\ 


a) 

b) 


y vị + 2gH - v 0 
8 



J vị + 2gH + V q 

8 


■ VẬT ĐƯỢC NÉM XIÊN 


19.25 Một quả cầu được ném lẽn, xiên góc a với phưong ngang với 
vận tốc dầu 20m/s. Tìm dộ cao, tầm xa, độ lớn và hưóng vận 
tốc cuôi của quả cầu khi góc a bằng : 

a) 30°: b) 45°; c) 60° 

ỉỈO. Ap dụng các công thức đã thiết lập 
trong bài học. 

19.26 Từ A (độ cao AC = H = 3,6m) 
ngưừi ta thả một vật ro-i tự 
do. Cùng lúc đó, tử B cách c 
doạn BC = ỉ = H người ta ném 
một vật khác với vận tốc dầu 
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này. Biết vận tôc đầu của dạn khi ròi súng là VQ. 


v *0 hợp góc a với phương ngang về phía vật thứ nhất. 

Tính a và v 0 dể hai vật có thể gặp dược nhau khi chúng dang 
chuyển dộng. 

ĐS : a = 45° ; Vq > 6m/s 

A 

^-*V*’ 

19.27*Từ A cách mặt đâ't khoảng AH = 45m T 
người ta ném một vật vói vận toc Ị 
vỏ! = 30rrVs theo phương ngang. 

Cho g = 10 nựs 2 . 

a) Trong hệ quy chiếu nào vật chuyên 

dộng vơi gia tốc g ? Trong hệ quy chiếu nào vật chuyển dộng 
thẳng đều ? Viết phương trình chuyển dộng của vật trong mỗi 
hệ quy chiếu. 

b) Cùng lúc ném vật tử A, tại B trên mặt dất^(với BH = AH) 
người ta ném lẻn một vật khác với vận tốc v 02 . Định v 02 đê 

hai vật gặp dược nhau. 

Vọi 

đs:45° < a<135 ; v 02 - sina __ cosa 

19.28*Từ dỉnh dốc nghiêng góc p so với phương ngang, một vật được 
phóng di với vận tốc v 0 hợp với phương ngang góc a. Hày tính 

tầm xa của vật trên mặt dốc. 

2vịcos a . sin (ạ + P) 

gcos 2 p 

Người ta dặt một súng cối dưới 
một căn hầm có dộ sâu h. Hòi phải 
đặt súng cách vách hầm một 
khoảng ỉ bao nhiêu so với phương 
ngang để tầm xa X của đạn trên 
mặt đất là lớn nhất ? Tính tầm xa 



Hi af\B 

/ 7777777777777777777777777777777777^777 



_ sằ . 


^ ĩ ' 



8 

4 ( V 2 0 J 2 v 2 o) 


19.30* Một bờ hồ nước có vách dựng dứng ờ độ cao h so với mặt nước. 
Một người dứng trên bờ ném xiên một hòn đá với vận tốc đầu 
có độ lớn VQ. Bỏ qua lực cản của không khí. 

Tính góc tạo bời v 0 và phương ngang để hòn đá rơi xuống mặt 
hồ xa bờ nhât. 

v 0 

ỡs •' = l=r=z . 

J 4 + 2gh 

Một vật dược buông rơi tự do 
xuống mặt phẳng nghiêng góc 
<2 (so với phương ngang). Vật 
dụng mặt phẳng nghiêng và nẩy 
lên. Giả sử va chạm là tuyệt 
dôi đàn hồi. Vật dụng mặt 
phẳng nghiêng liên tiếp ờ các 
điểm 0, 1, 2,... 

Tim tỉ lệ của khoảng cách giữa 
2 điểm đụng liên tiếp. 

vs : ỉ-ị: ỉ 2 : ỉ 3 ... = 1:2:3:... 

19.32* Hai vật dược phóng di đồng thời từ củng 
một diểm trên mặt đâ't. Vận tốc đầu của 
chúng có cùng độ lớn v 0 nhưng hợp với 
phương ngang các góc a , p như hình vè. 



19.31* 

• A 
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a) Tim vận tốc tương đô'i của vật II so với vật I. 

b) Tìm khoảng cách giữa 2 vật sau khi phóng đi T giây. 

t)i> : a) Ĩ >21 = 2v 0 cos { 

Ị a +8\ ' 

b) d - 2z> tí cos(—^ . T 


<* + P \ 

2 ' 


§12. chuyỂn động tròn và lực hướng tâm 

A. TÓM TẤT GIÁO KHOA : 


1. Lực trong chuyển động tròn 

- Vật chuyến động tròn đểu : 

Hợp lục hướng vào tâm quỳ đạo : 


Fht = m ~ 


R 


- Vật chuyển động tròn không đểu : 

Thành phần của hợp lực trên trục hướng tâm đóng vai trò 
lực hướng tăm. 

- Để tìm lực hưxịng tám, chiếu phương trình F = ma lên 
trục hướng tâm. 

II. Các áp dụng : 

1. Vệ tinh nhãn tạo của Trái Đăt : 
— Vận tốc của vệ tinh : 




Ị -—- 

— Với h « R ta có : 

V as VgR _S5 8knVs 
(Vận tốc vủ trụ cấp I) 

2. Chuyến dộng của các hành tinh : 

Hệ thức liên lạc giừa chu kì quay (năm) T và bán kính quỳ 
đạo r của hành tinh quanh Mặt Trời : 

T 2 4jt 2 

~ =_= const 

r 3 GM 

3. Chuyến dộng của xe trẽn dưừng vòng : 

„ V 2 .. 

Phai có lực hướng tăm ¥ - m~- tác dụng vào xe. 

R 

Lực hướng tâm này là : 

• lực ma sát nghỉ của mặt đường (ô tô). 

• lực dàn hồi của thành dường ray (xe lửa). 

4. Chuyển dộng trên cáu cong : 



Lực nén của xe lên cầu : 


N’ = N = mg — m _ 
R 
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V 

5. Chuyển dộng trên 

— 

"vòng xiếc": 


p~ \ 



í N 1' 

\ Muôn xe qua hêt vòng xiêc phải 

1 R 

Ị có diều kiện 





V > VgR 


777777777777777T7777T07Ĩ777777777777777 




B. GIÀI TOÁN 


BÀI TOÁN 20 


Nghiên ciru chuyển dộng tròn dirới tác dụng của các Urc cơ học 


■ Phưtmg pháp : 

- Xác định các lực tác dụng lên vật chuyến động tròn. 
— Viết phương trình định luật II Neivton. 

— Chiêu phương trình lên trục hướng tâm : 

Fht = ma ht 


Gia tôc hướng tâm : 



- Trong một sô'bài toán, ta có thế chiếu phương trình đinh luật ỉỉ 
Neivton lên các trục vuông góc với trục hướng tâm đê lập thêm 
các phương trình cần thiết khi gĩải toàn. 

- Điều kiện đề vật không rời giá ‘đỡ : lực đàn hồi của giá đỡ tác 
dụng lên vật. 

N * 0 


— Điều kiện đê vật không trượt khi chuyên động : ma sát là ma sát “ 
nghi. _ 

Fms < kN 


Thí dụ 20.1 

Vệ tinh nhân tạo địa tình đứng yên đối với mặt dất. Hày 
xác định vị trí của mặt phẩng quỹ dạo, dộ cao và vận tốc của vệ 
tinh. 


GIẢI 



— Mỗi điếm trôn mặt đât chuyến 
động tròn đều quanh trục của Trái Đất. 
Vộ tinh nhân tạo đứng yên đỏi vái mặt 
đất phái quay trong một mặt phắng song 
song với quỹ đạo các điếm trên mặt đất 
và có cùng vận tôc góc với chúng. 

- Đồng thời, lực hưứng tâm gây 
nèn chuyên động tròn của vệ tinh chính 
là lực hàp dẫn của Trái Đất. Lực này hưóng vào tâm Trái Đất. Tâm 
cua quỹ đao vệ tinh chính là tâm Trái Đất. 


Từ hai nhận xct trôn, ta suy ra mặt phẳng quỹ đạo cúa vệ tinh 
chinh là mặt phẳng xích đạo. 


Lực tác dụng lên vệ tinh, theo định luật 11 Ncvvton : 
F = m . a 


GMm 


GM 

2 


V 

r 

2jrr\ 2 
T 
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Suy ra : 


r 


Lực đàn hồi của mặt cầu 



trong đó : M là khối lượng Trái Đất. 

T là chu kì quay của vệ tinh, bằng 24 h 

=> r = 3 J 6 ' 68 • 1Q ĨĨ • 6 • 1024 ■ (24.360Q) 2 

v 4 tt 2 


* 


* 


r s= 42400km 
Độ cao của vộ tinh : 

h = r - R = — 36000kỉỉí 
Vận tốc cùa vộ tinh : 

_ 2jrr 2jt.42400 

v = T 24.3600 


3,ĩkm/s 


Thí dụ 20.2 

Xe khôi lượng 1 tấn di qua cầu vồng, cầu có bán kính cong 
là 50m. Giả sử xe chuyển dộng dều với vận tốc lOnựs. Tính lực 
nén cùa xe lên cầu : 

a) tại dinh cầu. 

b) tại nơi bán kính cong hợp với phương thẳng dứng góc 
a = 20° (cos 20° ~ 0,94 ). 

Cho g = 9,8nVs 2 . 

CIẢI 

Ta chi xét trên trục hướng tâm. 
a) Khỉ xe & đình cầu 
Theo định luật II Nevvton : 

V 2 

p — N = m~ 
r 



N = m (s - ỵ) 

Lực nén của xe lên cầu : N' B N a 7800N 
b) Kìn xe ở vị trí a = 20° 

Theo định luật II Nevvton : 

V 2 

Pcos a — N = m— 

r 

Suy ra : 

K1 , , V 2 

N = N = m (gcos a — —J as 7200N 


Thí dụ 20.3 

Một chiếc xe chuyển động tròn dểu trên một đường tròn bán 
kính R = 200m. Hệ sô' ma sát trượt giửa xe và mặt đường là 
k = 0,2. 

Hỏi xe có thể đạt vận tốc tôi da nào mà không bị trượt ? 

Coi ma sát lăn là rã't nhỏ. Cho g = 10 nVs 2 . 

CỈẢ1 

Lực tác dụng lên xe chuyên động tròn đều : trọng lực p, lực đàn 
hổi N và lực ma sát nghỉ cùa mặt đường; đóng vai trò lực 
hướng tâm. 

Theo định luật II Nevvton : 

p + N + F ms — ma 

Chiêu phương trình lên trục thắng đứng : 

- p + N = 0 
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Chiếu phương trình lén trục hướng tâm : 

V 2 

F_c = m~" 

ms R 

Vì < kN = kmg, ta suy ra : 

V 2 < kgR 

Vmax " 'Sk&ĩ 
= 20ììựs 

m BÀI TẬP LUYẺN TẬP : 

• CHUYẾN eỘNG TRÒN DO Lực HAP dan 

20.4 Khoảng cách tử Sao Hỏa đến Mặt Trời lớn gấp 1,5 lần khoảng 
cách tử Trái Đất đến,Mặt Trời. 

Hòi một năm trên Sao Hỏa dài bao nhiêu so vói một năm trên 
Trái Đất ? 

ĐS : 1,8 

20.5 Mặt Trăng trong một năm quay 13 vòng quanh Trái Đất và 
khoảng cách Trái Đất - Mặt Trời gấp 390 lần khoảng cách Trái 
Đất - Mặt Trăng. 

% Tính tỉ sô' khô'i lượng giữa Mặt Trời và Trái Đâ't. 

ơs ; 3,5. ĨO 5 

20.6 Trái Đất và Mặt Trăng tưong tác nhau và chuyển dộng tròn 
dều quanh một tâm chung với các bán kính lần lượt là 
R = 4700km và r = 380000 km. khôi lượng lần lượt là M và 
m. 

Hòi M gấp bao nhiêu m ? Cho M = 6.10 24 kg, tính m. 

DS : 81 ; 7,4.10 ĩ2 kg 


• CHUYÊN ĐỘNG TRÒN DO Lực ĐÀN Hõt 
* Chuyển động trên đường vòng 

20.7 Người di xe dạp (khôi lượng tổng cộng 60kg) trên vòng xiếc 
bán kính 6,4m phải di qua điểm cao nhâ't với vận tốc tối thiểu 
bao nhiêu để không rơi ? 

Xác định lực nén lên vòng khi xe qua điểm cao nhất với vận 
tốc lOnVs. 

ĐS : 8rn/s ; 337,5N 

20.8 Một máy bay thực hiện một vòng nhào lộn bán kính 400m trong 
mặt phẳng thẳng đứng với vận tô'c 540knVh. 

a) Tìm lực do người lái có khô'i lượng 60kg nén lên ghế ngồi ờ 
diểm cao nhất và thấp nhất của vòng nhào. 

b) Muôn người lái không nén lên ghế ngồi ở điểm cao nhất của 
vòng nhào, vận tốc máy bay phải là bao nhiêu ? 

tìS : a) 2775N, 3975N 
b) 63m/$ 

20.9 Đoàn tàu chạy qua dường vòng bán kính 560m. Đường sắt rộng 
l,4m và dường ray ngoài cao hơn đường ray trong lOcm. 

Tàu phải chạy với vận tô'c bao nhiêu dể gờ bánh không nén lên 
thành ray ? Biết với a nhỏ, tg a = sin a . 

ĐS : 72kĩtiAi 

* Chuyển động do lực căng của dây 

20.10 Quả cầu m = 50g treo ờ đầu A của dây OA dài ỉ = 90cm. Quay 
cho quả cầu chuyển động tròn trong mặt phẳng thẳng đứng 
quanh tâm 0. 

Tim lực cảng của dây khi A ở vị trí thấp hơn o, OA hợp với 
phương thẳng đứng góc a = 60° và vận tốc quả cầu là 3nVs. 

ĐS : 0,75N 
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20.11 Vật khôi lượng m = 0,lkg quay trong mặt phẳng thẳng dứng 
nhờ một dây treo có chiều dài l = lm, trục quay cách sàn 
H = 2m. Khi vật qua vị trí thấp nhất, dây treo đứt và vật roi 
xuống sàn ở vị trí cách điểm dứt L = 4m theo phưong ngang. 

Tìm lực căng của dây ngay khi dây sắp đứt. 

tìS : 9N. 

20.12 Hai quả cầu m 1 = 2m 2 nối với nhau bằng dây dài l = I2cm và 
có thể chuyển dộng không ma sát trên một trục nằm ngang qua 

tâm hai quả cầu. Cho hệ quay dều quanh trục 
thẳng đứng. Biết hai quả cầu dứng yên không 
trượt trên trục ngang. 

Tìm khoảng cách tử hai quả cầu đến trục quay. 
DS : l-ị = 4an, l 2 = San 

20.13* Một người dùng dây OA = l,2m buộc vào một hòn đá tại A và 
quay tròn trong mặt phẳng thẳng dứng quanh tâm o. Khi dây 
bị dứt, hòn đá bay thẳng đúng lên trên vả tại lúc sắp đứt gia 
tốc toàn phần của hòn đá nghiêng góc -a = 45° với phưcmg 
thẳng dứng. 

Hỏi hòn dá lẽn được độ cao lán nhất bằng bao nhiêu kể từ vị 
trí dây bị đứt ? 

Ễ3S : 0 r 6m 

* Chuyển động do lực dàn hổi của lò xo 

20.14 Lò xo k = 50N/m, l 0 = 36cm treo vật m = 0,2kg có đầu trên cô' 
định. Quay lò xo quanh một trục thẳng dứng qua dầu trên lò 
xo.m vạch một đưòng tròn nằm ngang hựp với trục lò xo góc 
45°. 

Tính chiều dài lò xo và sô' vòng quay trong 1 phút. 

ĐS : 4ĩ,6an; 55,8 vòng/phút 



20.15 Hai lò xo giông nhau k = 250N/m, ỈQ = 36cm bô' trí như hình 
vè. Hai vật m kích thước nhỏ có thể trượt không ma sát trên 

một trục ngang. Quay hệ quanh 
trục thẳng dứng VỚI tần sô' 
n = 2 vòng/s. Cho m = 200g. 

Tính chiều dài mồi lò xo. 

: 57an; 50an 



• CHUYỂN ĐỘNG TRÒN VỚI LƯC MA SÁT 

20.16 Đìa nằm ngang quay quanh trục thẳng dửng với tần sô' 
n = 30 vòng/phút. Vật đặt trẽn dĩa cách trục 20cm. 

Hệ sô' ma sát giừa đTa và vật là bao nhiêu dể vật không trượt 
trên đìa ? 

20.17 Đìa tròn nhẳn có thể xoay 
quanh trục thẳng đứng vuông 
góc với mặt dĩa. Vật M dặt trên 
dìa, cách trục khoảng R. Vật m 
đặt trẽn M, nôi với trục bằng 
một thanh nhẹ. Vận tô'c quay 
cùa đìa tăng chậm. Hệ sô' ma 
sát giừa M và m là k. 

Tinh vận tô'c góc cư của dĩa dê 
M bất dảu, trưxỵt khỏi m. 


20.18 Một đìa tròn nằm ngang có thể quay quanh một trục thẳng 
đứng. Vật m = lOOg đặt trên dĩa, nôi với trục quay bời một lò 


m : k > 0,2 

3 

(111) 

. (M) 





»s : * = 

V MR 
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xo nằm ngang. Nêu sô vòng quay không quá n-Ị - 2 vòng/s, lò 
xo không biên dạng. Nêu sò vòng quay tăng chậm dên 
n 2 = 5 vòng/s lò xo dãn dài gâp dôi. 

' Tính độ cứng k của lò xo. 

f-)5 : k * 4jr 2 m(2n2 — nf) — 182N/rtt 

20.19 Tìm vận tốc nhỏ nhâ't của một người đi mô tô chuyển dộng tròn 
dều theo một đưừng tròn nằm ngang ở mặt trong một hình trụ 
thẳng đứng bán kính 3m, hệ sô ma sát trượt k = 0,3. 

ĐS : 36kirựh 

20.20 Vận tốc tối đa của nguừi di xe đạp trên một dường vòng có 
mặt dường nghiêng về phía tâm một góc a gấp mấy lần vận 
tốc tối da của xe đi trên dưừng vòng dó nhưng mặt đưòng nằm 
ngang ? Coi các bánh xe dều là bánh phát dộng. 

Vi I s irta + kcosa 

v-ị * k(coscc - ksitĩa) 


20.21*Ôtô chuyển động nhanh dần dều tử trạng thái nghỉ trên một 
doạn đưòng nằm ngang là một cung tròn bán kính lOOm, góc 
ở tâm a = 30°. Ỏtô có thể dạt vận tốc tối da nào ở cuối đoạn 
dường mà không bị trưựt ? 

Biết hệ sô' ma sát trượt k = 0.3. Bò qua các ma sát cản chuyển 
động và coi các bánh xe dều là bánh phát dộng. 

tìS : V < J 7 ~ M,6ĩn/s 

y V 1 + (1/2 aỴ 



Một vòng dây cứng tâm 0 bán kinh R 
được đặt thẳng dứng và quay quanh một 
trục thẳng đứng qua tâm o. Một hạt cưừm 
nhỏ khôi lượng m bị xuyên qua bởi vòng 
dây và có thể trượt dọc theo vòng dây. 
Hệ sô' ma sát giữa hạt cườm và vòng dây 


là k. Ban đầu hạt cườm ờ vị trí góc a như hình vẽ. Định co đê 
hạt cưừm không trượt theo vòng dây. 

DS ; 

— Khi k < cotga : 

k < tg a : 

gựga-k) 2 g(tg<x + k) 

-— < uy < — “ ' ~ 

Rtga. sina ( cotg a + k) Rtga. sin a(cotg a - k) 

. k > tg a : 

2 ^ g(tgg + fc) _ 

CO < 

Rtg a . sin aựotga — k) 

— Khi k > cotg a : 

w ._ gụga-k) < 2 

. k < tg a: ' < co 

Rtga. sin a(cotg a + k) 

. k > tga: co bâbkĩ. 


§ 13. CHUYỂN ĐỘNG TRONG HÊ QUY CHIÊU 
KHÔNG QUÁN TÍNH 


A. TÓM TẮT GIẢO KHOA : 


huyên động trong hệ quy chiếu không quán tính 
- Phưong trinh của định luật II Newton trong hệ 
rụỊ quán tính : 

F + F q = ma I 


quy chiếu 


r = ma 

F : tổng các lực tuxmg tác 
F q : lực quán tính 

Lực quán tinh có biểu thức : 
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Thí dụ 21.1 


m khôi lượng của vật khảo sát 
• a qc : gia tốc của hệ quy chiêu chuyển dộng đôi với mộl 
hệ quy chiếu quán tính 

Đặc biệt trong hệ quy chiếu không quán tính quay dều, lực 
quán tinh là lực li tâm có dộ lớn : 


V 2t-» 

F_ = m _ = mtu R 

R 

II. Áp dụng : trọng lưựng của vật 

Trọng lưựng là hợp lực của lực hấp dẫn do Trái Đất và ỉực 

quán tính tác dụng lên vật. 

—» —> —* 
p = mg + F 

L__———-LI 

B. GIÀI TOÁN 

BÀI TOÁN 21 

Nghiên cứu chuyển dộng trong hệ quy chiếu không quán tinh 
■ Phương pháp : 

- Nêu hệ quy chiêu sừ dụng chuyển động có gia tôc a qc đôi với hệ 
quy chiếu quán tính (thưởng là mặt âất), áp dụng phương pháp 
động lực học để giải bài toán nhưng nguài các lực tương tác, phải 
kế thêm ỉ ực quán tỉnh F q = - ma qc khi xấc định tổng lực. 

- Áp dung câng thức tính trụng lượng : 

p = mg+ ĩ q 

Trọng lượng vật có độ lớn bằng lực đàn hổi cùa giá đỡ, dây 
treo vật. 


Treo một con lắc trong một toa xe lửa. Biết xe chuyển động 
ngang với gia tốc a và dây treo con lắc nghiêng góc a = 15° với 
phưong thẳng dứng. 

Tính a. 


GIAI 



Xct hộ quy chiếu gắn với toa xe. 

, -* 
Lực tác dụng lên con lắc : trọng lực p, 

lực căng của dây T, lực quán tính F q (độ 

lớn F q = ma). 

Con lắc đứng yên : 

P + f+F q = 0* (1) 

Chiếu (1) lên Ox : Tsina — Fq = 0 

Chiếu (1) lên Oy : Tcosa — p = 0 


=> 


Vậy : 

Thí dụ 21.2 


- = tga 
8 

a = gtg a 


2,6m/s l 


Một chiếc phều có mặt phều nghiêng góc 
a với phưong thẳng dửng, quay quanh trục 
(như hình vè) với vận tốc góc co. Một viên bi 
nhò dặt trong mặt phễu quay cùng với phễu. 
Khi chuyển dộng đâ ổn định, bi quay cùng vận 
tốc góc với phều và ử vị trí cách trục phều một 
doạn R. 

Coi ma sát là nhỏ, hãy tính R. 


CO 
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GIAI 


Chọn hộ quy chiếu gắn với phễu. Viên bi đứng yên so với phễu. 
Lực tác dụng lên bi : trọng hcc p, lực đàn hồi N của phễu, ỉực 
quán tính li tâm Fq. 

Ta có: P + N+F q = 0 (1) 

Chiếu (1) lên trục hutVng tâm : Ncosa - Fq = 0 

Chiếu (1) lên trục thẳng đứng : Nsina — p ■ 0 

2 

Suy ra : Ncosa = mcu R 
Nsina ■ mg 



Thí dụ 21.3 

Một máy bay bay dọc theo một kinh tuyên dịa lí. Tìm vận 

tốc máy bay dể trọng lượng người giảm bứt 77 lần so với khi máy 

64 

bay chưa cất cánh. Bỏ qua độ cao của máy bay khi bay. Cho 
g = lOnựs 2 . 

GIẢI 

Ta xét hộ quy chiếu gắn với máy bay (và người). 

Lực tác dụng lên nguôi : trọng lực p hưởng xuống, lực đàn hồi 
cua sàn N hướng lên, hrc quán tính li tâm Fq hướng lên. 

Trọng lưọng cùa nguxTĨ : F = p + Fq 

Chiếu phưtrng trinh lỏn trục hưóng tâm : 


Theo đồ : 


Suy ra : 



1 

F = 77 mg 

64 6 



v = IQOOm/s = ĩktn/s 


m BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

• TÍNH TRỌNG LƯỢNG CỦA MỘT VẬT CHUYỂN động có gia Tốc 


21.4 


21.5 


Một người nằm trong một cản phòng hình trụ, trong không 
gian, cách xa các thiên thể. Tính sô' vòng quay của phòng quanh 
trục trong một phút để phòng tạo cho người một trọng lượng 
bằng với trọng lượng cùa người trẽn mặt dất. Biết bán kính 
của phòng R = l,44m. 


fìs : 25 vòng/phút 

Cho hệ như hình vè, khôi lưựng của người 
72kg, của ghế treo I2kg. Khi người kéo 
dây chuyển dộng đi lên, lực nén của người 
lên ghế là 400N. 

Tính gia tốc chuyển động của ghế và ngưừi. 

ĐS : 3,3ĩrựs 2 
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■ GIẦI BÀI TOÁN BẰNG CÁCH sử DỤNG HỆ QUY CHIẾU KHÔNG QUẢN TÍNH 


21.6 Cho hệ như hình vẽ 

~ > 0 
ỳ 

J?y'j Ọ ỏ 

w' I c 

* £ 


1*? y đất. 
' (0 


m 1 = 0,3kg; m 2 = l,2kg, dây và rònỊ 
rọc nhẹ. Bò qua ma sát. g = lOnVs 2 
Bàn đi lên nhanh dần dều với gii 
tốc ao = 5m/s . 

Tính gia tốc của m 1 và m 2 dôi vó 


2 2 
ns : 13tn/s ; 7ỉìVs 


21.7 Cho hệ như hình vè, thang 
máy di lên với gia tốc a 0 
hướng lên. 

Tính gia tốc của mj, m 2 dối 
với đất và lực căng của dây 
treo ròng rọc. 



tìS 


a 'ĩ = 


a' 2 = 


2m 2 a 0 + (m 2 - m{)g 
m-ị + m 2 

2tnja 0 - {m 2 - in^g 


T = 


tn 1 + m 2 
2m-Ịĩn 2 ig + a 0 ) 
m ỉ + m 2 


21.8 



Vật khối lưựng m dứng yê 
ở đỉnh một cái nêm nhờ m 
sát. 

Tìm thời gian vật trưựt h< 
nêm khi nêm chuyển dộr 
nhanh dần sang trái với g 
tốc ao- Hệ sô' ma sát giù 


mặt nêm và m là k, chiều dài mặt nêm là l, góc nghiêng là a 
và ao < gcotg a 


ĐS : t = 


21 


g(sin a — kcos a) + fl 0 (cos a + ksin a ) 


21.9 Nêm A phải chuyển dộng ngang với gia tốc bao 
nhiêu dể m trên A chuyển dộng lên trên ? Biết 
hệ sô' ma sát giừa m và A là k < cotg a 


ĐS : a > 


(sirta + kcos a)g 
co sa — ksina 



21.10 



Cho hệ như hình vẽ, mặt sàn nhẵn, hệ sô* ma 
sát giừa m và M là k. 

Hòi phải truyền cho M một vận tốc ban đầu v 0 
bao nhiêu dể m có thể rời khỏi M ? 


DS : v 0 


>^2kgl( 


1 + 


M> 


21.11*Trong một toa tàu khôi lượng M = 2000kg dứng yên có một 
hòn bi nằm yên trên mặt bàn nằm ngang gắn với toa tàu và 
cao hon sàn toa l,25m. Toa tàu bắt dầu chạy thì hòn bi lăn 
không ma sát trên mặt bàn được 50cm rồi roi xuôhg sàn toa 
cách mép bàn theo phưong ngang 78cm. 

Tính lực kéo toa tàu. Bỏ qua ma sát cản chuyển động của tàu. 
ĐS : 2880N 


21.12*Cho hệ như hình vẽ, hệ sô* ma 
sát giừa mj và mặt bàn là k và 
hai vật chuyển dộng dều. 
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Tỉm gia tốc của m-Ị dối với đất khi bàn chuyển dộng với gia tốc 
a 0 hướng sang trái. 


ĐS : a = 


+ 4-g- g o) 

k + ĩ 


21.13* 





Cho hệ như hình vê. Biết ĩĩiỊ = m 2 
hệ sô* ma sát giữa A với m t , m 2 là 
k < 1. 

Hòi A phải di chuyển theo phưon£ 
ngang, hướng nào, gia tốc aộ tô* 
thiểu, tối da là bao nhiêu để ĨĨ 1 Ị về 
m 2 không chuyển động đôi với A ? 

BS : 

1 + Jt 0 ĩ-k 


21.14*Cho hệ như hình vẽ. Tim gia tốc của 
m đôi với M và của M dôi với dất. 

a) bò qua ma sát. 

b) hệ sô* ma sát giữa m và M là k, 
sàn nhẵn. 

c) hệ sô* ma sát giữa M và sàn là k, 
m trượt không ma sát trên M. 



HƯỚNG DẪN giải bài tập luyện tập 
PHẨN ĐỘNG LỰC HỌC 


F F 

15.4 - ; a 2 ~ j a - 

iri! m 2 

trinh ta suy ra : 

F _ F F 
a a J a 2 


m n + m 


". Rút khôi lượng từ mỗi phương 


1 11 
a a ì a 2 

a l a 2 _ # 2 

a = _ = ĩ,5tn/s 

a 1 + a 2 


15.5 Ap dụng định luật II Ncvvton đế tính gia tốc của mỗi chuyến 
động : 


a l = 


a 2 — 


m m + m h 

Các thời gian chuyến động được cho bời : 

• 2 = - ; 
a l 


Suy ra . 


tí- 


t? = — 
l 2 _ 

a 2 


t? \ 2 ai m + mi 


= 1 + 


m h 


a 2 


21.15*Cho hệ như hình vẽ, M trượt trên mặt sàn, mj và m 2 trượ 

trên M. Bỏ qua ma sát. Tưn gia tố< 
của M dô*i với sàn, gia tốc của 1 Ĩ 1 Ị, m< 
đôi với M. 



= 3 => m h = 3m = 3.50 = Ĩ50kg 

m 


15.6 



A B 


(t) _ (t) 


+ 


* 

c 


(2t) 
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a) Ta có : a -1 = 


10 


a 2 


15-10 _ 5 
t 


t 


F 2 a 2 5 

Do đó : ~r = = 77 = 0,5 

F-ị a-Ị 10 

b) Ta cũng có : 


a 2 


Vẹ ~~ V B _ V L>~ v c 


t 


2t 


Suy ra : 


V D - v c = 2(v c - V B ) 

V D = 3v c - 2v B = 3.15 - 2.10 = 2 5tn/s 

15.7 Tính gia tốc từ công thức định nghĩa và từ định luật II Nevvton 
Ta có : 

^ /2 



5-8 

a ’ = 6 = 

- 0,5(m/s 2 ) 

Vậy : 

v c = a 2 t + 5 

= -1.10 + 


-* 

-* F 

-* 

-> F 

Ta có : 

a i = ; 

a 2 = • 


m 2 



-* 


F 

F 

Do đó : 

vỉ = — t; 

m i 

V 2 = t 


m 2 



1 - 

v 2 = V-! 

=> F ( - 

‘ = v 0 

V rriỊ 

-> —» 

m 2 ' 


* F tt v 0 

m 2 > m-j => 


F = 


Do đó : 


F fị Vq : m 2 < m-1 => |FỊ — 


m- 1 m 2 VQ 
(m 2 — m 1 )t 
m ĩ m 2 VQ 
(m 2 - m{)t 
m^m 2 VQ 
(m-Ị - m 2 )t 


15.9 Theo định luật II Nevvton . 

ỉ?hl = m |ã > l 

Nhưng : 

I -vị = 2as 

i -v 0 - at 

Do đó : 

IF h I = 2000.2 = 4000N 

15.10 Tưong tự bài trcn ta có : 


- 18a = 9a 


|F h | = m |aj 


Nhưng theo đề : 


— Vn = 2as = 2a _ _ 2 

u - 2a = a => a 

—Vq = at = a 

ỊF h | = 500.2 = Ĩ000N 


15.11 Theo kết quâ của bài 6.18 ta có : 

2 As 0/90 2 

As = ar => a = -7 = ~ J ~Z = 0,4m/s 
t 2 1/5 2 

Do đó : 

F = ma = 0/150.0,4 = 0/060N 

15.12 Gia tốc cùa quả bóng : 
v 2 ~ Vị 15-(-25) 


a = 


At 0,05 

Lực do tường tác dụng lên bóng : 

F = ma = 0/200.800 = Ĩ60N 


= 8Q0m/s 


= —2m/s 2 


-2m/s 2 


212 


www.sachhot.info 


213 















15.13 Ta có 



(|vỉ = |vỊ = 20m/s) 


-» -*■ -> 

-» v' — V Av 
a = “ “ “77 

At At 

Dựng Av => ] Ãv\ = 21V Ị . cos 30° 
= 20V3m/s 

=> |?| = mỊa|^ 

_ _ |Av| 

= m 

At 

20 . Vĩ 

0,05 

« Í38N 


15.14 Xét chuyến động tưxmg đôi của xe (I) đối với xe (II). 

-* -*-* _ 
a 12 * a l “ a 2 ^ a 12 - a l " a 2 “ “ a l 

Khi khoáng cách giữa hai xe ngắn nhầ thì : 

V 12 = 0 / S 12 = 30 - 5 = 25m 

Vậy : 

.2 

Vq 2 

— vị * 2(- a Ị )s 1 2 ^ a i = 1” = Opm/s 

Zs 12 

Do đó : 

F| = m-|a q = 1000.0,5 = 500/V 
F 2 = m 2 a 2 = 1000.1,0 = ĨOOON 

15.15 Sau khi buông tay ta có các dộ ỉớn gia tốc của mỗi xe là : 

V 1 v 2 

3l = —- ; a? = . (At : thời gian tương tác) 

1 At At 

Vậy các quãng đường đi được trong thời gian t kế tứ lúc rò 
nhau là 


_ S 1 V 1 a _l 

s q — v q t s 2 — v 2 t / ^ — — 

s 2 v 2 a 2 

Tính chât của gia tốc của hai vật tương tác cho : 
m 2 3 ị Sạ _ 1 

m 1 a 2 s 2 2 


15.16 Đặt At : thời gian va chạm (tương tác). 


-» v í - V 1 

a q = 7 

1 At 


a 2 


Ỵl 

At 


Áp dụng định luật III Nevvton ta suy ra : 


—> —> -> m Ạ 

m B v 2 = m AÍ v l - v í) =* _ 

m B 



v# 2 0/55 

Vi-vS = l-(-0,l) 


m A 


m B 200 
2 ” 2 


= Ĩ00(g) 


15.17 Đặt At : thời gian tưong tác. Các vận tốc mà hai quả bóng thu 
được sau tưcmg tác : 

v q = a q . At ; v 2 = a 2 . At (độ lớn) 

V-Ị a q m 2 

v 2 a 2 m-Ị 

Các quãng.đương mà hai quà bóng lăn được cho tới lúc 
dừng được tính bởi : 

v q = 2a's 1 ; v 2 = 2a's 2 (độ lớn) 


Do đó : 


/^Ị \ 2 = = 9 

' v 2 ' s 2 4 


m 2 





= 1,5 
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15.18 





Ta có : 


a l 


v l- v 0 

At 


a 2 


ỵi 

At 




Vì 

Ngoài ra : 


F 21 = - F q 
v q Xv 2 => v 0 = Vv q + v 2 = 5ttl/s 


m q a q - m 2 a 2 

V, + Vj = v 0 


tga = — = 0,75 =*■ a * 37° 
V 1 


Mm __11 7,4.10 22 .6.10 24 _„20., 

16.8 F = G— 7 = 6,67.10 11 . = 2 • I( r N 

j2 Q RA 2 in lồ 


3,84 2 .10 16 


Do đó : 


m T m 

Fl = F 2 => G • - - - = G ■ — 

(d - X ) 2 X 2 


X _ / m T 1 

(d - x) " V m Đ - 9 


X = 77 = 6R 
10 


16.10 Vì lí do đôỉ xirn$ lực hâ'p 
dần F do vật đã cho tác 
dụng lên m có phương là 
đường xuyên tâm qua m. 

- Phần khoét đi đạt vào 
chỗ ban đầu hut m với lực hấp 
dần : 



f = c- 


M 2 m 


2 


dần 


- Có thêm phần đã khoét, quà cầu đầy hút m với lực hấp 


F' = G' 


Mm 


16.9 



1? 


■p 1 
1 r 2 

— m 


Suy ra : 


F = F' - f = Gm r - 
L d 2 




R \ 2 
ỏ~~- 
2 


M 2 

M 


/ n \. 


( R 

/ 
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1 


Suy ra : A/ = / - / 0 = 5cm 


r 1 

=> F = GmM ~r — 


8 ( d — 


R\2 




_ ■ 7d 2 - 8ảR + 2R 2 1 

- GmM 1 —^77 J 


GM 

16.11 so = ^r; 


sd l d -7 

GM 


8 = (I< + h) 2 


-= 

8 v R 


h = (Vĩ - 1)R « 265ĩktn 


GM 

1612 8 ‘ ^2 


GM 


ST r , 2 


T _ 8t ^Ịt / _R \ 2 


— - TT • “ = 0,17 

g M V R' / 

=5> g T = 0,17g ~ l,66tti/s 2 


16.13 Khi vật cân bằng : p + F = 0 => kA ỉ - mg 
Do đó : 

ms 0,100.10 _ r/ 

a) k = “77 = — = 20JV/w 

A/ 5.10 2 


k.A/' 20.3.10 2 , „„-2, _ _ 

b) m' = —— =-TT- = 6 • 10 k s = 60 s 

8 


10 


16.14 Lực hưxrng tâm chính là lực đàn hồĩ của lò xo. 
Do đó : 

k/ 0 


k(I - ; 0 ) = ma// => / - ,_ 2 

k - moi 


_k Ịo _ 20.0,20 

= k — 4ji 2 n 2 ~ 20 -4.10.1 2 


= 0,25m = 25cm 


16.15 Độ cứng cua lò xo : k = —■ = —— = 5.10 N/m 

A/ 10” 2 

t V 1 2 

Gia tốc của đoàn tàu : a = “ = — = 0,lm/s z 

t 10 ' 

Do đó : 

* Lò xo (1) : Lực đàn hồi : 

F-J = (m 1 + m 2 )a = 15.10 3 .0,1 = 1500N 

_ F 1 1500 ^ __ 2 

=> Độ dan : A/-Ị = = =3.10 m = 3cm 

k 5.10 4 

* Lò xo (2) : Lực đàn hồi : 

F 2 = m 2 a = 5.10 3 .0,1 = 500N 
F 2 500 _ n 

=> Độ dãn : A/ 2 = , = . =10 m = lem 

k 5.10 4 

16.16 a) Hệ (1) : Đê đon giản, giã sử khi vật cân bằng các lò xo đều 
không biẽh dạng. Xét vật dài đoạn X từ vị trí cân bằng. 

F-J = k-ịX ; F 2 = k 2 x (độ lón) 

—> , 

Vì F 1 và F 2 luôn cùng hưxmg nôn tống lực có độ lón . 

£f = F-j +■ F 2 = (k-] + k 2 )x 

Lò xo tưxrng đưong có độ cứng k sao cho F = kx = £f 
=> k = k-ị + k 2 

b) Hệ (ỈI) :.Khi vật cân bằng, các lò xo đều không biêh dạng. 

Xét vật dời đoạn X tử vị trí cân bằng. 

— Các độ bicn dạng : Xị; x 2 với X} + x 2 = X 

— Độ lớn các lưc đàn hồi : F-J = KịX-ị ; F 2 = k 2 x 2 

Với F} = F 2 (độ lớn). 
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Ló xo ttrong đirong cố độ cứng k sao cho F - kx Fi ?2- 
Do đó : 

l m h + h * Ị-Ị-+Ị - k-- k ^r 

k k 1 k 2 k k 1 k 2 + *2 


16.17 



A/ 0 


mg 

k 


Ail 

= 2 (t) 

_ 

k 


AỊọ 

_ íns 

a/ 2 

2 

2k 


Do đó 

, m k + m.Ị 

1 2 k 2 2 2k 

3mg 

=> ỉ = h + h = l 0+ 2k 


16.18 



Theo tính chất của lực căng 


T = Tt = T 2 = T'i 


T' 


mg 

2 a 

2cos ^ 


Suy ra lực đàn hồi cúa lò xo : 

F = 2Tsin| = mgtg| 

Độ biến dạng của lò xo : 


2 / . a 

Al = l - 72 sin 2 


-;(i-vỉ™§) 


Suy ra : 


k = 


mgt*2 

/ ^ 1 - v^2 sin “ ^ 


ĩON/m 
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16.20 


Ỷ 

r ms 


L, : 


r-Q —ì 

~p 


Trên phương chuyển động : 

+ -> -* -» 

F + F ms = ma ^ F ' F ms = ma 

' Trôn phương vuỏn^góc với phương 
chuyên động :P + N = 0=>N = mg 


a) Ta có a = ũ => Fị ” F ro = kN = kmg = 0,1 .10 3 .10 = 1000N 

b) Ta có : F 2 = Fms + ma = m(kg .+ a) 

= lơ* (2 + 01.10) - 3000N 

16.21 Luôn C.Ó : F ms = kN = 0,5.50 = 25N . . 

a) Nếu khối gồ tự trưựt xuổhg : 



p + 2F ms ■ ™ 

=> 

p - 2F ms > 0 

Vậy : 

m s a 2F ms 

=> 

40N > 50N : vô lí 


-> -* 

b) Ta cỏ 

: a = 0 




* Muốn khối gỗ đi xuôhg đều, lực tác dụng 
phải hưxrng xuôhg. Do đó : 

?! + p + 2?^ = 0 ^ F t + p - 2F ms = 0 

F t = 2F ms - mg = 2.25 - 4.10 = 10N 

* Muốn khôi gỗ đi lẽn đều, lực tác dụng 
F 2 phải hicóng lên. 

Ta có : 

• F 2 + ?+2F ms = 0 
=>F 2 - p - 2F ms = 0 
=> F 2 = 2F ms + mg = 90N 


16.22 Trong cả hai trường hợp : a = 0 

Ap dụng định luật 11 Newton, suy ra : 

F = kmg (1) 

F = k(m + m^g (2) 

(2) - (1) : F - F = km h g => k * —-- = = 0,2 


16.23 a) Khi bắt đầu trượt : 


m h g 20.10 
F ms = kN - kP f = km,g 



c) Chứng minh trên đây cho thấy 


• kốt quá ở câu a) 
khổng phụ thuộc n\Ị 

• kết quá ơ câu b) 
phụ thuộc IT1/. 


16.25 Khi vận tốc rơi đạt giá trị cực đại : P + F c = 0 


=> kSví 


=> v„ 


iax = m s 

.1 ẼT 

V ks r V jrk 


« Ĩ44nựs 
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16-26 Tương tự bài trên đây, ta suy ra : 

(Vmaxh ” m 2 (Vmaxh N D 2 


17.6 

F k + F m.s + P + N = mí =» 


í n-p = o=>n = p 

Ị F k - Pn* = ma => F k - kmg = ma 

F k . , 2 

a = — - kg = 0 , 2 m/s 2 
m 

Suy ra : 


★ 


★ 


V = V2as = 20ĩtĩ/s 

V 20 ^ 

t = — = —7 = lOQs 
a 0,2 



17.7 F + F ms + P + N = ma => 



M 


ĩĩ 


t 





Fcos a — pyns = ma 

N + Fsin a~P = 0=>N=mg- Fsin a 
Suy ra : 

Fcos cc + kFsin a — kmg = ma 
(cos CL + ksina)F = m(a + kg) 

^ = M(a + te) 
cosa + ksÍMa 


17.8 Giải tương tự bài 17.7, ta suy ra 
— Chuyến động đều : 

Fcos a-ị - = kN} 

N} = mg — Fsin a-ị 


k = 


Fcos dị 


- Chuyến động có gia tốc : 

Fcos a 2 + k(Fsina 2 — mg) 


a = 


mg — Fsin a-ỵ 


0,82 m/s^ 


~ 0,625 


2s 2.100 _ , , 

17.9 Gia tốc : a = ~r = ” = 2m/s 2 . 

t 2 10 2 

Định luật II Newton cho : 

p + F c = ma => p - F c * ma 
=> F c = m(g - a) = 2,5(10 - 2) = 20N 



17.10 Ap dụng định luật II Nevvton, suy ra các gia tốc : 

Ft F 2 

3] = _ - k 7 g = 0,2m/s ; a 2 = — - k 2 g = 0,4m/s 2 
m 1 m 2 

Các phương trình chuyến động (điều kiện đầu thích hợp) : 

Xi = 0,lt 2 ; x 2 = - 0,2(t - 50) 2 + 1500 

= - 0 , 2 t 2 + 20 t + 1000 

Gặp nhau : 

X 1 = x 2 => 0 ,lt 2 = - 0 , 2 t 2 + 20 t + 1000 => 
t = ĨOOs 

=> ■ 

X = ĨOOOm 
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17.11 


v=0 


17.13 


17.12 


lên : p + F r = mai 
F, 


»1 - - g + 


ti = 


H = 


- v 0 

v 0 

a i 

Fc 


s + 


m 

-vẵ 

Vi 


(1) 


2a, 


+ Í2) 




2 ( g + J) í 

v / F c V 

XUÔM£ : p + F c = ma 2 => p - F c = ma 2 =>a 2 = ^ g - J 


< F C= F ;) 


l 2 “ 



2H 


v 0 


Theo đề : 






a \ T*,- + T .+ p = rnT =z> I T ACCOs60°-T ab cos60° = ma 1 
a ) AC' + *A [3 + 1 - m a => j 

[ Tac cos 30° 4- T AB cos 30° - P = 0 


b) Dây AB chùng 
T ac + P = mã *2 



=> T ab = 0 ; c < 60 °. 


=> 


[ t ac cos c = ma 2 A e 

1 T AC sin c - p = 0 g a 2 


< Vĩ 


17.14 


=> a 2 


>4: 

Vĩ 
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FyfS 


F_- 

1 ms 


N = mg - 


Nhưng : F = k(/ — ỉq) - k/ 0 

' V3 
c w„— 


Suy ra : k' = 


N 


mg 


2 _ ki c /3 

k/ 0 2mg - k/ 0 


0,2 


17.15 Áp dụng định luật II Nevvton : 



s - -ait 2 - 50m 
2 1 

b) a 2 = 0 =* F 2 = p,™ = kmg = 1000N 
- v 0 


c) a 3 = 


t 


= - 5m/s 2 ; F h = - m(a 3 + kg) = 4000N 


n - Xv 

d)v= w 53 


-vg . - 

——- = 10 m => V ~ 8,ĩm/s 
2ã"\ 



Theo đồ thị : chiều + là chiều chuyến động 
Ta có ; â-ị — 2,5m/s 2 ; a 2 = 0; a 3 = - 2,5m/s 2 
Áp dụng định luật II Nevvton : 

F + p = ma 


a) F/ = m(g + a). Do đó : 

* a-Ị = 2,5m/s 2 => F n = 22500N 

* a 2 = 0 => F /2 = 10000N 

* a 3 = - 2,5m/s 2 => F /3 = 7500N 

b) F x = m(g — a). Tính tương tự như câu a). 

c) Ap dụng định luật II Nevvton cho người. 

P n + N = ma => Trọng lượng người : N = m n (g — a) 
Tính như câu b). 

17.17 Ta có : V = ^ = 9m/s ; = V => V} = 18m/s 


_ Vt 

Do đó : a^ = ■“ = 0,06m/s ; a 2 = ~“ 
l l h 


- - - 0,02m/s 2 


Ap dụng định luật II Newton : 

F + + P + N = ma=>F = m(a + kg) 

Suy ra : 

F-ị = 460N ; F 2 = 380N 

17.18 Vì ĨĨ1] và m 2 chuyên động giông nhau có thế coi ni! và m 2 tạo 
thành một hệ có khôi lương m = (m! + m 2 ). 

— Xét hệ : F + p = ma 

=> F - p = ma 

F , 2 

=> a = — - g = 2tn/s 
m 

— Xét riêng m 2 : 

T + P 2 = m 2 a 
=> T = m 2 (a + g) = 6N 
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17.19 Áp dụng định luật II Nevvton cho từng vật : 

T + P-1 = m^a-Ị; 

T -t- p = (m 2 + m')a 2 

Trên các trục tương ứng : 

(chú ý rrq = m 2 = m ; a^ = a 2 = a ) 

T - m lg = m-ịa Ị ^ 

(m 2 + m')g — T = (m 2 + m')a Ị 


/O 

T 


í t 


ỗ 


m, + mo + m 


7 = 2m/s 


Khi hai vật ngang nhau, mỗi vật đã đi theo chiều + đoạn 

s = “ = Im 
2 

Do đó : V = V2as = 2m/s 

GHI CHỦ : 

Đê ý a 2 = — a-Ị có thê xử lí các phương trình vê vcctơ và tìm ra: 


ữ 2 = 


m 


m ì + m 2 + m 


7 g 


m 2 đi xuống với gia tốc a 2 = 2m/s 2 


17.20 


T 


T> 


— Vì ròng rọc không có khỏi lượng nên ta có : 

T 


T = — = 26,15/V 
2 



T' = 2T = 

— Giải tương tự bài 17.19 ta được : 


a = ^ « 3,27m/s 2 


Do đó, suy ra : 


T 3T 

m 2 = —— = 77 ~ 2 *g ; m, = 2m 2 ~ 4kg 
g + a 4g 


17.22 a) 


Tí, 


t T 




í 


t 


ì 


Hai vật chuyên động giống hệt nhau. Có thể xét hộ vật có khối 
lượng m = m-Ị + m 2 . 

-*-*-*-* F ... 5 

Ta có : p + N + F = ma => a = — - l,2m/s 2 

m 

Do đó : 

1 


v = at = 2,4nựs 
b) T = m 2 a = 6N < Tq = 15N : dây không đúi 
C)T - 


s = ~at = 2,4ĩn 
2 


m 2 F 


(m 1 + m 2 )T 0 _ 

> T 0 => F > — 1 ——- = 22,5N 


m 1 ■+■ m 2 m 2 

d) Giải lại bài toán có thêm lực ma sát ta vần có cùng kết quả 
ở câu c). 

17.23 Ap dụng định luật II Nevvton cho từng vật : 

F + Pj + N"! + F nìsl + T-j = rrqa-! ; T 2 + P 2 + N 2 + F ms2 = m 2 a 2 
Chiếu lên trục chuyên động : 


F — k^m^g — T = m : a 
T — k 2 m 2 g = m 2 a 


F- (k 1 m 1 + k 2 m 2 )g 


a = 


m, + m-5 


T = m 2 (a + k 2 g) = — 2 [ F - (k-ị - k 2 )m 1 gl 

m l + m 2 L J 


Điều kiện : T < Tq 
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^ (m ? + m 2 )Tọ + m ĩ m 2 (* : 2 - k 2)8 

m 2 

17.24 Ap dụng định luật ỈI Newton cho tùng vật : 

F + + N 1 + F msl + ?! = 

f 2 + p 2 + N 2 + F ^ ns2 = m 2 í 2 



Chiêu lên hệ trục Oxy ta suy ra : 

Fcosa - T - k(m 1 g — Fsina) = m^a I 
T — km 2 g = m 2 a Ị 

F(cos a + ksin a ) — k(m^ + m 2 )g 

=> a = —- - - 

+ m 2 

F(cosa + ksina) , .9 

=> a = _ ■ _ ■ - - kg = 0,8ĩrựs 

m-Ị 4- m 2 

Do đó : 

T = m 2 (a + kg) = 3,6N 

. , , ^ 2s 2 

17.25 a) Gia tốc của chuyên động : a - — = 0,5m/s 

t 2 

Viết các phương trình cho mỗi xe tương tự như ở bài 17.23 ta 
suy ra : 

F = (m-j + m 2 )a + (k|iri| + k 2 m 2 )g - Ĩ750N 
T = m 2 (a + k 2 g) = 1000N 


b) - Khi xe (I) tắt máy nó chuyển động chậĩĩĩ dần đều với gia tốc 
cỏ độ lợn ; 

a'i = k lS = lrn/s 2 
Điều kiện : a' 2 = a'} (độ lớn) 

Ap dụng định luật 11 Nevvton cho xe (II) ta suy ra 
F h = m 2 (a / 2 - k 2 g) = 500N 
— Vận tốc khi tắt máy : Vq = at = 5m/s 


Quãng đường : 

. A _ „ 

s - = 72 ,5m 


17.26 Gia tốc : a = — = 0,4m/s 2 
2s 

- Xét hệ vật gồm cả đoàn tàu, áp dụng định luật II Nevvton 
ta suy ra : 


k 



= 0,07 


- Xét các toa, áp dụng định luật II Nevvton ta có 
F t = M t (a + kg) = 4.7o 4 N 

CHỦ Ỷ: 


Có thô xct đầu máy. Khi đó : 
F k + P m + N m + F ms + 

+ F t - M m a 

Suy ra : 

F' t = F t = 4.10 4 N 

17.27 Giài tương tự bài 17.22. Suy ra 



a = 


F 

m^ + m 2 + m-} 


= 2m/s 2 
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T 2 “ (m 2 + m 3 ) a “ 6 N 
T 3 = m^a = 2N 


17.28 Ap dụng định luật II Nevvton 
cho mồi vật : 

Ị T -1 + P-Ị + N-J = m 1 a 1 
: f 2 + p 2 = m 2 a 2 

Chiếu lỏn trục chuyên động ta 
suy ra : 

m 2S . ,2 

a =- — * 2 m/s 

m, + m-5 


Ni 


i 


- Quãng đường : s = ^ar = 0,25m 

- Lực nén lỏn trục ròng rọc : 

T' = T\ + f 2 ; 

^ T / 1 = T' 2 = = T 2 = T = m 2 (g - a) 

• = 3,2N 

T- Suy ra : 

T = T V 2 ~ 4,5N 


Ti 



17.29 Trong lực của phần xích thòng xuống tạo ra lực căng T có tác 
dụng làm phần xích trên bàn trượt ngang. 


N* 


-</7/77771 777//7/A- 


Khi bắt đầu trưạt : 


T + Fms + I 7 ' + = ỏ 

Chiếu lên các trục : 

T - kP" =0 => P' = kF' 


V _ m' _ V 1 
V' m" ~ ỉ" ~ "3 


Do đó : 


/' + r = 4/' = /=>/'=- = 0,25m 
4 

17.30 Ap dụng định luật II Newton cho từng vật và chiếu lên các trục 
chuyến động ta có : 


p 


% 


1 


1 


Vì dây không dan và khôi lượng không đáng kế nên 

Ti - T 2 = T 

I — T = rr^a 
T — P 2 = m 7 a 


a = - 


m 2 g 


Ị ■ - £ ... 2 d m-Ị 4" m 2 

a = —2,8m/s 2 

a) V = - 2,8t + 2,8 => t = 2s : V = - 2,8ìn/s (sang phải) 

b) X = - l,4t 2 + 2,8t => t = 2s : X = 0 (vị trí đầu) 
Quãng đưởng đi được từ đầu cho tới khi dừng : 


s 0 


2 

v 0 


2 a 


88 l,4m. 
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Quãng đường đi đưọc sau 2s : 

s = 2 sq = 2,8tn 

17.31 Công thức cộng gia tốc cho : 

a 3 = — a 0 (a 0 : gia tốc cùa ròng rọc động) 
a 2 = a' 2 + a 0 (a' 2 : gia tốc của m 2 đối với 

ròng rọc động) 

a 1 = a'i + ao (a'i : gia tôc cua IT1| đôi với 

ròng rọc động) 



0 

m, Ểl 


Áp dụng định luật II Nevvton cho 
tửng vật và đê ý = - a' 2 (đoi với ròng 
rọc động) ta suy ra : 

-» [m 3 (nr» 1 + m 2 ) - 4m 1 m 2 ]g 

a 3 = ^ 

nv^m} + m 2 ) + 4m 1 m 2 

=> a 3 = 0,2m/s 2 
Do đó : 

2m 1 m 2 (g + a 3 ) 

T 1 = T 2 = T = - _ _ - = 24N ; 

m-Ị + m 2 

T 3 = m 3 (g — a 3 ) = 48N 


T-rrựg + a,) _ , .. .1 

a 2 = -- = — 2m/s => a 2 = - 2,2trựs 

m 1 

a^ = — a 2 a 3 “ í lĩi/s 

17.32 Đặt a 0 là gia tốc cúa ròng rọc động; |a 0 | = [ a 3 I 
Công thức cộng gia tốc : 

[ = a't + a 0 

ị a 2 - a 2 + a 0 “ a 0 " a 1 


Ap dụng định luật II Nevvton cho tửng vật 
T 3 + P 3 + N 3 = m 3 a 3 ; T-Ị + P 1 = 
T 2 + P 2 = m 2 (a 0 - a'-j) 

Chiếu lôn các trục chuvên động : 

T 3 = m 3 a 3 
T, 

m ig- 2 = m i a, i + m i a 3 

h 

m 2 g - — = - m 2 a\ + m 2 a 3 

Suy ra : 

a'i = -2m/s 2 => a-ị = a 0 + a\ = a 3 

17.33 Ta có : T 2 = 2T-Ị ; S-Ị = 2s 2 => ] a 1 I =2 |ã^ị 

Ap dụng định luật 11 Nevvton cho từng vật 
trục chuyên động : 



I m 2& - T 2 = m 2 a 2 

Tị — m^gsina = m 1 a 1 


Suy ra : 


(m 2 — 2m-jSÌn a) g 
a 2 = “ 

4ITI} + m 2 
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m i( a i + ao); 


^ a 3 = 4m/s 2 


, + a\ = 2ĩrj/s 2 
và chiếu xuống các 


+ 


= - 0,71 ĩtí/s 2 
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IU ,9 1 

a 1 — — 7 ^-m/s = — ĩ,43nựs 
(Chuyến động ngưực vái các chiều + đã chọn) 
17.34 a) 




Ap dụng định luật II Nevvton cho từng vật và chiếu phương 
trình lực len các hộ trục ta suy ra : 

! F - kíiri! + 2m 2 )g — T = m^a 

T - km 2 g = m 2 a 

Suy ra . 

F 

m = m-| = m 2 = “777 7 = 3kg 

1 2(2kg + a) 

Do đỏ : 

T' = T', = T 2 = m(a + kg) = 21N =» T - 2T * 42N 

b) Lực kéo cỏ độ lớn không đối nhưng khôi lượng cùa hộ tăng. 
Vậy T có độ lớn thay đôi. 


17.35 a) 



F + p + N + 1^ = 0 
N=p = (M + m)g 
F = = kN = k( M + m) g 


b) 



F+P + N + n' + + (*„ = 0 

N 11 1 ms ms Ư 


[ ỈSJ = P-f-n' = p + n = (M 4- m)g 
^ j F = F ms + f ms' F ms = kN = k ( M + m )g; f ms = kn ' - km g 


F = k(M + 2m)g 


c) 

-fỊ 


—* 
n 

Y 

1 

p;— 

f ms 

N* 

p" 

tfn$ 

? 


In* T 




*■ —» 

hns 


17.36 r 


T + p + n + = 0 

=* T = f 'ms = kn = km g 

—ỷ —* —> —> —> —> 

F + P + N + n' + T + F ms + f ms -0 

=* F = F ms + fms + T 
F = k(M + 3m)g 


+ 
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ai = 


*ms + p + " 

m l 

F mu + p + n' + N 


=> aj = — kg = — 2,5ms 


-2 


9? ~ 


a 2 = 0,5 ms 


-2 


Suy ra : V-Ị = — 2,5t + 3 ; v 2 = 0,5t. Khi m 1 dừng lại trên 
m 2 : v 2 = v-ị => 0,51 = — 2,5t +• 3 => 

=> t = ls=>Vj 5 s v 2 = 0,5ms 1 
Do đó các quãng đường là : 


Sl 


0,5 2 - 3 2 


0,5 2 


= l,75m ; s 2 = » 0,25m 

2(— 2,5) 2.0,5 


Quãng đuxrng m 1 trưạt trôn m 2 : s = Si — s 2 = í,50m 
Hộ hai vật sau đó chuyên động đều với v 2 = 0,5tn/s 


17.37 



'i 


gi- 51 - 




% 


% 


Già sứ đã tìm đưực F đê A, B đứng ycn trên c. Hộ (A + B + C) 
tạo thành một vật duy nhất cỏ 3- nằm ngang. 

T A = P A = m Ag = 3N 


- Xét A : P A + T A + N A = m A a 


N a hướng sang phái 


- Xét B : P B + N B + T b = m B a => T B = m B a 


_ T B T A -,2 
a = — = — = 15m/s 
m B m B 


— Xét hệ (A + B + C) : p + N F = (m A + m B + m(j)a 
=> F = (m A + m B + m c )a = 30 N 

Vậy : F hưởng sang phải; F - 30N; T = 3N 

18.3 a) a < CC(Ị ; tga 0 ** k = 0,2 => a < ĩĩ°. 
b) a = g(sin a — k . cos a) as 3,3m 
Suy ra : 


t -■ 


2 s 


= ìOs, * V = at = 33ĩĩựs 


18.4 Theo' đề : k = tga 

Vói góc nghiêng p, gia tốc 
trưọt xuống là : 

a = g(sin/3 - k . cos ị3) 

Thòi gian trưọt : 


t = — _ h 

a sin/5 



C.HI CHI' 

Có thê biên đòi 



t = 


2 h 

asin Ịỉ 


2h 


sinp V g{\- tga.cotgP) 


a = 


g g 

(sin p . cosa - sina ..COS/Ỡ) = ° sin (ổ - a). 

cos a cos a 


=> t = 


Ihcosa 


sitip. sin{J3 — a) 

18.5 * F + p + N + F ms = 0 => F = mg(sina + kcosa) 
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T có huxVng Oy : -L mặt 
phăng nghiòng 

T = Ty. = mgcosa 

18.7 Khi khóng có lực tác 
dung, vật trrnrt xuông. 

— Đặt Fq là lực đê vật băt 



ầu nằm yẽn không trưxrt xuôhg. 


N* 



fỊ + p + N + F ms = 0 


í — Psin a — PtCOS a 
=> ị m 

N = Pcos a + FiSÌn a 
i 1 

Tử điồu kiện < kN suy ra 


F . 

* min 


ụga-k) 
ktga + ĩ 


mg 


— Đặt F 2 là lực đê vật bắt (ĩẩu truvt ỉên 

F 2 +■ p + N + F ms = (T 

( F ms . = F 2 C()S a — Psin a 
N = Pcos a + F 2 sin a 

Từ điều kiện F ms < kN suy ra 

(tga + k) 

r max = ' 

ĩ - ktg a 

18.10 — Trên mặt phang nghiêng : 
tì] - gsin a = 5m 


_ Ĩĩ 's' 1 

v 0 .-- aV yS \ 

zzz£ _d 

p* F ™ 



Vận tốc đầu trên mặt 
phang ngang : 

v 0 = yíiỉi]ị = l()m/s 

- Trùn mặt phắng 
ngang : 

a 2 = _ kg = - lm/s 2 


Suy ra quãng đuxYng và thài gian : 


s = — ~~ = 50m ; t = 
2a 2 


- V,Ị 


- ĨOs 


18.11 — Trưựt ỉên : tì] = — g(sina + kcosa) 


ti = 


1 ] _ • 

g(sin a + kcos a) 
Quãng đmYng trưxrt đu\TC : 


2g(sin a + kcos a) 


v=0 
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18.13 


18.12 


— Trirựt xuôhg : a 2 = g(sin <2 — kcosa) 


h = 


Ị 2 2 2 

gv sin a — k cos a 


sin a + kcos a 
sin a — kcos a 


Do đỏ 


k = 


n 2 -ĩ 
rỉ + ĩ 


• tga 



Ta co : ¥ ms = kPTCOSơr « 4,25N 

Vì P-|SÌn a - F ms * 20,75 N > P 2 = 20N 

nên hộ chuyên động theo chiều m-Ị truvt xuôhg. 

Ap dụng định luật II Nevvton : 

* (mi ) : + Nì + ĩms + fi = rn^ 

. => m^sin a — kiT^gcos a — T = m-ja 

* (m 2 ) : P 2 + T 2 = rn 2 a 2 => - m 2 g + T == m 2 a 


Suy ra : 


Do đó 


[(sin a - kcos 0)011 - m 2 ]g ? 

a = - — 0,107tn/s 1 

m-Ị + m 2 

T = m 2 (g + a) = 20,2N 



a) Trưức khi m 3 chạm đất có 
thè COI hộ (m 2 + m 3 ) là một vật duy 
nhát có khối luxrng m' = (m 2 + m 3 ) = 

= 0,8 kg. 

Ị ?! +N, +?! = m^ 

I P' + T 2 = m'a 2 

I I -mịgsina = r i 

=> •> ' 

I rn'g - T = m'a-1 

[(m 2 + m 3 ) ~ niỊSÍn aỊg 

^ a l = __ ~— - Ĩĩn/s 2 

m-| -f- m 2 + m 3 

Suy ra 




* T = (m 2 + m 3 )(g - a-j) = 7,2N 

* T 3 = m 3 (g - 3l ) = 1,8N 

' jr 1 

M = V =2s 

y a-ị 
l 

b) Khi m 3 chạm đat, hộ chi con m-Ị và m 2 . Tưưng tự như trôn ; 
ịm 2 — m^sin a]g 

a 2 = m = 0 : Hộ chuyên động đều với V = 2m/s 
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Suy ra : 


c) V 


2 = t/ Vn + 2ax 


t' = — = 1s 

V 

T' = m 2 g = 6N 

c) Khi m 2 chạm đất hệ chỉ còn trượt lên mạt phang nghiêng 
không ma sát vó-i : 

, __-2 ì 

* gia tốc a ! = - gsin a = — Dms 1 

* Vận tốc đầu V(J = 2ms 1 I 

-2v 0 

=> Thài gian : t" = 7 = 0,8s 


a 1 


18.14 Phái có : p + N + n' + F s - 0 



Psina — = 0 

N - n' - Pcos a s 0; F ms = k(m + M)cos ag 
Do đó : 

Mgsin a = k(m + M)cos a . g 
(tg « - k)M 
m k 

tv -Oi 

í' 


1 2 

19.8 Phương trình chuyên động : X = — ~gt + v 0 t. 
a) t = 4s : X = 0 => - 5.4 2 + 4v 0 = 0 


-vị - 20 2 

b)H= 2a = 2 (-To> 


=> Vq = 20tn/s 
2 


-4 

V., 


- = 2 Om 


(t=0) 


ả=Q 


. 2 „ 3.20 

V = ± A l2() — 2.10 ——— 


= ± ĩOĩti/s 

19.9 Theo đề => thòi gian bóng lên tới độ cao cực đại : 
t - 0,5s 

Do đó : Vq = gt = 9,8.0,5 - 4,9m/s 
-Vp 4,9 2 

Vậy : H = —— = = ì,225m 

7 - 2g 2.9,8 


19.13 Độ cao cực đại : 


“ 2g 

Các phương trình 


-vẳ _ 

H = — — = l,225m 


1 2 , 

ị X 1 = - 2 8* + v 0* 

1 «2 = - 2 8‘ 2_v o t + H 

Khi gặp nhau : x 2 = x-ị 

H 1,225 

t = „ = irrt = 0,U5s 

2v 0 2.4,9 


(t=0) @ 0 


19.14 Các phương trình 


1 , . 2. v 

X 1 = - 2 + °' 5 ) + v ° (t + 0,5 > 

x 2 = - 2 + v 0 t 


a) Cặp nhau : x 2 = X-Ị => t = 2,25s 

=> X-Ị = x 2 — 30,94 m 
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b) t t) < thài gian chuyến động => t 0 í 5s 
19.15 a) Các phuxmg trinh : 

X, =-^gt 2 + (H + h) 

I 1 2 

1*2=- + v o‘ 

— Gặp nhau ô B : x 2 = Xj = h 

H + h 





v 0 = 


2 H 


Sĩgỉĩ 


- Độ cao tối đa : 


ỵị _ (H + hf 


hmax ' 2g " 4H 


— Với H = h : 


v 0 = y/ĩgH ; h max = H = h 


b) h là độ cao cực đại lên tới; h = 


Vọ 

2g 


v 0 


V 2eh 


Các thòi gian đỏ mỗi vật tói B 


i-4 

4 


2 H 

8 


2h 

8 


Do đo : 

\ Í 2H - y/ĩh 

to = *1 - l 2 = 

[t 0 > 0 : vật (2) phóng đi sau; t 0 < 0 : vật (2) phóng đỉ trước] 


19.16 Xót chuyên đọng tương đôi : 

- Gia tốc : a 12 = g - g” = (7 

— Vận tốc đầu timng đối ; 

Vq = V 1 — v 2 = const 
Chuyên động tutrng đối là thẳng đều 

19.17 Các phimng trình của vcctơ vận tốc : 

Vi = ?t + ; v 2 = g(t - 2) + 7 0 

a) Suy ra : 

V 21 = v 2 - V-Ị = -2g => |v 21 I = 20ỉn/s 

b) Phtrong trình cua chuyên động tuxmg đỏi : 

X = |v 21 I (t - 2) = 20 (t - 2 ) (m) 

[ vói (t > 2s) ị 

19.21 
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Áp dụng phinrng pháp tọa độ với hộ trục Oxy 

a) Truxhix hợp ĩ : 


-» 1 a x = 0 

-* 

1 v 0x = v 0 

j X] = v,t 

í 

a “ s 1 a = s ; 

[ a y .8 

v 0 

< 

o 

< 

II 

o 

0) ] 1 2 , ; 

Ị Vĩ = -j & + h 

x 2 = 

(2)1 
ị y 2 = 


a) Ta có 

ị v x = v 0 = const 
[ v y = 8* 

t = 3s : v v = v x => v 0 = gt = 30tfĩ/s 

b) Chạm đất : y = h => “gt 2 = h => t = *\Ị 


Khi bom trúng tàu : x 2 = X] ; y 2 = yi 


2h 


1 2 . . 

— — gt J + h — 0 
2 h 


-VT 


v^t = v 2 t + ì 


2h 
g 

/ = ( Vl - v 2 )t 


= 4s 


Khi đó : 


Do đó 


ỉ = (v-Ị - v 2 ) 


Vt" 


X max = v 0 t = Ĩ20m, Vy = gt - 40m/s 
=> I \T| — y Vy + V 2 = 50;Vs 


19.22 



Bom là vật wém tt độ cao h. Ap dụng phưong pháp tọa độ 

vói hụ trục Oxy 


b) Trir&nx hợp 2 ; 


Giãi tưtrng tự => / = (v^ + 1 > 2 ) 




19.23 v' = V + g t 

Sau thòi gian t các vectơ 



=> (V, + g t)(v 2 + g t) = 0 


g 2 t 2 - v,v 2 = 0 


8 
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20.8 a) — o điêm cao nhất 


20.11 Trong hộ trục AXY 


p + N-Ị = m a| 

=> N-J 

m ( 

'V 2 


=> N'i 

= N, 

= 2 775N 


- ơ điếm thấp nhất • 

p + N 2 = m ã*2 => N 2 = m (7- + g ) 

=> N' 2 = N 2 = 3975N 


b) Phai có : 

N'-ị = 0 => v' = VgR — 63,2 m/s 


20.9 G(Y bánh không nén lén thành 
đưxVng ray khi co • 

= Nsina = mgsina.cosơ 
Với tga — sinư => cosct w 1 
Do đó 


(tâm) 


í / 



sị _ 


/n / 

V 2 

a = — « 


K -11- 


,- 1 . 



14 


V = 20m/s = 72kni/li 




X = Vqỉ ; y 



Thài gian chuyên động: 




1 

V5 


Suy ra : 

L . _nr 

v 0 = — = 4 V5m/s 
Sầp đứt : T + p = ma 



= 9N 


20.12 Khi hai quá cầu đirng yên 
so vói trục ngang, chung có 
chu vòn động tròn đều vái cùng 
vận tôc goc cu. 

Các lực hircrng tâm là 
hrc căng cúa dây nối. 

Do đó : 

= m 2 aí ^/ 2 


h = 

h m 2 


/ 

/ 

ị í 

I 

\ 


( m i) 


t 


\ 

\ \ 

\ \ 

\ 1 
I I 

y / 


T, / 


■ -é- 
(m 2 ) 


Nhưng : Ị-ị 


+ / 2 = / = Ị > / 1 


/ 

3 


= 4cm, ỉ 2 - 8cm 
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20.14 Vật chuyến động trùn đếu 
trẽn đường tròn bán kính 


I< = /sina. 



cos a cos a 


F 

=> AI = =s 5,6cm 
k 



Do đó, chiỏu dài cua lò xo là 



/ = / 0 + A/ — 4ĩ,6ctn 


* F ht = p = mtư 2 R => n 


2jĩ 



« 0,93 vòng/giây 


— 55,8 vòng/phút 


20.15 


ajjua jaẲJUu| OẰJiium L -l 

/ 


+ 


Hai vật (1) và (2) 
chuyến động tròn đều 
vái cùng vận tốc góc 

tư. 

Định luật 11 
Nevvton cho : 

F 1 + F 2 = m 8] ; 

F 2 = ma 2 


Trên truc hướng tâm : 

1 Fj — p 2 = mo) 2 (/y 4 - A/2) 

Ị F 2 = mai 2 (2/y + A/j + A/ 2 ) 
k(A/j - A/ 2 ) = 47T 2 n 2 m(/ ư + A/j) 

kA/ 2 = 4jr 2 n 2 m(2/fl + A/j + A ỉ 2 ) 


ị (k — 4jr 2 n 2 m)A/Ị — kA/ 2 = 4jr 2 n 2 m/ ơ 
Ị (k — 4;r 2 n 2 m)A/ 2 — 4jr 2 n 2 m(A/j) = 8jE 2 n 2 m/fl 


=> 


A/j — 21cm 
A/ 2 — 14cm 


ỈJ — 57cm 
/ 2 ~ 50cm 


20.16 Nếu vật khỏng trượt trên đĩa, nó 
chuyên động tròn đểu. Lực hướng tâm 
là lực ma sát nghi. 

=> mtư r < kmg 
Suy ra : 

4jr 2 n 2 r 
k > ——- 

g 

=» k > 0,2 



20.17 



co : 


Xét vật M khi chưa trượt trên đĩa. Lý luận tương tự bài 20.16 ta 

Mw 2 R < kn' = kmg 
Khi băt đâu trượt, lực ma sát là ma sát trượt. 

Do đó : 


cư 
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20.18 - Khi số vòng quay là n-j : Lực hướng tâm là lực ma sát nghỉ 
cực đại : 

m(ư ì h 38 F ms 

- Khi số vòng quay là n 2 : Lực hướng tâm là tông lực cua 
lực đàn hồí và lực ma sát nghỉ cực đại. 

w 0 + F ms = 2mùJ ỉ l 0 

Suy ra : 

k = 4jr 2 m(2n 2 - rị) « 182N/m 


20.19 Vật không trượt dọc thành hình trụ nôn ta có : 

Fms - p = m 8 

Vái vận tốc nhỏ nhất, có thể coi là ma 
TL sát trượt : 

V 2 

X— 

(tâm) — 




d 


F ms = hN ; N = F ht = m 


R 


Do đỏ : 


thầnh mặt trong 
của hình trụ 


, x! _ /gK 

k R 


= 10m/s 


= 36kni/h 



Vái vận tóc tôi đa, có thể coi ss kN 

- .Trên đư&ng ngang lực hướng tâm ỉà lực ma sát : 

2 

V| 

F ms = kN = kmg = m-p => v-ị = VkgR 


- Trên đư&ng nghiêng góc a : 

p + N + « m^ 

Chiêu lũn hệ trục xy : 

_ __ v| 

N +■ kNcos a = m ■” ; Ncosa — kNsina = 

Suv ra 


mg 


mí 


tg . . . , v 2 

ị sin a + kcosa ] = m-f 
cosa — ksina R 


Vậy ; 


v 2 = 



V 

V 


g R(sina + kcosa) 
cosa — ksina 


sitt a + kcos a 
k (cos a - ksina ) 


21.4 Trong hộ qui chiếu Mrôn# quán tính gắn vói phòng quay : 

N = Fq = ma> 2 R = 47ĩ 2 n 2 mR 
4jr 2 n 2 R = g 

0,417 vòng/giẳy = 25 vòng/phút 

21.5 Trong hệ quỵ chiêu không quán tính gắn với ghố ta có đỏi với 
người : 


N + F q = 0 
Theo đồ : N' = mg 


=i> 


Do đó : n = ——* ' ^ 

2 71 
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—* -> -* -> -* y -* —> 

P n + F + N' + F q = 0 với F q = - m n a 

(a : gia tốc của ghế và người trong hộ qui chiếu quán tính). 

Nhưng đối với ghế : 


Suy ra : 


pg + F + N = m g a 


2N-(m n -m K )g 10 , 2 „ ,2 

-——-°— = ~—m/s =5 3,3tn/s 

m n — irig 3 


21.6 Áp dụng đinh luât 11 
Nevvtnn cho mỗi vật đối vói 
hệ quy chiêu "bàn" : 

Ị T-ị + P} + N-ị + Fq = rrqa-Ị 
Ị T 2 + P 2 + F' q = m 2 a 2 


(m,) 


rí 


t 




t 


p 


ỉ% 


Chiếu lèn các trục vã 
xử lý các giá trị đại sô 

=> a-Ị = a 2 = a = 12m/s 2 

Áp dụng công thức cộng gia tốc : 

-* -» -* 2 
a'! = a 1 + a 0 => a -ị = 13tn/s 

-* -* -* 2 
a' 2 = a 2 + a 0 ^ a 2 = /ìn/s 


21.7 


T 


Áp dụng định luật II Nevvton cho mồi vật đối 


7 y\ vói hệ quy chiếu "thang máy " : 
(m) 


I T, + ?! + F q = 

[ T 2 + p 2 + Fq = m 2 r 2 ; 

(™1 - m 2 )g + (m 2 - m^ao 


Vi : T-I = T 2 và ai = — a 2 ^ a 7 = 

m-Ị *t* m 2 

.. HS -> ( m l - m 2)§ + 2m 2 a 0 

Cộng gia tốc : a'-! = a-Ị +■ a ứ - 




íỉ'i = 


2w 2 fl 0 + (m 2 - mj)g 


a 2 - a 2 + 3q — 


m-Ị + m 2 

(m 2 -m 1 )g + 2m 1 T 0 


m, + mì 


=* a' 2 = 

Suy ra : T = 


2ffl 7 g0 + (m 7 - m 2 )g 
m-Ị 4- m 2 
2m 1 m 2 (g + a 0 ) 

m-Ị + 


21.8 Ap dụng định luật II Ncvvton, cho chuyến động cúa vật trên mặt 
nêm. 

p + N + + F q = ma ; chiếu lên hệ 

c xy. 

=> a = g(sina — kcosa) + 

+ a 0 (cosa + ksina) 

Từ phương trình s = “• at 2 , tính được : 



t = 


21 


£(sin a — kcos a) + fl 0 (cos a + ksin a) 


21.9 Ap dụng đinh luạt II Ncwton 
cho chuyên động cúa vật trcn mặt 
ncm. 

p + N + F ms + F q = m a 
Ị F cos a — Psin a — > 0 

=> “Ị . , _ 

N — Pcos a — F q sin a = 0 



Suy ra : a > 


(sin a + kcos a) g 
cos a — ksin a 
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21.10 Xét chuycn động của vật M trong hệ quy chiêu quán tính đc tim 
gia tốc cùa chuyển động chậm dần đều : 



a i 


kmg 

M 


Xét chuyển động của m đối với 
M (hệ quy chiêu không quán tinh). 


p + n + F q + F TO = m r 2 =* 

=í> a 2 = - (kg + lấỊl). 


Quãng đường trượt trôn vật M : 


s = 


-yg 

2 a -5 


Vo 


/ m\ 

2 k *( ,+ s> 


Phái có s > 


=> 






PHẨN THỨ BA 

TĨNH HỌC 

§14. CÂN BẰNG CỦA VẬT RAN không có 
CHUYỂN ĐỘNG QUAY QUANH MỘT TRỤC 

A. TÓM TẤT GIÁO KHOA 


I. Cân bầng của chất điểm : 



1?! = 0 


.II. Cân bằng của vật rắn không có chuyên động quay quanh một 
trục: 


If g = Ổ 


(£Fg ; tống các lực ngoài tác dụng 
vào vật, được tịnh tiên về khô'i tâm) 


III. Các hệ quả : 

ĩ. Quy tấc hợp lực dông quy : 
Trưựt các lực tới điểm dồng quy. 
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Xác định hợp lực theo quy tắc cộng các vectơ lực. 

2. Quy tắc hợp lực song song : 

* Hợp hực của hai lực song song cùng chiểu có : 

— phuơng song song với hai lực. 

— cùng chiều với hai lực. 

— độ lớn bằng tổng độ lớn hai lực : F = + F 2 

— giá chia trong doạn thẳng nổi hai giá của lực thành phần 
theo tĩ sô* tỉ lệ nghịch với hai lực. 



|a 

li 

- 

Ịo 

1 2 1 









Fi 


i 

1 

1 



< 

o 

T 

í 

1 

1 


lr 11 


t 


* 


* Hợp Ị ực của hai lực song song ngược chiều có : 

- phương song song với hai lực. 

- cùng chiều với lực lớn. 

— độ lớn bằng hiệu độ lớn hai lực : F = Ị — F 2 1 

— giá chia ngoài đoạn thẳng nôi hai giá của lực thành phần theo 
tỉ số tỉ lệ nghịch với hai lực. 



* Tọa độ của khối tâm (trọng tám) 

Gọi Rj là bán kính vectơ tử o dến một chât điểm mị. Người 
ta chứng minh dược khôi tâm của hệ chất điểm mj, m 2 , .... m n 
xác định bời : 


s IiHịRi 

miRl + + • 

.. +m n R n 

3 

11 

M 

3 

II 

m l + m 2 + *• 

.+m n 


Hình chiếu trên các trục tọa độ : 



X m i x i X m iyi Z m i z i 


x ” ụ ! y V- 1 

L m i L m i L m i 

B. GIẢI TOÁN 

BÀI TOÁN 22 

Xác định hợp lực - Xác định vị trí khối tâm 


■ Phưtmg pháp : 

• HỢP LỰC ĐỔNG QUY CÂN BANG : 

Ta khảo sát điều kiện cân bằng cùa một vật rắn là chất điểm hoặc 
một vật rắn mà các lực tác dụng lên vật. có giá đổng quy tại một 
điểm. 

Trình tự khảo sát như sau : 

— Xác đinh vệt cân bằng cần khảo sát. Đó là vật chịu tác dụng của 
tả't cà các lực đẵ cho và cần tìm. 

- Phân tích lực tác dụng lên vật. 

— Viêí phương trinh càn bằng ỉực : Ư-ữ 

- Giãi phuxmg trình vectữ. Có thê sử dụng một trong các phương 
pháp sau : 

* Phương pháp cộng vectơ theo quy tắc hình bình hành. 
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* Phương pháp đa giác lực khép kín ; khi vẽ cấc vectơ lục hên 
tiêp nhau, ngọn của vectơ cuôỉ trùng với gộc của vectơ đầu. Các 
vectơ tạo thành ĩĩiột hình đa giấc. Trường hợp đơn giản nhất ta 
có một tam giác. 

* Phương pháp chiếu phưong trình vectơ ỉên các trục tọa độ đê 
đưa về J)hương trình đại sô' 

Trong chương trình, ta chỉ khảo sát hệ ỉực đồng phắng nên ta chì 
xét phương trinh hình chiếu trên hai trục tọa độ Ox, Oy, thường 
là vuông góc nhau. 

2X = 0. 

2>y - 0. 

Hai phương phfip trẽn thường chi được sừ dụng khi có 3 lực khác 
phương tác dụng lên vật. Phương pháp thứ ba có thê sứ dụng trong 
mọt trường hợp. có hiệu quả giải toàn mạnh. 

CHÚ Ỳ: Một vật rắn cân bằng, chịu tác dụng của n lực. Nếu hợp 
cùa (n - 1) lực đi qua điểm o thì lực còn lại cũng phải có giá đi qua 

điếm o. 


• HỢP LỰC SONG SONG : 
Sư dụng quy tắc hợp ỉưc song song đã học 



Nếu F-J, F 2 cùng chiêu : 


Nếu F-J, F 2 ngược chiều (Tj > F 2 ) : 


(/ là khoảng cach giữa hai điếm đặt) 


F = F 1 + F 2 

ỉ = h + h 
F = - *2 

/ =s l 2 — l-ị 


• XÁC ĐỊNH TRỌNG TÂM CỦA VẬT RAN : 

Đưa về bàĩ toán xác đĩnh trong tâm của một hệ thông chất điếm. 

— Trọng tăm của hệ thông hai Chat diêm được xác đinh bằng quy tắc 
hợp lực song song cùng chiều. 

- Trọng tâm của hệ thông nhiều chất điếm được xác đinh bằng công 
thức tọa độ trọng tâm. 

Thí dụ 22.1 

Thanh nhẹ AB nằm ngang dược gắn vào tưừng tại A, dầu B 
nôì với tưòng bằng dây BC không dãn. 

Vật có khôi lưựng m = l,2kg được treo vào B bằng dây BD. 
Biết AB = 20cm, AC = 48cm. 

Tính lực căng của dây BC và lực nén lên thanh AB. 

GIAI 

Lực tác dụng lên thanh AB khi thanh cân 

bằng 

Lực căng cua dây BD (bằng trọng lực p 
cũa vật m); lực càng T cúa dây BC; lực đàn 
hồi N cúa tuxVng tại A. 

Điều kiện cân bằng : 
p + T + N = 0 

Vì p và T đồng quy tại B nên N có chiều 
hưởng từ A đốn B. 

Họp lực F - p + T cỏ cùng giá, ngưọc chiều, 
cùng độ lởn với N. 

Đặt a = ACB, ta có : 

_p rng 

cos a = — = —“ 

T T 
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cosa = 


CA CA _ 48 _ 

CB = 7 CA 2 + AB 2 ~ 52 " 


12 

13 


tga = 


T = _E£_ _ 'U-IO _ 

cosa 12 
13 

F F 


= 13N 


mg 


tga = 


AB 

AC 


20 

48 


D 

12 


=> F = me . tg a - 1,2, 10.77 = 5N 

12 

Lực nén lên 2 đầu thanh AB là : N = F = 5N 
Thí dụ 22.2 


Quả cầu dồng chất khôi lưọng m = 6kg 

— X Pl 

nằm tựa trên hai mặt phẳng nghiêng trơn, p / 

v\/ 

vuông góc nhau như hình vẽ. ( 

/ 

Tim lực nén của quả cầu lên mồi mặt 


nghiêng. Bìê't a - 60°. 



GỈÂI 



Ta suv ra : 

N-ị = p . cos a = mg . cos 60° = 30 V 3 N 

N 2 = p. sin a - mg .sin 60° = 30N 

Theo định luật 111 Newton, ta suy ra lực do quả 
cầu nén lên các mặt phắng nghiêng là : 

j N', = N 1 * 52N 
Ị N 2 = N 2 = 30N 

Thí dụ 22.3 




Vật có khôi lượng m = l,7kg dược treo tại 
B trung điểm c của dây AB như hình vẽ. 

Tìm lực căng của dây AC, BC theo ữ. Áp 
m dụng với a = 30° và a = 60°. Trường hợp nào 
dây dề bị đứt hon ? 


GIAỈ 

Lực tác dụng lên m (và đoạn dây 
treo thẳng đứng) : 


Lực tác dụng lên quả cầu : 

trọng lục p, lực căng T 

của dây AC 


Trọng lực p, lực đàn hồi N-j, N 2 cua hai 

và lục cầng T 2 của dây BC. 

Các lực đồng Ị 


mặt phắng nghiêng. Các lực này đồng quy 

quy ớ c. 


c 

tại tâm 0 của quá cầu. 

Điều kiện cân bằng : 



Điều kiện cân bằng : 

p + TÍ + T 2 = 0 “ 

(1) 

ì? 

p + N-ị + N 2 = 0 

Chiếu (1) lên Cx và Cy : 



nột tam giác lực. 

Ị — Tị . cosa + T 2 . cos a = 0 => Tị = T 2 


bằng a (góc có cạnh tương ứng vuông góc); 

Ị T-Ị . sin a + T 2 

. sin a — p = 0 



góc tạo bôi N 1 và N 2 bằng 90°. 
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Từ hai phương trình hình chiếu, ta suy ra lực căng của dây 
AC, BC : 


Ti - T, - 


tng 


2 . sin a 

[Khi a = 30° : T a = T 2 = Ĩ7N 
|Khi a = 60° : = T 2 ~ ÍON 

Ta thây khi a càng nhỏ thì T| và T 2 càng lớn và dây càng dỗ 
bị đứt. 

Thí dụ 22.4 


Xác định hợp lực F cua hai lực song song Fị, F 2 đặt tại A, 
B biết F 1 = 2N, F 2 = 6N, AB = 4cm. 

Xét trường hợp hai lực : 

a) cùng chiều 

b) ngược chiều. 


CiAl 


Gọi o là giao điỏm của giá 
hạp lực F với AB. 



ĩ 

1 


a) FỈ(U lực Fj, F 2 cùng chiêu.: 


1 

1 

i 


Điênvđạt o trong khoang AB 


1 

t 

Ta có ; 




OA 


OB F t 

OA + OB = AB = 4cm 


Giải hai phương trinh, ta suy ra : 

OA = 3cm, OB = I an 

Vậy F có giá qua o cách A 3cm, cách B lcm, cùng chiều vái F-Ị, 

—> 

F 2 và có độ lớn F = 8N 
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b) Hdì lực Fj> F 2 ngirợc chiều : 

Điếm đặt o ngoài khoảng AB, 
gần B (vì F 2 > F-|) : 


OA F 2 A 

-V ' 

B 


- 

OB ” F 1 ” 




OA ~ OB = AB = 4cm 




i hai phương trình, ta suy ra : 

-4 ' 




OA = 6ctn; OB = lan 

s 

Vậy F có giá đi qua o cách A 6cm, cách B 2cm, cùng chiều với 
F 2 , và có độ lớn F = 4N 

Thí dụ 22.5 


30cm 




60cm 


lOcm 


Xác dịnh vị trí trọng tâm của bản 
mỏng dồng chất trong hình bên. 


lOcm 


CỈA! 


Ta chia ban mòng ra thành hai phần 
ABCD và EFGH, mỗi phần có dạng hĩnh 
chữ nhật. Trọng tàm của các phần này nằm 
tại Oj, 0 2 (giao điếm các đường chéo cùa 
hình chữ nhật). 

Gọi trong tâm cúa bản là o, là 
điôm đặt cua hợp các trọng lực P-J, 

P 2 của hai phần hình chừ nhật. 


\ / 
\ Ị 

\ ị 
\ 

V 

A 

/» 

/ \ 
ị ị 
i \ 
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đáy 


Theo quy tắc hạp lực song song cùng chiều : 

OOị P 2 m 2 
00 2 m 1 

Bần đồng chất, khối lượng ti lệ với diện tích : 

m 2 s 2 50,10 ị) 
m-Ị = 5 1 = 30.10 = 3 

60 _ 

Ngoài ra : 0ị0 2 = OOi + 00 2 ~ 2 - ^ crn 

Từ các phương trình trên, ta suy ra : 

OO} = 18,75cm ; 00 2 = ll,25cm 
Vậy trọng tâm o của bàn nằm trôn trục đối xứng của bản, cách 


11,25 + 25 = 36,25cin 

CHÚ Ý: 



V / 
\ / 




0 ,-- 

1\ 



! \ 

1 \ 



Ta cũng có thê xác định o 
theo công thức tọa độ trọng tâm. 

Trọng tâm o của bản nằm 
trên trục đối xứng Ix. 


Tọa độ trọng tâm o : 


Trong đó : 


rriiXq + m 2 x 2 

X = lO = -~“ 

rri| + m 2 

x-Ị = ÌO-Ị = 55cm 
x 2 = 10 2 = 25em 

m 2 5 

_ = 7 = ; ha y m 2 = 

m^ b-ị 3 


5 

3 


m-1 . 55 + _ . mi . 25 
1 3 1 

Suy ra : x = lO =-_-= 36,25cm 

5 

m-| + 7. m -1 
1 3 1 

Trọng tâm o cúa bản ở cách I : 36,25ctn 


■ BÀI TẬP LUYỆN TẬP : 

• HỢP LỰC ĐÓNG QUY CÂN BANG 
22.6 Ba lực đồng phẳng như hình vè bẽn, 

Fì = F 2 = F 3 = 10N; a = 60°. 

Tim hợp lực của chúng. 

Ỉ9S : F = 20N; F cùng hicớng F 2 



22.7 Vật có cân bằng không nếu chịu tác dụng của 3 lực đồng phẳng, 
cùng dộ lán F và góc tạo bải hai lực kê" tiếp nhau là 120° ? 


22.8 


Hướng 
dồng nước 



Thuyền nằm yên bên bờ sông như 
hình vê. Biêt a = 60°, lực căng của 
dây là T = 100N. Tìm lực do gió và 
nước tác dụng lên thuyền. 
t)S : 87N; 50N 


22.9 Quả cầu khô"i lượng m = 2,4kg, bán kính 
R = 7cm tựa vào tường tron nhẩn và được 
giừ nằm yên nhờ một dây treo gắn vào tường 
tại A, chiều dài AC = I8cm. Tính lực căng 
của dây và lực nén của quả cầu lên tường. 

m : 25N, 7N 
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22.10 Vật nặng m chuyển dộng thẳng đều trên mặt phẳng ngang nhờ 
hai dây kéo nằm trong mặt phẳng ngang và hợp với nhau góc 
a không đôi. 

Lực kéo đặt vào mồi dây là F. Tim hệ số ma sát giữa vật và 
mặt phẳng ngang. 

a 

2Fcos — 

2 

DS : k = -— 

mg 

Các thanh nhẹ AB, AC nối với nhau và với 
tường nhờ các bản lề. Tại A tác dụng lực 
thẳng đứng p = 1000 N. 

Tìm lực dàn hồi cùa các thanh nếu 
a = 30°, p = 60°. 

fíS: 500N: 867N 

22.12 Vật có khôi lượng m = 2kg treo trên trần và 
tường bằng các dây AB, AC. Xác dinh lực 
căng của các dây biết a = 60°, p = 135° . 
m : 7 4,6/V; Ĩ0,4N 

Vật m = 20kg dược giừ vào tưòng nhờ 
A dây treo AC và thanh nhọ AB. Cho 
a = 45", p = 60°. 

Tĩm lực căng của dây AC và lực đàn 
m hồi của thanh AB. 

m : 546 N; 669N 

22.14 Cho hệ cán bằng như hình vẽ, AB và AC là các thanh nhẹ gắn 
vào tường bằng bản lề B, c và nôi với ròng rọc A. Dây treo m 



y/y///////////. 




22.15 


vắt qua ròng rọc A và gắn vào tường ờ D. Cho 
m = 200kg, a = 30°, p = 60°. 

Tim lực dàn hồi trong các thanh AB, AC. 

t)S . 0; 3464N 




Quả cầu đồng chất m = 3kg dược giừ 
trên mặt phẳng nghiêng tnm nhờ một 
dây treo như hình vè. Biết a = 30°, lực 
cảng của dây T = ÌOV^N. Tim [ỉ và lực 
nén của quả cầu lên mặt phẳng nghiêng. 


t)S : p = 30°; N = Ĩ0V3 N « Ĩ7,3N 


22.16 Cho hệ cân bằng như hình vê. 

Tim ni] và lực nén của niỊ lẽn sàn nếu 
m 3 - 2m 2 = 4kg và a = 30°. Bỏ qua ma 
sát. 

hs : Ĩti-Ị = 2,9kg; N = 5,4h’ 



22.17 



Cho hệ cân bằng như hình vẽ, ni} - 3kg; 
m 2 = lkg, a = 30°. Bỏ qua ma sát. 

Tim m 3 và lực nén của m 5 lên sàn. 
f-)i> : ĩkg; 17,3N 
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22.18 Trẽn mặt phẳng nghiêng (a = 30") có một 
hình trụ khôi lượng m. Trụ dược giử yên 
nhờ một dây luồn qua nó, một dầu buộc 
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chặt vào mặt nghiêng, đầu kia kéo thẳng dứng lên băng 
lực F. 

Tìm F. 

lw . . M 

t)S : _ 

3 

22.19 Măt phẳng nghiêng chiều dài l - I3m, chiều cao h = 5m. Muôn 
giừ một vật khối lượng m = 5kg dửng yên trên mặt phẳng 
nghiêng, ta phải tác dụng lên vật lực đẩy F. Hệ sô ma sát giừa 
vật và mặt nghiêng là k = 0,1. 

Tim F nếu : 

a) F song song với mặt nghiêng. 

b) F song song với mặt ngang. 

ơs ; a) 14,6N 
b) 15,2N 


22.20 Cho hệ cân bằng như hình vè. Các lực 
căng của dây T AB = 80N, T AC = 96N, 

góc BAC = 60°. 

Tim m và ữỊ , a2- 



f?s : CCJ = 33 0 ; a 2 = 27°; m - 15,3kg 


22.21 



Cho hệ cân bằng như hình vè. Tim a-ị, a 2 
nếu : 

a) = 15kg; m 2 = 20kg, m 3 = 25kg. 

b) m, = v^6kg; m 2 = 2 kg, m 3 = (V3 + l)kg. 

t)S : a) 53°, 37° 
b) 45°, 60° 


22.22 Viên bi khôi luựng m = lOOg treo vào 
điểm cô định A nhờ dây AB và nằm 
trên mặt cầu nhần tâm o bán kính 
r = lOcm. Khoảng cách từ A dêh mặt 
cầu là AC = d = 15cm; chiều dài dây 
AB = ỉ = 20cm, đoạn AO thẳng đứng. 

Tim lực căng của dây và lực do quả 
cầu nérì lên mặt cầu. 


A 



• fís : 0,8N; 0,4N 



Ba khôi trụ cùng trọng lượng 120N 
giông nhau dặt nằm như hình. 

Tính lực nén của mồi ông dưới lên 
dât và lên tuừng giừ chúng. Bỏ qua 
ma sát. 

t)S : ĩ SON; 34,6N 


22.24 Thanh đồng chát AB, trọng lưựng 
p tựa trên hai mặt nghiêng trcm 
như hình vẽ. CD _L DE, CD hợp 
với phưong ngang góc a < 45°. 

Tim góc nghiêng của AB so với 
phưong ngang khi cân bằng và áp 
lực trẽn các mặt nghiêng. 



m : {90° -2a); Pcosa; Psina 


• HỢP LỰC SONG SONG : 

22.25 a) Hai lực , F 2 song song cùng chiều dặt tại hai đầu thanh 
AB có họp lực F dật tại o cách A 12cm, cách B 8cm và có dộ 
lớn F = 10N. Tim F 1 , F 2 . 
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b) Hai lực F t , F 2 song song ngược chiều đặt tại A, B có hợp 
lực F đặt tại o với OA = 8cm; OB = 2cm; F = 10,5N. Tìm 
Fi * F 2 . 


ĐS : a) 4N; 6N 
b) 3,5N; Ĩ4N 

22.26 Thanh nhẹ AB nằm ngang chiều dài l = lm. chịu tác dụng của 
ba lực song song cùng chiểu vả vuông góc với thanh : Fj = 20N, 
F 3 = 50N ở hai dầu thanh và F 2 = 30N ở chính giừa thanh. 

a) Tìm dộ lớn và điểm dặt của hợp lực. 

b) Suy ra vị trí đặt giá đờ dể thanh cân bằng và lực nén lên 
giá dờ. 

t)S : a) ĨOON; AI = 0,65m 
b) tại /; N' = ĨOON 


22.27 

A c B 



Thanh AB trọng lượng 
P} as 100N, chiều dài l = lm, 
trọng lượng vật nặng P 2 = 200N 
tại c, AC = 60cm. Dùng quy tắc 
hợp lực song song : 

a) tìm hợp lực của P 1 và P 2 . 


b) tìm lực nén lên hai giá đò- ờ hai đầu thanh. 


t)S : 


170 

a) p = 300N; IA = 3 - an — 56,7an 

b) 130N; 170N 


22.28* Hệ sô' ma sát k giừa bánh xe phát động của ô tô và mặt dưòng 
phải có giá trị nhỏ nhất bao nhiêu để ô tô khôi lượng 2 tân 
chở 4 tấh hàng có thể chuyển dộng với gia tốc a = 0,2nVs z ? 


Biết chĩ có các bánh sau là bánh phát động và coi khô'i tâm ô tò 
nằm giừa khoảng cách hai trục bánh, khôi tâm của hàng nằm 
trẽn trục sau. 

ĐS : 0,024 

22.29*Một bàn vuông nhẹ có bốn chân giông nhau. Nêu đặt vật có 
trọng lượng quá 2P ở đúng giừa bàn thì chân bàn gẫy. Tìm các 
diêm có thể dặt vật trọng lượng p mà chân bàn không gầy. 

Hirớng dẫn : dùng phicơTĩg pháp tọa độ. 


XÁC ĐỊNH TRỌNG TÂM CỦA VẶT RAN 


22.30 



Xác định vị trí trọng tâm của bản 
mỏng là dìa tròn tâm o bán kính 
R, bản bị khoét một lỗ tròn bán 
R 

kính „ như hình. 

2 

ĐS : cách o đoạn —■ . 

6 


22.31 Giải lại bài toán 22.30 cho biết phần bị khoét có bán kính 

/r 


R ^ R 

r < —- và có tâm I cách o đoạn —. 
2 2 


ĐS : \x G I = 


2(R 2 - r 2 ) 


22.32 Một bản mỏng phẳng. dồng chât, bề dày 
đều có dạng như hình vè. 

Xác dinh vị trí trọng tâm cùa bản. 

5a a 

*c = .yc = Ỵ^ 


a/2 



a/2 
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22.33 Có 5 quả cầu nhò trọng lưạng p, 2P, 3P, 4P, 5P gắn lần lượt 
trên một thanh nhẹ, khoảng cách giửa hai quả cầu cạnh nhau 
là l 

Tìm vị trí trọng tâm của hệ. 

„ 81 
ĐS : Cách p đoạn _ 

3 

Thanh đồng chất ABC có tiết diện nhỏ, 
góc B = 60° treo cân bằng trên dây AD. 
Tính góc a tạo bởi BC và phưong ngang 
biết BC = 2AB. 

DS : 19° 

22.35*Xác dinh vị trí khôi tâm của các vật dồng chất sau : 

a) Đoạn dây nửa dường tròn bán kính R. 

b) Bản bán nguyệt bán kính R. 

c) Đoạn dây hình cung tròn bán kính R, góc a. 

d) Bản hình quạt tròn bán kính R, góc a. 


22 . 34 * 




a 

4Rsin — 
2 

d) OG = —-— 
3a 


22.36* Bản mỏng đồng chất câu tạo từ hình bán 
nguyệt AOB bán kính R và hình chữ nhật 
cạnh AD = h 


Xác định tỉ sô ~ dể trọng tâm của bản 

R 

nằm tại 0. 

Vĩ 

ns : — = 0,47 



B 

c 


§15. CÂN BẰNG CỦA VẬT RAN 
CÓ TRỤC QUAY có ĐỊNH 


A. TÓM TẮT GIÁO KHOA 


I. Momen lực 


\$í = F. d 

1 _ 

Đ<m vi : 

F : newton (N) 

• d : mét (m) 

M : newton-mét (Nm) 

II. Quy tắc momen 



Khi vật có thè’ quay quanh một trục giử chặt nhưng lại đúng 
yên cán bằng, tổng các momen lực iàm quạy vật theo một chiều 
bằng tổng các momen lực làm quay vật theo chiều ngưạc lại. 

\ỵĩữ - 

CHU Y Quụ tắc nmniett cũng đtrợc áp dụng cho cà trtrửng furp vật không có trục 
quan cô dinh nhimg có trục quay tạm thòi, tù ụ theo vi trí ai a vật và thời điếm kháo sát. 


280 


www.sachhot.info 


281 





















III. Điều kiện cân bảng 

cùa vật quay 

lF = 0 

v 0 = 0; tt >0 = 0 


B. GIẢI TOÁN 

BÀI TOẤN 23 


r 


Áp dụng quy tắc momen - Khảo sát cản bằng 
của vệt có thế quay quanh trục cố dinh 

-—-—--—-r— 

■ Phutmg pháp : 

• QUVTẮC MOMEN 

Kìn một vật có thẻ quay quanh một trục cô'định nhưng lại đứng 
yên cắn bằng, vật sẽ tuân theo quy tắc momen. Khĩ áp dụng quy 
tắc momen, ta cắn xác định đầy đủ các lực tác dụng lên vật. Quy 
tắc mumen cô thê vận dụng theo một trong haì cách : 

- Tống các momen làm quay vật theo một chiều bằng tông các momen 
làm quay vật theo chiều ngược lại : 

= ỉ>í' 

— Tổng đại sô các momen lực bằng không : 

1« = 0 

Nếu lực làm vật quay quanh trục theo ngưực chiều kim đổng 
hồ: OẢ =ĩd 

Nếu lực làm vật quay quanh trục theo chiều kim đồng hồ : 

9> í = - F . d 


• CÂN BẦNG CỦA VẬT QUAY 

Trinh tự thông thướng khỉ khảo sát điều kiện cân bằng của vật quay 
quanh một trục: 


- Xác đinh các lực tác dụng lên vật. Trong chương trinh ta chì gặp 
.các lực đỏng phằng. 

- Tổng lưc : £f = 0 

Suy ra I ỈX = 0 m 

l ĩ.ỉy = 0 (2) 

- TôrtỊỊ mumen : £ m = (3) 

Hệ thông các phương trình (ĩ), (2), (3) cho phép ta xác đinh tôi đa 
3 ân cua bài toán. 


Thí dụ 23.1 


A 0 

B c Cho hệ như hình vè : 

R\T3 ~^VVVJ 

—- 1 thanh AC đổng châ't có trọng 

1 

c lượng 3N. 

Êấỉ 8N 

Tìm trọng lưcmg phải treo 


tại B để hệ cân bằng. 


CIAỈ 


Các lực tác dung lén thanh AC : 

— Trong lượng P V P 2 cúa các vật treo tại A, B; 

— Trọng lượng p cúa thanh tại trung điểm I; 

— Lực đàn hổi N cùa giá đ(> tại o. 

Thanh AC cân bằng đối vói trục quay ớ o . 


^íyo M IVO + (^N/O = 

P-ị . OA = P.OI + P 2 .OB a 0 


p, = 




~TT\\J- 

TTXÌ- 

- 

ra : 


Á 



P 1 . OA - p . Oi 



V 

% 

OB 

ì? 
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GIA ỉ 


p 2 = 


8.2-3.2 


= 2,5N. 


Thí dụ 23.2 


Thanh đồng chất AB = l,2m, trọng lượng p = 10N. 

Người ta treo các trọng vật Pị = 20N, P 2 = 3N lần lưựt tại 
A, B và đặt một giá đờ tại o dể thanh cân bằng. 

Tính OA. 


GiAỈ • 


Giá sứ giá đờ đặt tại o trong 
khoang IB, 1 là trung đicm AB. 

Các lực tác dụng lôn AB : các 
trụng lương p q , P2/ p dặt tại A, B, I, 

Ị ực đán hổi N cùa giá đớ o. 

. Khi AB cân bằng, ta áp dụng quy tắc moiĩion đối với trục quay 
o. (momen cúa N đối với trục quay o bằng không) : 

3/p + = a/p 

P 1 . OA + p . 01 = p 2 . OB 

p, .OA + P(OA - Al) = P 2 (AB - OA) 


Suy ra 

Thí dụ 23.3 


OA = 


P 2 . AB + p . AI 
Pi + P-> + P 


= 0,7m 




Thanh BC khô'i lượng m q = 2kg, gắn vào 

$ 

A 

B tường bời bản lề c. Đầu B treo vặt nặng có 

1 

J .T ỊP 

khối lượng m 2 = 2kg và được giừ cân bằng 

1 


„ nhờ dây AB. A dược cột chật vào tường. Biết 

V 

m 2 AB ± AC, AB = AC. 


<c 

Xác định các lực tác dụng lên thanh BC. 


* Lực tác dụng lỏn thanh BC : 

- Trọng lực p-] của thanh : p q = m-ịg = 20N 

- Lực căng cua dây treo m 2 / bcằng trọng lực P 2 của m 2 . 

P 2 = m 2 g = 20N 

— Lực căng T cúa dây AB. 

— Lực đàn hồi N cùa bàn lề c. 

Khi thanh BC cân bằng, các lực p q , P 2 , T không đồng quy tại một 

-* V .11 Tts-' T' 


7m7mnr77777777ÌnmănL / Tzznn\ 

phân tích N ra thành hai thành phần N x , N v dê 

kháo s< 


A 

~ệ 

* Áp dụng quy tắc momcn đối với 


• 5 * 


truc c : 


p i 


PÍ ì 

0 


Ítíy = Mọ -+■ íMp 2 
T . CA = Pị . CH q + P 2 . CH 2 
AB 

T.CA = Pi + P2 ■ AB 
2 

P 1 

Vì AC = AB : T = Y + P 2 = 30N 

* Tông lực : p q + P2 + T + N = 0 (1) 

Chiêu (1) lên Ox : - T + N x = ơ => N X = T = 30N 
Chiếu (1) lên Oy : 

_ P t - p 7 + N v = 0 => N v = p q + P 2 = 40N 



Suy rạ . 


N 


= y - 2 • - 2 


N x + Ny = 50N 
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Gọi a là góc hạp bởi N vói tutVng. 

N x 3 

Ta có : tea = — ± = - = 0,75 

N v 4 
y 

Suy ra : a — 37° 


■ BÀI TẬP LUYỆN TẬP : 


• QUY TẤc MOMEN 

23.4 Một thanh nhẹ gắn vào sàn tại B. Tác 
dụng lên dầu A lực kéo F = 100N theo 
phương ngang. Thanh được giử cân bằng 
nhờ dây AC. Ap dụng quy tắc momen 
tim lực căng của dây. Biết a = 30°. 

m : 200N 





23.5 


0 






* 




/ 8 / 

1 ? 


í 


Thanh nhẹ OB có thể quay quanh o. 
Tác dụng lên thanh các lực F-| , F 2 dặt 
tại A và B. Biết F 1 = 20N, OA = 10cm, 
AB = 40cm. Thanh cân bằng, 

Fị và F 2 hợp với AB các góc a , (i. 

Tìm F 2 nếu : 

a) a = p a 90° 

b) a = 30°; p = 90° 

c) a = 30 u ; p = 60° 

t)S : a) 4N; 

b) 2N; 

c) 2,3/V. 


23.6 Bánh xe có bán kính R, khôi 
lượng m. 

Tìm lực kéo F nằm ngang đặt trên 
trục đẽ bánh vượt qua bậc có dộ 
cao h. Bỏ qua ma sát. 



t)S : F > 


mgj2Rh - h 2 
R-h 



Tim lực F cần để làm quay vật 
hình hộp đồng chất m = lOkg 
quanh o như hình vè. 

Biết a = 50cm, b = lOOcm. 

ffS : F > 25N 


23.8 Thanh gồ dồng chất AB, khôi 
lượng 20kg có thể quay quanh A. 

Ban đầu thanh nằm ngang trên A B 

sàn. Tác dụng lên B lực nâng F 
(luôn vuông góc với AB). Tìm F dể 
có thể : 


a) nâng AB khỏi sàn. 


b) giừ AB nghiêng góc 30° so với mặt sàn. 


23.9 


t)S • a) 700N 
b) 86,7N 

Thanh AB (m = lOOg) có thể quay 
quanh A dưực bô tri như hình : 
m, = 500g, m 2 = 150g, BC = 20cm. 
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Tìm chiều dài AB, biết thanh cân bằng 

ĐS : 25cm 

23.10 Treo bốh vật nặng cách đều nhau vào một thanh đồng chất (dài 
3m; m = 6 kg) trong dó hai vật ngoài củng nằm ỏ- hai đầu thanh. 
Vật nặng đầu tiên bên trái có khôi lưạng ni] = 2kg, mồi vật 
tiếp theo lớn hon vật trước lkg. 

Cần phải treo thanh tại điểm cách dầu trái một khoảng bao 
nhiêu để thanh cân bằng ? 

ỉ?s : ĩ,75m 

23.11 Thanh dồng chất đặt trên bàn ngang, nhô -7 chiều dài thanh 

4 

khỏi bàn. Treo vào dầu thanh nhô ra một vật trọng lượng p. 
Khi p = 300N thì thanh bắt dầu nghiêng và mất cân bằng. 

Tim trọng lượng thanh. 

ĐS : 300N 


23.12 Dùng cân dòn để cân một vật. Vì cánh tay đòn của cân không 
thật bằng nhau nên khi dặt vật ờ dĩa cân bên này ta cân dược 
40g nhưng khi dặt vật sang đla cân kia ta cân dược 44,lg. 

Tìm khôi lưạng đúng của vật. 


23.13 


ĐS : 42g 

Bán cầu đồng châ"t khôi lượng 
lOOg. Trên mép bán cầu đặt 
một vật nhò khôi lưựng 7,5g. 
Hòi mặt phẳng của bán cầu 
sè nghiêng góc a bao nhiêu 
khi có cân bằng biết rằng 
trọng tâm bán cầu ỏ- cách mặt phẳng của bán cầu một doạn 
3R 



77777^77v7Ợ77777777777T77> 


(R là bán kính mặt bán cầu). 


DS : n° 


23.14 Gió thổi vào xe theo hưóng vuông góc với thành bên của xe với 
vận tôc V. Xe có khôi lưựng m = 10 4 kg, chiều cao 2b = 2,4m, 
chiều ngang 2 a = 2 m, chiều dài l = 8 m. Áp suâ't gió tính bởi 


công thức p = pv 2 với p 
không khí. 

Tim V dể xe bị lật ngã. 

23.15 

a 



l,3kg/m 3 là khôi lượng riêng của 

; 58m/s 

Thanh đồng châ't AB có thể 
quay quanh bản lề A. Hai vật 
có các khôi lượng = lkg, 
m 2 = 2kg dược treo vào B bằng 
hai sợi dây như hình vè. (C là 
ròng rọc nhẹ). Biết AB = AC, 
khôi lượng thanh là 2 kg. 

Tính a khi hệ cân bằng. 

tú 120° 


• CÂN BẰNG CỦA VẬT QUAY 


23.16 Thanh BC nhẹ, gắn vào tường bởi 
bản lề c. Đầu B treo vật nặng có 
khối lượng m = 4kg vả được giừ 
cân bằng nhờ dây treo AB. Cho 
AB = 30cm, AC = 40cm. 

Xác định các lực tác dụng lên BC. 



ĐS : p = 40N; T = 30N; N = 50N 
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Một ngọn đèn khôi lircmg m = 4kg 
được treo vào tường bời dây BC và 
thanh AB. Thanh AB gắn vào tường 
bằng bản lề A, c = a = 30°. 

1. Tìm các lực tác dụng lên thanh 
AB, nêu : 


a) bỏ qua khôi lượng thanh. 

b) khôi lượng thanh AB là 2kg. 

2. Khi tảng góc a thì lực cảng dây BC tăng hay giảm ? 


t)S : l.a) T = 46,2 N; N = 23,1 N 
b) T = 57,7N; N = 30,6N 


23.20 



Thanh đồng chất AB có m = 2kg, gắn 
vào tưừng nhờ bản lề A và giữ nghiêng 
góc 60° với tường nhờ dây BC tạo với 
AB góc 30°. Xác định dộ lón vả hưóng 
ỉựv đán hổi của bán lề đặt lên AB. 

f?s 10N; nghiêng 60° 
v&i ticởng. 


§ 


16. ĐlỂư KIỆN CÂN BẰNG 
CỦA VẬT RẮN 


TổNG QUÁT 


23.18 Thanh AB khôi lưạng m = l,5kg; dầu B 
dựng vào góc tường, đầu A nôi với dây 
treo AC, góc a = 45°. Tim các lực tác 
dụng lên thanh. 

ĐS : = 75N; JV 2 = T = 7,5N 



23.19 



Thanh AB khôi lưcmg niỊ = lOkg, chiều 
dài l = 3m gắn vào tưừng bởi bản lề 
A. Đầu B của thanh treo vật nặng 
m 2 = 5kg. Thanh dưọ-c giữ cân bằng 
nằm ngang nhờ dây treo CD; góc 
a = 45°. Tim các lực tác dụng lên 
thanh AB biết AC = 2m. 

ĐS : T = 212N; N = 750N. 


A. TÓM TẮT GIÁO KHOA 


I. Ngầu lực : 


1 1 ^ 
ị <M = F .d \ 

\ r 

(A7 • momen của ngầu lực /tíýyỉỉỉyị 

% " 

đôl với trục quay bât kì vuông 
góc với mát phẳng ngầu lưc). 


II. Điều kiện cân hằng tống quát của vật rắn : 


- Hệ lực bất kì tác dụng lên vật rắn tưong đuxmg với : 

j • một tổng lực £FdặttạiG 


Ị • một ngầu lực 
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- Điều kiện cân bằng tổng quát của vật rắn : 

£f = 0 Ị 

ỉ >=0 

v 0 - 0, a>Q = 0 

I 

(£ ọ >{: tống đại số các íĩìomen đối với một trục quay bát kì) 

B. GIẢI TOÁN : 

BÀI TOÁN 24 

Cán bằng tống quát của vật răn 
Chuyển dộng dơn giản của vật rắn 

■ Phutmg pháp : 

• CẦN BẰNG CÚA VẬT RAN 

Trình tự khảo sát bìu toàn cân bằng cùa một vật rắn bất kỉ (có hay 
không có trục quay cô định) : 

- Xâc định vật cân bằng cần khào sàt, thường là vật chịu tác dụng 
của những ỉực đã cho và cần tìm. 

- Phân tích lực tác dụng lên vật. 

- Viết phương trình cân bằng : 

( 1 ) 

( 2 ) 

(3) 

- Giai hệ thôhg phuxmg trình, ta tìm ra được cấc ân sô của bàỉ toán. 



M 

X 

II 

o 

I? = (f => 

M 1 
*-n 

Ví 

II 

o 




CHÚ Ỷ ■ 

* Phương cùa hộ trục tọa độ Oxy đươc chọn sao cho việc giải 
toán được đơn giàn, không nhất thiết phải vuỏng góc nhau. 


* Trục được dùng đô tính momen lực có thô được chọn bất kì, 
thường là truc có nhiều lực chưa biết đi qua để phương trình được 
đơn gián 

* sa LƯỢC VỀ CHUYỂN động của vật rắn 

Chuyến động bết kì của vật rắn được coi như tổng hợp cua.hai 
chuyên động : tịnh tiến cùng với khôi tâm và quay quanh khối 
tâm. 

Vài điểu chú ý khỉ giải toán : 

- Vật chỉ chuyến động tịnh tiến : tổng momen lực đôi VỚI khôi tâm 
bu trừ ỉẫn nhau. 

- Xe chạy trên đường vòng, trong xiếc mô tô : hợp lực tác dung cua 
mặt đường có già đi qua khối tâm. 

- Bánh xe lăn trên mặt đường : tông các ỉưc tác dung theo phương 
vuông góc VỚI mặt dường bằng không. 


1 hi dụ ^4.1 


Thanh AB có khôi lượng m = l,5kg, 
đầu A tựa trên sàn nhám, dầu B nốì với 
tường bằng dây BC nằm ngang, góc 
a = 60 u . 

a) Tinh các lực tác dụng lên thanh. 

b) Biết hệ sô' ma sát giữa AB và sàn là k = , nmcacị 

2 

trị a để thanh có thể cân bằng. Biết dây BC luôn nằm ngang. 



Vã 


. Tim các giá 


GIẢI 


a)"Lưc tác dụng lên thanh AB : 

- trọng Ị ực p 

- lực đàn hồi N và lực ma sát nghi F ms của mặt đường 

- lực căng T của dây. 
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Thanh AB cân bằng : 

— Đôi với trục đi qua A : 

AB 

=> T . AB . sin a = p. — 7 “ . cos a 
2 


T = ~~. mg. cotg a ~ 4,3N 

— Tông lực 

P+N + ¥ mc + ĩ = 0 


( 1 ) 


- T = 0 

r ms 1 u 


Chiếu (1) lên Ox : 

Chiếu (1) lên Oy : -P + N = 0 


Suy ra : 


1 


F ms = T = ' cot 8“ ~ 4 ' 3N 

N = p = mg = 15N 


b) Góc a : 

ỉà lực ma sát nghỉ : Pms < kN 
1 


mg . cotg a < k . mg 
cotg a < 2k = V3 


a > 30 


Thí dụ 24.2 * 


Một người di xe dạp trên một đoạn dường vòng nằm ngang 
bán kính R = lOm với vận tốc V = 5 nVs. 

Hòi người và xe phải nghiêng góc a bao nhiêu so với phưưng 
thẳng dứng để xe không dổ ? Cho tg!4° = 0,25. 


CỈAỈ 


tròn với vận tốc góc co , chuyên động của xe và người (coi như một 
»vật rắn) có thô coi như gồm hai thành phần : tinh tĩêh cùng khối tâm 
G^và quay quanh trục thẳng đứng qua khôi tám G với vận tốc góc cu. 

Đê dề lập luận, ta xét người và xe trong hộ quy chiếu gắn với 
khối tâm. 

Lực tác dụng lên người và xe gom trọng lực p, ỉ ực đàn hôi N và 
lực ma sát nghi của mặt đường (F ms hướng vào tâm quỹ đạo), lực 
quán tính Fq. 

Khi hộ thông ôn định, trong hộ quy chiếu khôi tâm, người đứng 
yên (không quay quanh khối tâm). Hựp lực F = N + có giá đi 
qua khối tám G. 

Góc nghiêng tạo bải xe và phương thang 
đứng . 

a = (N, F) 

Tổng lụrc : 



?+S + ín. + ?q = 0 

Chiếu (1) lên trục thẳng đứng : 
- p + N = 0 


(1) 


Chiếu (1) lên truc hướng tâm : 
Ta suy ra 


F ms - F q = 0 


N = p = mg 


F_„ = F„ = 
1 ms 1 q 


/ 

[—3(4 


R 




Suy ra 


tga = = “77 = 0,25 

5 N gR 

a = ỉ 4° 


Chuyên động cùa xe trên đường vòng : khôi tâm G chuyến động 
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24.3 



24.4 


BAI TẠP LUYẸN TẠP : 

* CÂN BẰNG CỦA VẬT RAN 

Khôi hình hộp đáy vuông, khôi lượng m = 20kg, 

cạnh a = 0,5m, chiều cao b = lm dặt trên sàn 

nằm ngang. Tác dụng lên hạp lực F nằm ngang 

dặt ờ giừa hộp. Hệ sô" ma sát giừa khôi vâ sàn_í 

là k = 0,4. ItiK 

4/7 7 

Tìm F để khôi hộp bất dẩu mất cân bằng (tnrcỵt 
hoặc lật). 

ỉ*s : F = 80N 

Thanh AB chiều dài l = 10m, khôi lượng 
m = 200kg dặt trên hai giá dờ c, D; 
AC = 2m, BD = 3m. Hai vật nặng 
m 1 = 800kg, m 2 = 300kg treo tại E, A; 
AE - 3m. 

Ap dụng điều kiện cân bằng của vật 
rắn, tính các lực đàn hồi của giá dờ. 

tĩS : N c = 3000N; N n = 4000N 

24.5 Đìa tròn đống chất, trọng lưcmg 40 N 
đặt thẳng đứng trên mặt phẳng 
nghiêng góc a — 30°. Đĩa cân bằng 
nhờ dây nôi AB. 

Biết giữa đìa và mặt nghiêng có ma 
sát. Tim lực càng của dây. 

fíS : T = Ĩ0,7N 




24.6 




Thanh AB chiều dài ỉ = 2m, khôi lượng 
m = 3kg. 

a) Thanh được treo cân bằng trên hai 


24.7 


dây tại I và B như hình; AI = 25cm. 

Dựa trên diều kiện cân bằng của vật rắn, tính các lực tác dụng 
lên thanh. 

b) Thanh đưạc treo bằng một dây ở đầu B, đầu A tựa trên cạnh 
bàn. Tính các lực tác dụng lên thanh khi thanh cân bằng, biết 
a = 30° 


ftS : a) Tị = Ĩ7,Ĩ4N 
Tịị = ĩ 2,86 N 
b) T = 15N 
F ms = 7,5N 
N = 13N 

Thanh AB có đầu A tựa trên sàn, đầu B dược 
treo bỏ-i dây BC. Biết BC = AB = a 
Xác dịnh giá trị hệ số ma sát giừa AB và sàn 
để AB cân bằng. 

Vã 




24.8 Người trọng lưựng p } = 500N đứng trên 
ghế treo trọng lượng P 2 = 300N như hình 
vè. Chiều dài AB = l,5m. Hỏi ngưừi cần 
kéo dây một lực bao nhiêu và dứng ở vị 
trí nào để hệ cân bằng? Bỏ qua trọng 
lượng ròng rọc. 

; T = 200N; AC = 0725in 



dưới góc nghiêng a. 

Hệ sô" ma sát giừa thang và sần là k = 0,6. 
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a) Thang dửng yên cân bằng, tìm các lực tác 
dụng lên thang nếu a — 45°. 

b) Tim các giá trị của a dể thang dứng yên không 
trưcrt trên sàn. 

c) Một người khôi lượng m’ = 40kg leo lên thang 
khi a = 45°. Hỏi người này lên đến vị trí O’ 
nào trên thang thì thang sê bị trưạt. Chiều dài 
thang l = 2m. 

m : a) N A = 200N; Nịị = F ms = ĨOON 

1 

b) a > arctgỸ— = 40° 

c) AO' > ĩ,3m 


24.10 Thang trọng lượng p = 100N dựa vào tường trơn và sàn nhám. 
Cần nghiêng thang góc a dô'i với sàn bao nhiêu để người có 
trọng lưựng P T = 400N có thể trèo lên đến tận đỉnh thang ? 

Biết hệ sô' ma sát giừa thang với sản là k = 0,3 Võ 

t)S : a > 60° 


24.11 Thang dựa vào tưừng, hợp với sàn góc a. Biết hệ sô' ma sát 
giừa thang với tường là k 1 = 0,5, với sàn là k 2 = 0,4. 

Khôi tâm thang ở giừa thang. 

Tim giá tn nhỏ nhất của a mà thang không trượt. 

DS : 45 0 

24.12*Thang chiều dài AB = l nghiêng góc a so với sàn tại A và tựa 
vào tường tại B. 

Khôi tâm c cùa thang cách A một doạn “. 

ố 


a) Chứng minh rằng thang không thể cân bằng nếu không có 
ma sát. 

b) Gọi k là hệ sô' ma sát giừa thang với sận và tưừng, 

a = 60°. 


Tính k nhỏ nhâ't dể thang cân bằng. 

c) Khi k nhò nhất, thang có trưựt không nếu một người có trọng 

, 2 / 

lượng băng trọng lượng thang dứng tại D cách A ■~ ? 

3 

VĨ5 - 3 Vã 

ĐS : b) k = --0,28 

4 


c) có 


24.13*Thanh đồng chất nằm trong một chỏm cầu nhám, hệ sô' ma sát 
k, dộ dài thanh bằng bán kính chỏm cầu. Hỏi thanh có thể tạo 
với đường nằm ngang góc lón nhất bao nhiêu mà vần cân bằng ? 

Biết thanh nằm trong mặt phẳng thẳng đứng qua tâm chỏm 
cầu. 

4k 

DS: tgịf> = 7^7 

3 - k 2 


24.14*Hai thanh AB, BC đồng châ't, tiết diện 
đều, có cùng trọng lưựng p = 10N gắn 
với nhau và với tường tại ba khớp A, 

B, C. Tam giác ABC đều và nằm trong 
mặt phẳng thẳng đứng. 

Tinh phản lực tại các khớp A, B, c. 

ĐS : N a = N c = 5 V7N - 13,2N 
N b = 5V3/V - 8,7N 
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24.15* Hai trụ nhằn đồng chất m 1 = lOkg, 
m 2 = 30kg, tâm 0| , Ơ2 đặt tiếp xúc 
nhau giữa hai mặt nghiêng tron vuông 
góc, a = 60°. 

Tìm góc tạo bởi Ot O 2 và phirong ngang, 
áp lực của các khôi trụ lên mặt phẳng 
và lực tương tác giừa hai trụ. 



tìs : 0°; 200 N; 
346 N; 173 N 



Khôi lập phirong tựa một cạnh trên 
nền nhà, một cạnh trên tường nhằn. 
Tìm a để khôi cân bằng, biết hệ sô' ma 
sát giửa khôi và sàn là k. 

»s ụ gao = -L-) 


24.17*Ba hình trụ giông nhau đặt như hình vè. Hệ 
sô' ma sát giừa các trụ là k, giừa trụ với mặt 
phẳng là k‘, 

Tim điều kiện của k, k' để hệ cân bằng. 

F>s : k > tg!5° = 0,27 
k' > \tg 15° = 0,09 

Hai khôi vuông giông nhau, 
khôi lượng mồi khôi là M, 
được kéo bởi lực F qua hai 
dây nối AC - BC như hình 
vè. Góc ACB = 2 a. Hệ sô ma 
sát giữa hai khô'i là k, khối 
M ở dưới gắn chặt với dâ't. 




77^ 


Tim F đê khôi M ở trên dứng yên. 


DS : F < Mg và F < 


2kMg 
1 — ktga 


(vớìktga < í) 


24.19* Khôi đồng châ't hình hộp khôi lưọng M 
có các cạnh a, b gan vói m qua ròng rọc, 
dây nôi. Hệ sô ma sát giữa M và sàn là 
k. 

Tim điều kiện để hệ dứng yên cân bằng. 

M ĩ _ , M /b 

Ỉ1S : > — — 1 và — > 2 — — 1 

m k m > a 




77777^7^7777777^/ 


* CHUYỂN ĐỘNG CỦA VẢT RAN 


24.20*Trong xiếc mô tô bay, một người di mô tô trên thành hình trụ 
thẳng đứng bán kính R = 9m. Khôi tâm người và xe cách thành 
trụ h = lm và vạch một dưừng tròn năm ngang, vận tốc 20m/s. 

Tĩm góc nghiêng a của xe vói phưong ngang. 

vs 11° 


24.21* 



Vật khôi lượng M có thể trượt trên mặt bàn 
nhằn. Trên M là một khôi hộp lập phưong 
m gắn với M tại o. 

Hỏi với giá trị cực đại nào của F nằm ngang 
dặt lên M thì hình hộp không bị lật ? 


ĐS : F = (M + m)g 


24.22* Khôi trụ tiết diện lục giác đều dặt trên 
mặt ngang, chịu lực F nằm ngang. Xác 
dịnh hệ sô' ma sát giừa trụ với sàn để 
khôi trụ trượt mà không quay. 

y/3 

DS : k < - 7 - = 0,577 
3 
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24.23*Trên mặt bàn nhần nằm ngang, một quả tạ 
gồm hai quả cầu nhỏ nôi với nhau bằng một 
thanh nhẹ, chiều dài l, dặt thẳng đứng. 
Truyền cho quả cầu trên một vận tốc đầu 
V theo phương ngang. 

Xác định l để quả cầu dưới bị nhâ*c khỏi 
bàn ngay khi bắt dầu chuyển dộng. 

., id 

t)S : ỉ < -7- 
2 * 



V 

1 





'7777 


///// 


24.24* 



Bánh xe bán kính R, khôi lượng M có 
gắn một vật nhỏ khôi lưọng m được kéo 
trên mặt ngang và lăn không trượt. Hòi 
với vận tốc nào thì bánh xe có thể nảy 
khỏi mặt ngang trong khi chuyển dộng ? 



§17. CÁC DẠNG CÂN BANG 

A. TÓM TẮT GIÁO KHOA 

I. Cân bầng của vật tựa lên một điếm hoặc một trục cố định : 

• Cân bàng không bển : Khôi tâm có vị trí cao nhất so với 
các vị tri khác của nó. 

• Căn bàng bển : Khôi tâm ỏ- vị trí thấp nhất có thể có dược. 

• Căn bảng phiếm định : Khôi tâm có vị trí hay dộ cao không 
đổi. 

II. Cân bả 'g của vật tựa trên mặt chân đế : 

• Điêu, kiện cân bàng : Giá của trọng lực di qua mặt chân dế. 


•,Mức vừng vàng của cân bằng : Cân bằng càng vừng khi : 

• khôi tâm càng thấp 

• diệh' tích mặt chân đế càng lón. 

B. GIẢI TOÁN 

BÀI TOÁN 25 

Khảo sát dạng của cân bằng 

■ Phương pháp : 

• CÂN BẰNG CỦA VẬT TỰA LÊN MỘT ĐIEM HOĂC TRUC cố ĐỊNH 

* Cán bằng không bồn : đưa vật r&ĩ VI trí cân bằng một đoan nhỏ, 
vật sè tiếp tục ròn xa vi trí cân bằng. Trưng tắm vật á cao nhất. 

* Cân bằng bền : đưa vật rờĩ VI trí cân bằng một đoạn nho, vật sẽ 
quay về VI trí càn bằng. Trọng tâm vật Ư thâp nhat. 

* Cân bằng phiếm định : đưa vật r&ỉ vị trí cồn bẳng một đoạn nhỏ. 
vật cân bằng ừ vi trí mới. Trọng tâm vật có độ cao không thay đôỉ 
theo vị trí. 

• CÂN BẰNG CỦA VẬT TỰA TRÊN MẶT CHÂN ĐE 

* Điều kiện ; Giá của trọng lực đi qua mặt chân đẽ' 



Thí dụ 25.1 


bán cầu một đoạn 


Vật thê dõng chát gốm một phần hình trụ 
chiều cao h và một bán cầu bán kính R. Biết h ] 
trọng tảm bán cẩu nằm thấp hon mặt phẳng 
3R 


8 



Tính h theo R để vật có cân bằng phiếm định. Cho biết công 
thức tính thể tích hình cầu là : 

4 0 

V = 7 - 71 R 3 

3 


302 


www.sachhot.info 


303 





















GIAI 


y 


ma 


Khi ta đặt vật thế đế trục đôi xứng 
nghiêng một góc nhỏ so với vị trí ban đầu, 
độ cao của tâm o của bán cầu không thay 
đôi (cách mật sàn một đoạn R không đôi). 

Da đo, đỏ vật có cân bằng phiếm định. 



trọng tâm của vật thế phái nằm ờ o. 

Gọi trọng tâm của các phần hình trụ và hình bán cầu là 
a,,0 2 / dựa trên quy tắc hợp lực song song, ta có : 


1 * «3 

„„ 7. —71 K 

OOị _ ^2 _ ^2 _ 2 3 _ 2 R 

00 2 m-Ị JT. R 2 . h 3 h 

ì.h 

2 2R R 

= 77 => h = “ìz 

3R 3h \[2 

8 


Thí dụ 25 2 

Khôi hộp đáy vuông cạnh 
a = 0,5m chiều cao b = lm 
dược dặt trên mặt phẳng 
nghiêng, hệ sô'ma sát giửa vật 
và mặt nghiêng là k = 0,4. 

Khi tăng dần a , khô'i hộp sè 
trượt hay dô’ trưức ? 

GỈÁI 

Lực tác dụng lên khối hộp : trọng lực p, lực đàn hồi N và lực ma 
sát pyns cùa mặt sàn. 

— Khi khối hộp trượt, phương trình chuyến động của khôi tâm 

o là : 



(V 


p + N + ¥ ms = mã* 

Chiếu (1) lên Oy : 

N — Pcos a = 0 => N = mgcos a 
Chiêu (1) lên Ox : 

Psin a - F ros = ma 
Khi khối hộp trưọt : ma sát là ma sát trượt ¥ = kN và a > 0. 



=> mg.sin a - k.mg.cos a = ma > 0 
=> tg a > k = 0,4 => a > 22° 

— Khôi hộp sè dôjkhi giá của trọng lực p nằm ngoài mạt chân 
đê (đáy hộp). Khi đó, p sẽ tạo ncn một momen lực làm khối hộp 
quay quanh A. 

Xét khi p có giá đi qua A. Khi đó : 

AB 

_ AH 2 

a = AOH => tga = ^ = = 0,5 => a = 26° 

2 


Khổ'i hộp sẽ đố khi : a > 26° 

So sánh hai kết quả trên, ta suy ra : khi tăng dần a khối hộp sê 
trưựt trước khi đố. 

■ BÀI TẬP LUỲỆN TẬP : 

CÂN BĂNG CỦA VẬT TỰA TRẼN MỘT eiEM HOĂC TRUC giữ chất 

25.3* Hình cầu bán kính R chứa một 
hòn bi ờ đáy. Khi hình cầu quay 
quanh trục thẳng đứng với vận 
tôc góc co đủ lớn thì bi cùng 
quay với hình cầu, ò vị trí xác 
định bòi góc a. 
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Xác định các vị trí cân bằng tương đối của bi và nghiên cứu 
sự bền vững của chúng. 


DS : 


a) Đáy hình cầu. 


Bền nếu 


cu 



Không bền nêu U) > 




£ 

R 


b) 


cosa — 


ũj 2 R 


Bền nêu ỪJ > 



25.4"* 


Khung dây có dạng hình tam giác vuông với a = 30° đặt trong 
mặt phẳng thẳng đứng. Hai vật 
m-Ị= 0,lkg và m 2 - 0,3kg nối với nhau 
bằng dây có thể trượt không ma sát dọc 
theo hai cạnh khung dây. 

Khi hai vật ở vị trí cân bằng, lực căng 
của dây nốí và góc là bao nhiêu ? Cân 
bằng là bền hay không bền ? 

ĐS : 79 °; bền 



* CÂN BẰNG CỦA VẬT TỰA TRÊN MẶT CHÂN ĐỄ 


25.5 



CÓ n tấm đồng châ't như nhau, chiều dài 
2 ỉ dược xếp chồng lên nhau sao cho tấm 
trên nhô ra một phần so với tẵm dưới. 


Xác định chiều dài phần nhô ra tối đa của mồi tâm để hệ vần" 
còn cản bằng. 

.. I 

t -)S : Tử trên xtíông : Xị = - 

i 

'25.6 Cốc nước chia độ có khô'i lượng I80g và trọng tâm (của cốc 
không) nằm ở độ chia thứ 8. Mồi độ chia ứng với 20cm 3 . 

Hỏi đổ nước tới độ chia nào thì cân bằng vững vàng nhâ't ? 
Trọng tâm chung của nước và cốc bây giờ sè ở độ chia nào ? 
t)S : Mực nicớc và trọng tâm chung & độ chia thứ 6. 


HƯỚNG DẪN GIẢI BÀI TẬP LUYỆN TẬP 





Phần TÌNH HỌC 

Theo tính chất của hình thoi, dỗ thấy : 
-> -» -* 

F 1 + F 3 = F 2 

Do đó : 

I? = F, + F 2 + F 3 = 2F 2 

htrứng F 2 
độ Ỉ&Ĩ120N 

t 



22.7 Tưtrng tự bài 22.6 ta có : 

F 1 + F 3 ,= - F 2 
Do đó : 

+ F 2 + F 3 = 0 : Vật cân bằng 
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22.8 


22.9 


Phương trình cân bằng lực : 

T + Fg + F n = 0 

Suy ra . 

j F n = Tcosa = 50N 
Ị Fg = Tsin a =5 87N 



Khổng ma sát => Các lực đồng quy (T o. 
Phương trình cân bằng lực : 


T + P+N = 0 



=> T = 25N ; N = 7N 


22.10 




Phương trình lực : 

f 1 +F 2 + P+N + ? ms = 0 

Đặt £?=?! + f 2 


=> y F = 2Fcos~ 
2 


Chiêu lên hệ trục Oxy => 

N = p = mg ; £f = = kN = kmg 

Do đó : 


a 

V 2Fcos — 

k = 2> = 2 

mg mg 


22.11 



Tác dụng cúa p lên hai thanh AB, AC là 
do hai thành phần P 1/ P 2 củaP trên 
phương cùa hai thanh này. 

Pị = Pcos/3; P 2 = Pcosa 

Theo định luật III Newton, các lực 
đàn hồi là : 

F 1 = P} = 500N ; F 2 = p 2 = 867N 


CHÚ Y : Cách giải khác : 

Các phàn lực đàn hồi của các thanh 
AB và AC có hướng như hình vẽ. 

Theo định luật III Nevvton : 

+ F 2 =. * ? 

Do đó : 

F^ = Pcosjỡ ; F 2 = Pcosa. 



22.12 Các lưc cầng của hai dây AB, AC là T], T 2 . Áp dụng định 
luật 111 Newton suy ra 
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Ti + T 2 = - p 


Chiếu ỉên hệ trục Axy và giải ta có : 

mgV2 

T 2 = Ir ~ 10/41SI ; 

V 3 +1 

Tt = T 2 V2 ~ Ĩ4,6N 


CHÚ Ỷ : Có thè dụng tam giác ỉực và áp 
dụng định lý hàm sin đế giài thay vì dùng 
phcp chiêu 


22.13 Dựng tam giác lực tương ứng ta có : 


F V p 


sin p sina siny 
Suy ra : 

sin60° 

F = — mg — 669N ; 
sin 15° 

sin 45° 

T = —“ ■ me — 546N 
sin 15° 



22.14 



Lực căng T = p làm xuất hiện các ỉực đàn 
hô\ F; F' và lực căng T. 

T' = T = p 

Ap dụng định luật III Nevvton : 

T+ f + F + F = 0 
Chiếu lên hệ trục Axy : 

Tcos ệ — Tcos p — V — 0 
F — Tcos a — Tcos a = 0 

Do đó : 

F' = 0 ; F = 2mgcosớ: « 3464N 


22.15 Phương trình cân bằng lực : 

p+ ?+ N = (f 


Chiêu lén hộ trục Oxy : 
Tcos y — Psin cc = 0 => cos Y = 


mgsin a 


T 


=> y - 30° 


N + Tsiny — Pcos ct = 0 => N = Pcos a — Tsin Y 
Suy ra : 


(3 = 60° -y = 30°; 

N' = N = 10 V3 N ~ Ĩ7,3N 



22.16 



Phương trình cân bằng lực : 

Pj + N + T 2 + T3 * 0 

Chiếu lôn hệ trục Oxy : 
j T 3 cos30° - ĩ 2 - Pisin30° = 0 
Ị N + T 3 sin30° - P 1 cos30° = 0 

Với T 2 = m 2 g;T 3 = m 3 g, 
suy ra : 

tn-Ị « 2,9kg ; N » 5,4N 


22.17 Phương trình cân bằng lực : 

P-Ị + N + T 2 + T 3 — 0 
Chiếu lên hộ trục Oxy ; 

I P 1 sin30° - T 3 - T 2 sin30°.= 0 
Ị N + T 2 cos30° - PìCosSƠ 0 = 0 
Suy ra : 

m 3 = ĩkg; N' = 17,3N 
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22.18 


Phương trình cân bằng lực : 

?+N + F + F = 0 
Chiếu lên trục Ox : 

Psin a — F — Fsin a = 0 
Suy ra ; 

p = m 
3 

12 

sina = “7 = 77 => cos a = — 

/ 13 

Phương trình cân bằng lực: 

-> -* -> -> 

F + p + F TO + N = 0 

a) F song song với mặt 
phắng nghicng : 

Chiếu lên hệ trục Oxy, suy 

ra : 

F = (sin a — k . cosa)mg 
~ Ĩ4,6N 

y ^ 

b) F song song với mặt phăng ngang. Chiêu lên hệ trục Oxy, 
suy ra 




22.19 Theo đề : 

h 5 


(sin a — kcos a) me 

F = - " — a « 15,2N 

cos a + k. sin a 


20.20 



Ap dụng định luật III Nevvton : 

T + Ĩ ĩ +Ĩ 2 = Q 
Chiếu lên hộ trục Axy suy ra : 


sin a 1 

T! . sin a -1 = T 2 . sin a 2 => 7 - - — 

sin a 2 

I 

' Mặt khác : + a 2 = 60°. Do đó suy ra : 

tga 2 * 0,5 => «2 ~ 27°; a t = 33° 
T 1 cosa 1 +T 2 cosa 2 


= Ĩ5,3kg 


22.21 Giải tương tự như bài 22.20. 

22.22 Phương trình cân bằng lực : 

P + ĩ+N = (f 

Dựng tam giác lực và áp dụng tính 
chất đồng dạng cùa tam giác, suy ra : 


d + r 
Do đó : 

T = 


T 

/ 


N 

r 



d + r 


mg = 0,8N; 


N = 


d + r 


mg = 0,4N 


22.23 Trọng tâm của ba khôi trụ (trong mặt phẳng thắng đứng) tạo 
thành tam giác đều 0 1 0 2 Ơ 3 - 



ĩ/fví 

/ \ / \ 

/ \ / \ 

/ ▼Tt \ 

Á-—Ĩ-A 



312 


www.sachhot.info 


313 
























Lực nón do trọng lượng khối ở trên tác dụng có phương là đường 
thắng nối hai trọng tâm. 

p 

1*2 = P3 = -7=- 


Phân tích lực nén theo hai phưcrng nằm ngang và thăng đứng, 
ta suy ra : 

3P 

— lực nén lên đát : N'd = p + P n = ~~ = T80N 


— lực nỏn lên tường 


p 

N' t = F t = 34,6N 

2v 3 


22.24 Phương trình cân bằng lực : 


P + N A + N B = 0 



Chiếu lên hệ trục Oxy : 

N a = Pcoscc; Ng = Psina 
Vì N a Ng giao nhau ơ F => p có giá qua F. 
Do đó : X = (90° -a)-a = ( 90 c - là) 


F 1 OB 2 

22.25 a) Fi + Ft = F = 10; _ = „ 7 = 7 
12 F 2 OA 3 

=> (1 + F 1 = 10 => = 4N; F 2 = 6N 


b) 


OA 

OB 


= 4; F 2 — F 1 = 3F} = 10,5 


=> Fị = 3,5jV; F 2 = 74N 

22.26 à) Hợp lực có độ lớn : F = Fj + F 2 + F 3 = 700N 

) —> —► 

Đặt F' 3 là hợp lực cùa F 1 và F 2 . 


't 


H c 
~T" 


n' 




p* I đặt tại H với CH = 20cm 
3 [ F 3 = F t + F 2 = 50N = F 3 

F là hợp lực cúa F 3 và F' 3 
tong song, cùng chiều, bằng nhau. 


BH .. 

=> F đặt tại 1 với BI = HI = ~~ = 35cm => AI = 0,65ỉn 

2 

b) Phân lực của giá đỡ phải đặt ờ I. 

=> giá đỡ có vị trí là I ; lực nén : N' = N = F = 700IV 

22.27 a) p = p, + P 2 = 300N 
1C 1C GC 


% 


1 2 1 1 * 

20 

=> IG = "“em 
3 

AB 170 

=> AI = 1 + IG = ~cm 


G I c 




b) 


Nạ 

1B 


N 


56,7 em 




B p 

— = —— => 

\ AB 

Na 

II 

> Is 

03 1 133 

p = 730N; 


N b 

IA 

• p = 7 70N 
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23.4 


22.30 Do tính đôi xứng => G nằm trên 
điròng thắng OO' về phía đầy. 

Trong tâm của đĩa nguyên vẹn là 
tâm O; trọng tâm của đĩa bị khoct là 0\ 

p là hợp lực của hai lực p^, P 2 . 

Ể. 

OG P 2 m 2 v 2 s 2 71 4 

OO' “ “ nì! " V, “ Sj " ^ R 2 

3 JI 

4 



1 

3 


=> 


OG 


K 

6 


22.31 Giải tương tự bài 22.30 


22.32 Ap dụng phương pháp tọa độ 

a 3a 
2m _ + m f 

4 4 5a 

* G “ yc ” 3m 22 



a 


22.33 Áp dụng phưcrng pháp tọa độ : y 


(2m) (3m) (4ni) (5m) x 

(m)i,--«-» # -— 

0 


2m/ + 3m(2/) + 4m(3/) + 5m(4/) 
15m 


§1 

3 


r 



Cân bằng đôi vói trục quay ở B cho : 

(5Wj* = 0) 


F . AB = T . AB . sin a 


T = 


= 200N 


sin a 


23.5 Đôì vói trục quay Ở o : 

% = % (**N. = °) 

1 1 r 2 1N 0 

OA 

a) Fi . OA = F 2 . OB => F 2 = —— • Fi = 4N 

2 OB 1 

OA 

b) Fi . OA sin a = F 2 . OB => F 2 = —-. sin a . F-ị = 2N 

OB 1 

c) Fj . OA . sin a = F 2 . OB . sin p 

OA . sin a 

=* F 2 = ~ ~ . Fi « 2,3N 

OB . sin /3 

23.6 Khi bánh xe vượt lên được bậc, 
đối với trục quay ơ A : 

¥ p 

(không có phàn lực Ở B ; 

= 0 ) 

=> F (R - h) > P. /R 2 - (R - h) 2 
mgj2Rh - h 2 



Suy ra • F > 


R — h 
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23.7 Khi vật quay quanh trục qua o : 

Mợ > íMịr = °) 


F.b > p 7 
2 


a 

Suy ra : F > “7 me = 25N 
2 b 6 


23.8 a) 


A 6 

<Ỉ&ZZZZZZZZ2ẼZZZZZZZZZ2. 


r 



/ '■ 7 

- <* / 


b 

'7 



Cân bằng đối với trục quay A 
9i{ự > 

AB 

=> F . AB > p . — 


F > 7 = ĨOON 
2 


b) Timng tự trướng hạp a) : 
Mự = 

AB 

=> F . AB = p . „ cos a 
2 


F = ^ cos ơ. * 86,7N 



23.9 


A c G 




Cán bằng đối vái trục quay A : 

AB . „ 

T |3 . AB = p. ~ + P 4 . AC 

AB _ 

= P.T^ + P^AB - BC) 

= (V p i) ab-p,.bc 


VcVi T b = P 2 » suy ra : 

AB = 


Pi + - - Po 


BC = 25cm 


23.10 Cân bằng đôi với chuyên động tịnh tiến : 

=> T = Ĩ! + T 2 + T-, + T 4 + p = 


r 


Ị 

A G I I E 


X 


t 


X 


= (m 3 + m 2 + m 3 + m 4 + m)g 

Cân bằng đối với trục quay A: 

0/f = Mf 2 + + táp 

„ Ề1 _ AB 2 AB 

T . AI - T 2 . + T, . + 

2 3 1 3 

+ T 4 . AB + p . -7- 
4 2 

( Ji , 2T3 p 

(-7 + ~r + T 4 + 7 AB 
\ 3 3 4 2/ 


Suy ra : 


AI = 


=> T . AI = { + 

\ 3 3 

/ m 2 2m 3 m \ 

(3 + V + f +m <) AB 


m l + m 2 + 171 3 + m 4 ■+■ m 


= 1,75m 


23.11 Đôi với trục quay ớ o khi 
băt đâu mất cân bằng : 

íhU = 

p V 

AB _ AB 
=> p. —— '= p • —- 
4 4 

Suy ra : p = p = 300N 

23.12 - Cân bằng lần (I) : 

IV 2 - IV2 ^ = rn v / 


w///////////»% 

sr/f///////////, 

• ^ P V. v'-" ■í" 1 '*." „ ■' 

£);• 

■p 



p' 


x'2 


(1) 
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Suy ra 


23.13 


23.14 


Ỷ 


-Cân bằng lần (II) : 

IVl = p 2 l 2 =* m x*I = m 2 l 2 (2) 
Từ (1) và (2) : 

m x = Vm 1 m 2 = 42g 



Cân bằng đỏi vái trục quay â A (íMị5 = 0). 

= Hp 

=> p . OG .sin a = p . R . cos a 

t 3 

=> M.“sina = m.cosa 
8 

=> tga ■ 0,2 => a — ĩĩ° 


Khi xc bắt đầu lật nga 
2 a Mợ = M$ 



V = f 

b V 2pl 


23.15 



58trựs 


Cân bằng đối với trục 
quay A : 

ítff 2 = í*/f + 

=* P 2 . AB . cos - 
2 

= Pi . AB . cos/1 + 

m 2 AB 

+ P.ycos/ĩ 




Do đó 


a 

cos 2 = “ cos a = cos(jt - a) 

_ __ £* 271 _ 

JI - a ~ - => a = — 1 = 120 

2 3 

a 

n - cc = - — a =■ 7 ji (loại) 


23.16 Cân bằng đôi với trục quay ở c : 

=* T, . AC = T 2 . AB 

AB ị y 

T 2 = mg = 40/V ; Tị = ~~mg = 30N 
AC_ 

-* _* 0-— X 

Plìán lực N có luróng CB. Áp dụng A 
định luật III Nevvton. r-r-*• 

Tj + T 2 + N = 0 

Chiếu lên hệ trục Oxy 

T, 



N = 


sin a 


; sina = 


AB AB 3 

R r - r An > - = - =» N = 5ỠN 

BC V AB^ + AC 2 5 
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23.17 l.a) Phán lực N có hướng AB. 
Áp dụng định luật 111 Newton : 

f+f+ N = 0; T = p = 40N 

Chiếu lên hệ trục Oxy => 

p 


V = 


« 46,2N; 




Y.P 1 


cosa 

N = Ptga « 23,1 N 


Phán lụt: N có phương nằm trong 
góc BAC. 

Phương trình cân bằng lực : 

T+P + T + N = 0; 

T = p = 40N, V = V = 20N 

Chiếu lên hệ trục Oxy => 

T 

N = T'sin a = -7- 
x 2 

Ny = p 4- V - T'cos a = (m + m')g - T'cos a 
Cân bằng đối với trục quay ả A : 

/ m' \ 

= &U+ M-t T' ABcos « = m + — g . AB 
r T Ỹ ' 2 1 

Do đó : 

r = 57,7N; N ~ 30,6N 
2. Theo trên ; 

( m+ lf)s 


T' = -=*- hoặc r - 
cos a 

Tăng a thì lirc căng T' tăng. 


cos a 


23.18 


r 



Phương trình cân bằng lực : 
P + T + N-j + N 2 = 0 

Chiếu lên hộ trục Oxy 
[ N-J = p = Í5N 


=> 


N 2 = T 


Cân bằng đối với trục quay ở B : 


34, = ÍVC. 
T p 


AB 

T . ABsin ct = p. cos a 
2 


T = 


2 tga 


Do đó : 


N 2 = T = 7,5N 


23.19 Phương trình cân bằng lực : 

ĩ 5 ! +p 2 + t + n = 0 

Cân bằng đôi với trục quay A 


iM+ = + 34 


AB 


=> T . AC sin a = P 1 . + P 2 . AB 



T = 


AB / P 1 V 

irr —( T" + p 2 ) = 212N 
c sin a ' 2 ' 


AC sin 

Chiếu phương trình cân bằng lực lên hệ trục Oxy : 

N x = Tcosa ; Ny = Pj + P 2 — Tsin a — 0 
=> N = N x = Ĩ50N 

23.20 — Thanh AB cân bằng không tịnh tiến => 

P + T +N = 0 
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24.3 


Vì p và T có giá giao nhau ở I 
=> N có giá AI. 

GI là đướng trung bình 
=* AI X BC. 

N hợp với tường góc /ỡ = 60° 

— Dựng tam giác lực ta được : 

N _ p 

Sin30° sin 90° 

p 

=> N = -7 *= ĨON 
2 





- Vật bắt đầu trượt : 

r+^+p+N = 0 

Chiếu lên hệ trục Oxy => 

N = p = mg; 

F - Fms - kmg - SON 

- Vật bắt đầu lật (tựa vào cạnh ở O) : 

4C = OÀ* - 0 ) 

F p A 



=> F = 7 me = 100N 

b 6 


Vậy vật bắt đầu mất cân bằng (trượt) khi F = 80N 


24.4 — Phương trình cân bằng 

lực => 

N c + N d = p + P a - T a 

= p + P a - P 2 = 7000N 

— Cân bằng đối với trục 
quay ỏ D : 

5V/_» + ÍKÙ* — 5WỊ* + 'M-ị 

N<- Ta p Pi 
=> N c . CD + P 2 . AD = 

= p . GD + pq . ED 



Suy ra : 


N c = 


(m.GD + m-Ị. ED - m 2 . AD)g 


CD 


= 3000N 


24.5 


N d = 4000N 


B H T 



Xót trục quay qua A : 

9sU = 9>U — 0 ) 

1 p N F„. 


T = 


TR (1 + cos a) - p . R sin a 
sin a 


1 + cos a 


p « Ĩ0,7N 


24.6 a) * p - mg = 30N, 

Tị + Tị, = p = 30N 

* Xét trục quay qua G : 

' _ _ ĨB 

T, f B GB GI 
Tị = 17,UN 
T b ~ 12,86N 


IB 



324 


www.sachhot.info 


325 










































b) * p = mg = 30N 

* Xét trục quay qua A 

ĨKU = 

T p 

(94-* = $Ị+ = 0 ) 

N ? 

ms 


p 

T = 7 = Ĩ5N 

2 

*P + f+N+F rns = Ố 



Chiếu lên hộ trục Oxy => 

24.7 



^*ms = p sin a — Tsin a = 7,5N 

N = p. cos a — T . cos a ~23N 

Phương trình cân bằng lực : 

^ -> 

P + T + N A + F ms = 0 

Qhiếu lên hộ trục Oxy : 

TVl T 

F ms = —; N a = mg-ị 

Cân bằng đỏi với trục quay ớ A 

%u = ThU => T = ^ 

T p 2 


F_ = ■ 
ms 

Ma sát nghỉ 
Suy ra : k > 


mgV3 

4 

=> 

3 


; N A = ^S 

A 4 
F ms < kN A 

0,58 


24.8 - Xót hộ (người + ghế). Phương trình cân bằng lực : 

T+f+ P+F = 0 


Ta có : F' = F = T; r = 2T = 2F 
=> 4F = p 

p P 1 + P 2 


F = 7 = 

4 4 


= 2 00N 




7 


— Xét cân bằng cua ghế đối với trục quay ỡ A : 



ihU = ĩhU + = 0) 

T P 2 N'j T' 

AB 

=> T . AB = P 2 . “ 7 " + N 1 . AC 

Cân bằng của người trên ghế cho 
-+-*-* -* 

Pj + N a + F = 0 . 

=> N 1 = N'| = P-j - F 


AC = 




7 7 - = 0,25m 

P,-F 


24.9 a) * p= mg = 2Ơ0N 

* P+N A + N B + F nls = (ĩ 

=> N A = p = 200N; ^ m N B 

* Xét truc quay qua A 

_ AB 

M-* = 94-+ => p . —cos a = 
p N» 2 

= N|J. AB . sin a 
=> N B = = - = 100N 
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b) Điều kiện : p^ < k. N A . Theo lý luận ỏ câu a) (vói a thay 


đồi) : 


Frrv= — Nn — 


2tga 


n A = p => tga > 


J__1_ 

2 k “ 1,2 


ữ > 40° 


c) O' : vị trí người khi thang bắt đầu 


trượt. 


Ta có : N b = = kN A ; 

N A = p + p = 600N 


=> F M = 360N 


Xét trục quay qua A : 
tư* = &£* + #4 


Nu 


I 5 ' 



AB 


N B . AB sin a = p . . cos <2 + p . AO' . cos a 


OO' = ĩ,3m 


24.10 Giải tưong tự bài 24.9 

24.1 ỉ 



— Phải có : 

F ms - k 2 N A / f rrus - 

— Cân bằng không tịnh tiên cho : 
p + N A + N B + F ms + f ms = 0 

N B - F ms ' ^ms = p ” N A 
Do đó : 

Njj < k 2 N A ; p- N A < k,N B 


— Cân bằng đồi với trục quay qua B cho : 

M* = tư* + 9vU 

N. V F 

A ms 

AB 

=> N A . AB . cos a — p . “^“COS a + p^. AB sin a 

=> p = 2N A - 2F ms tga = 2N A - 2N B tg a 
Vạy . 

N b < k 2 N A ; N A — 2N B tg a < k t N B 
=* N a < (kì + 2tga)N B < {k-ị + 2tga)k 2 N A 
1 k 1 

‘8« a 2^ - 2 ^ - 1 ^ “min = 45 ° 


25.5 Ta nhận thấy mặt chân đế của một tấm nào đó là diện tích chập 


nhau của nó và tấm bên dưói. 
1 





- Xét tâm trên cùng. Trọng tâm 
cách đầu mút nhô ra đoạn /. 

Theo điều kiện cân bằng, 
suy ra phần nhô ra là : / = “ 


— Xét hai tâm trên cùng cân bằng theo điều kiện của dề. 
Trọng tâm chung của hai 

tâm ( 1 ) và ( 2 ) cách đầu mút nhô ‘ 2 ’ 


. / 
ra cua tâm thứ hai đoạn — ■ 

2 

=> Phần nhô ra cùa tâm thứ 

/ 

hai là “ 



— Xét ba tàm trên cùng cân bằng theo điều kiện của đề 
Phần nhô ra của tám thứ ba là X xác định bởi : 
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P(/ - X) = 2Px 

/ 

=> X = _ 

3 

Tông quát, phần nhô ra cùa tâm thứ i là Xj xác định bải : 

P(l - Xi) = (i - 1) Pxj 


25.6 - Đô thêm một lớp nước 

mỏng. Tướng tượng có thê giữ 
nguyên hình dạng láp nước đc đặt 
ngang cốc nước. 

Áp dụng qui tắc hạp lực song 
song Trọng tâm của hệ là 
G €E G 0 G n => G ó thâp hơn Gq => cân bằng bồn hon. 



G 

;o 







ĩ? 


— Trọng tâm của G có vị trí thâp nhài khi G nằm trên mặt 
thoáng của cột nước đố vào. 


X_ 8 


1 

;.;.o 

í-Ạ ' ..... ... . 1' 

ITT 

c 

1 1 

i 

1 


nì -Ị 





-5* 

1 

p* 


GGn-Pn - GGq.Pq 
=> ~ . 20 x = (8 - x). 180 

=> X 2 + 18x - 144 = 0 

=> X — 6 


CHÚ THÍCH : CÓ thể giải theo cách khác như sau : 

Đổ thêm lóp nưác có độ cao X vạch. Trọng tâm của hộ xác định 


cc n 180 9 
GG(J 20x x 

X 


GG n GGq G n G 0 2 16 — X 

9 = X = X + 9 = X + 9 ~ 2x +18 

16x — X 2 _ (x — 6) 2 

C 0 G = ‘ _ = 2 - \ - < 2 

u 2x +18 2x +18 

G thấp nhất khi G 0 G lớn nhất => G 0 G = 2 

=> X = 6 


330 


www.sachhot.info 


331 





































PHU LUC 


Còng 

Work 



Công có ích 

Usetul work 

THUẠT NGƯ VIẸT - ANH 

Cõng cản (công ảm) 

Negative work 

(Vietnamese - English Terminology) 

Công dộng (cõng dương) 

Positive work 

- Áp suất 

Pressure 

Cõng của lực dàn hồi 

Work done by elastic torce 

Ấn số 

Variable : unknovvn 

Cõng của lực ma sát 

Work done by trictional torce 

- Bán kinh 

Radius 

Cõng của trọng lục 

Work done by gravity 

Bán kính vectơ 

Radius vector (position vector) 

Công suất 

Povver 

Biến dạng 

Detormation 

Công toàn phán 

Total work 

Biên dộ 

Amplitude 

Cộng 

Addition; to add 

Biẽn số 

Variable 

Cộng vận tóc 

Velocity addition 

Biến dổi dểu 

Uniíormly varied 

Cõng vectơ 

Vector addition 

Biến dổi không dểu 

Non-uniformly varied 

Cơ học 

Mechanics 

- Cân bẳng 

Equilibrium; to balance 

Cơ học chất diểm 

Point mass (particle) mechanics 

Cân bẳng bển 

stable equilibrium 

Cơ học Nevvton 

Nevvtonian mechanics 

Cân bẳng không bển 

Unstable equilibrium 

Cơ học cổ diển 

Classical mechanics 

Cân bằng phiếm dinh 

Inditterent (neutral) equilibrium 

Cơ học lượng tở 

Quantum mechanics 

Chuyển dộng 

Motion 

Cung trôn 

Arc of circle 

Chuyển dộng cơ học 

Mechanical motion 

_ Đai lượng 

Quantity 

Chuyển dộng cong 

Curvilinear motion 

Đại lượng hữu hướng 

Vector quantity 

Chuyển dộng dều 

Uniíorm motion 

Đại lương vật lí 

Physical quantity 

Chuyển dộng không déu 

Non-uniform (varied) motion 

Đại lượng vỏ hướng 

Scalar quantity 

Chuyển dộng quay 

Rotational motion 

Đai lương vể góc 

Angular quantity 

Chuyển dộng tịnh tiến 

Translational motion 

Định luật 

Law 

Chuyển dộng thẳng 

Rectilinear motion 

Định luật 1 Newton 

Pirst Newton’s law 

Chất diểm 

Point mass 

Định luật II Nevvton 

Second Newton's law 

Chậm dẩn dểu 

Unitormly decelerated (retarded) 

Địnn luật III Nevvton 

Third Newton's law 

Chính xác 

Accurate 

Định luật bảo toàn 


Chữ* số có nghía 

Signiíicant digit 

dộng lượng 

Law of conservation of momentum 

Chu kì 

Period 

Định luật bảo toàn công 

Law of conservation of work 
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Định luật bảo toàn 
năng luợng 
Định luật Húc 
Định luật vạn vặt hấp dần 
Định lí 

Đinh lí Pi-ta-go 
Điều kiện dẩu 
Đo lường học 
Độ cao cực dại 
Độ chinh xác 
Độ dời 
Độ dốc 
Độ lớn 
Đồ thị 

Đố thị của y theo X 
Đổ thị của s theo t 
Đô thị của V theo t 
Động học 
Động lực học 
Động cơ 
Động lượng 
Động năng 
Đơn VỈ 

Đon vi cơ bản 
Đơn vị dẫn xuất 
Đuờng thẳng 
Đuờng cong 
Đường kính 

Đường nghiêng về một bẽn 
Đường vòng 


Law of conservation of energy 
Hooke’s law 

Law of universal attraction 
Theorem 

Pythagora’s théorem 

Initial conditions (initial values) 

Metrology 

Maximum height 

Accuracy 

Displacement 

Slope 

Magnitude 

Graph 

Graph of y versus X 
Graph of s versus t 
Graph of V versus t 
Kinematics 
Dynamics 
Engine 
Momentum 
Kinetic energy 
Unit 

Basic units 
Derived units 
straight line 
Curve 
Diameter 
Banked road 
Curved road 


- Gia tốc 
Gia tốc góc 

Gia tóc hướng tâm 
Gia tốc tiếp tuyến 
Gia tốc trung binh 
Gia tốc tức thòi 
Giả của lực 
Giải 

Giải bẳng phép cộng 
Giải bẳng phép thế 
Gốc 

- Hàm (só) 

Hàm bậc nhất 
Ham bậc hai 
Hàm mũ 
Hãm tuyến tinh 
Hằng số hấp dẫn 
Hệ số dàn hổi 
Hệ số ma sát 
Hệ kín 

Hệ phương trinh 

Hệ quy chiếu 

Hệ quy chiếu quán tính 

Hệ quy chiếu không 
quán tính 

Hệ thức dộc lập với thòi gian 

Hiệu suât 

Hình chiếu 

Hoành dộ 

Họp lực 


Acceleration 
Angular acceleration 
Centripetal acceleration 
Tangential acceleration 
Average acceleration 
Instantaneous acceleration 
Line of action (of a torce) 

Solve 

Solving by addition 
Solving by substitution 
Origin 
Function 

First-degree tunction 
Second-degree (quadratic) íunction 
Exponential tunction 
Linear íunction 

Constant of universal attraction 
Coetíicient of elasticity 
Coeíticient of triction 
Closed System 
System of equations 
System of reterence 
Inertial System of reterence 

Non-inertial System of reterence 
: Time-inơependent relation 
Etíỉciency 
Projection 
Abscissa 
Resultant íorce 
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Hộp số 

Gear-box 

* Nghịch dảo 

Hướng 

Direction 

Ngoại suy 

Hưởng tâm 

Centripetal 

Ngọn 

Khối lưọng 

Mass 

Nhanh dẳn dểu 

Khối lương riêng 

Specitic mass 

Phản lực 

Khối tâm 

Center of mass 

Phương trinh 

Lỏ Xo 

Spring 

Phương trinh bậc nhất 

Lực 

Force 

Phương trình bậc hai 

Lực cản 

Force of resistance 

Phương trinh chuyển dộng 

Elastic force 

Lực đàn hối 

Phương trinh vận tốc 

Lực hấp dẫn 

Gravitational torce 

Lực hãm 

Braking torce (decelerative or retarding 

- Quản tinh 


torce) 

Quay 

Lực hướng tâm 

Centripetal íorce 

Quy tắc 

Lực kế 

Spring balance 

Quy tăc họp lực dống quy 

Lực li tâm 

Centriíugal force 


Lực quán tính 

Inertial force 

Quy tẳc họp lục song song 

Lực tổng họp 

Resultant torce 

Quỹ dạo 

Lực tương tác 

Force of interaction 

Lục thảnh phẳn 

Component force 

Roi 

Lực trực dối 

Equal and opposite torces 

Roi tự do 

Ma sát 

Priction 

- Tầm xa 

Ma sát nghỉ 

Static triction 

Tên lửa 

Ma sát trượt 

Sliding triction (kinetic íriction) 

Tì lệ thuận vói 

Ma sát lăn 

Rolling íriction 

Tì lệ nghịch vói 

Mặt phẳng nghiêng 

Inclined plane 

Tinh học 

Momen lực 

Torque; moment of torce 

Tịnh tiến 

Thỏi diểm 

Ngầu lực 

Force couple 

Tinh tương dối 

Ngoại lực 

External íorce 

Tiếp tuyẽn 

Nguyên lí 

Principle 


: Reciprocal (multiplicative inverse) 
: Extrapolation 
: Head 

: Unitormly accelerated 
: Reactive íorce; reaction 
: Equation 

: First-degree equation 
: Second-degree equation 
(quadratic equation) 

: Equation of motion 
: Velocity equation 
: Inertia 

: Rotate; Revolve 
: Rule 

: Rule of the composition of 
concurrent torces 
: Ru le of the compositỉon of 
parallel torces 
: Orbit; path 
: Fall 
: Free fall 
: Range 
: Rocket 

: Directly proportional to 
: Inversely proportional to 
: Statics 
: Translation 
: Instant 
: Relativity 
: Tangent 
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Toa độ 
Tọa độ cong 
Tọa đõ gòc 
Tung dộ 
Trong tâm 
Tưtmg tác 
- Vận tốc 
Vận tốc góc 
Vận tốc tức thòi 
Vận tốc trung bỉnh 
Vật 

Vật rẳn 
Vật tụ- do 
Vectơ 
Vectơ-tổng 
Vectơ-hiệu 
Vecto- dối của V 
Vecto- vận tóc 
Vệ tinh 
Vi mô 
Vi mỏ 


: Coordinates 
: Curvilinear coordinates 
: Angular coordinates 
: Ordinate 
: Center of gravity 
: Interaction 

: Velocity 
: Angular velocity 
: Instantaneous velocity 
: Average velocity 
: Body 
: Rigid body 
: Free body 
: Vector 
: Vector-sum 
: Vector-diíterence 
: Negative of vector V 
: Vector-velocity 
: Satellite 
: Microscopic 
: Macroscopic 


MỤC LỤC 


Phần ỉ ĐỘNG 11ỌC 

§1. Chuyến dộng tháng déu 

§2. Chuyển dộng Lhảng biến dối dều 

§3 Sif roi tq- do 

§4. Chuyến dộng trôn dều 

§5. Chuyển dộng tròn biến dối dểu 

§6 Khảo Bát chuyển dộng bằng phuong phốp tọa dộ 

Phần II ĐỘNG Lực HỌC 

§7. Cốc dinh luật về chuyến dộng 
§8 Cảc lực co- học 
§9. Phuvng phốp dộng lực học 
§10. Chuyển dộng trẽn mặt phảng nghiêng 
§11. Chuyến dộng của vật có vận Lổ'c dắu 
và chịu Lốc dụng cua trụng lực 
§12. Chuyến dộng tròn vồ lực huó-ng tâm 
§13. Chuyên dộng trong hộ quy chiếu không quán Lính 

Phần IU TlNH HỌC 

§14. Căn bủng của vạt rán không có chuyến dộng 
quay quanli tnộL trục 

§15. Căn bằng cua vật rán có trục quay cô’ dịnh 
§16. Điều kiện cân băng tong quát của vặt rắn 
§17. Các dụng cân bằng 


Trang 


3 

30 

58 

69 

77 

84 


115 

123 

137 

162 


172 

192 

203 


263 

281 

291 

302 
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